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KSZTALTOWANIE GOTOWOSCI MLODZIEZY DO ZYCIA RODZINNEGO W PRACACH
V.l. KOSTIVA

Zmiany spoleczno-gospodarcze zachodzace w spoleczenstwie ukrainskim sprawiaja, ze
problem gotowosci nowego pokolenia do zycia rodzinnego i w nowym sSrodowisku staje si¢
bardziej palagcy. Wynika to z szeregu obiektywnych 1 subiektywnych czynnikéw, ktore
niejednoznacznie wptywaja na gotowo$¢ uczniéw do zalozenia rodziny, ksztaltowania osobowosci.

Znaczace pogorszenie sytuacji materialnej wigkszosci Ukraincéw nie przyczynia si¢ do
ksztaltowania gotowos$ci do zycia rodzinnego: zwigksza si¢ liczba rozwodéw, co powoduje wzrost
liczby niekompletnych rodzin i dzieci wychowywanych bez jednego rodzica, zwicksza si¢ liczba
dzieci pozamalzenskich, staje si¢ dewaluacjg wartosci rodzinnej, uczucia, ktére stanowig podstawe
silnego zwigzku matzenskie go

Problem ksztaltowania gotowosci mtodych ludzi do zatozenia rodziny nie pozostaje bez
uwagi naukowcow. W badaniach pedagogicznych V. Kravcia, V. Kostiva, V. Postovoza,
A. Karasevicha, O. Khromova, I. Shalimova uwaga skupiona jest na ujawnieniu czynnikow i
uwarunkowan spoteczno-pedagogicznych, dydaktycznych 1 edukacyjnych s$rodkow celowego
zarzadzania procesem ksztattowania gotowos$ci mtodych ludzi do zalozZenia rodziny.

Celem artykutu jest ukazanie gtdéwnych elementow gotowosci mtodych ludzi do zatozenia
rodziny w pracy naukowej profesora V.l. Kostiva.

Przygotowanie miodych ludzi do zycia w rodzinie jest integralng czg$cig rosngcego systemu
edukacji wychowawczej. W niedawnem czasie mtody mezczyzna byt catkiem gotowy na zatozenie
rodziny, gdy osiggnat pewien wiek. Jednak liczne badania socjologiczne i pedagogiczne ujawniaja
nam, ze tak nie jest, a zatem gotowo$¢ chlopcoéw i dziewczat do zawarcia matzenstwa i zatozenia
rodziny powinna by¢ celem pracy spolecznej 1 edukacyjnej. Wsrod wielu aspektow problemu
ksztaltowania psychologicznej gotowosci miodych Iudzi do zycia rodzinnego, jednym z
najwazniejszych jest prawidlowe zrozumienie roli rodziny i matzenstwa we wspdlczesnym
spoleczenstwie, ktore z kolei zwigzane jest ze specyfikg ksztalcenia ich nastanow, orientacji na
malzenstwo.

Wedlug V. Kostiva przygotowanie milodego pokolenia do zycia rodzinnego powinno
odbywac si¢ codziennie, systematycznie, calo§ciowo i harmonijnie na wszystkich etapach rozwoju
osobistego. Nie jest mozliwe utworzenie rodziny na podstawie ,.czastek”, przygotowanie si¢
osobno na dziatalno$¢ przemyslowa, pracownicza, pedagogiczng lub jakakolwiek inng. Ale kazda
indywidualna sfera zycia ludzkiego ma swoja specyfike, ktérej $wiadomos¢ pomoze nie tylko
zintensyfikowa¢ wysilki spoleczenstwa pedagogicznego w okreslonym kierunku, ale takze znacznie
poprawi¢ ich skutecznos¢ [3].

Do elementéw wieloaspektowego przygotowania cztowieka do zalozenia rodziny V. Kostiv
dodaje moralng 1 psychologiczng gotowos¢ miodych ludzi do zycia rodzinnego, co implikuje
stosunek do matzenstwa, troskliwos¢ w wyborze pana miodego (panny mtodej), ksztattowanie
poczucia odpowiedzialno§ci za powstanie rodziny, gotowos¢ do ustanowienia zdrowej



psychologicznej atmosfery w rodzinie, cierpliwos$¢ i sprawiedliwo$¢ w ocenie dziatan cztonkow
rodziny, szacunek dla senioré6w lub innych czlonkow rodziny, czujnos$¢ i takt w postepowaniu z
nimi. [3,s.78].

Szkola powinna by¢ dla uczniow $rodowiskiem 0 wysokej morali, z ktoérego beda czerpac te
relacje moralne z przeszlosci i ktore wciagng ich w rzeczywiste relacje moralne terazniejszosci.
Podstawowym naturalnym prawem moralnym, ktére okre$la atmosfere moralng w szkole, musi by¢
przede wszystkim szacunek 1 odpowiedzialno$¢: szacunek dla siebie, innych (starszych i
miodszych, rowiesnikow i przyjaciot), szacunek dla wszystkich form zycia i ich srodowiska.

Waznym aspektem edukacji moralnej studentdw jest przyswajanie etycznych norm
odpowiedzialno$ci w kontaktach z innymi ludzmi, w ramach wypeiania ich réznych obowigzkow.
Odpowiedzialnos¢ moralna implikuje we wszystkich warunkach, pomimo wszystkich trudnosci,
wzajemne wspieranie si¢, fagodzenie ludzkiego cierpienia, nawigacje i reagowanie na potrzeby i
problemy innych osob [2]. Dlatego waznym zadaniem pedagogéw jest promowanie rozwoju
empatii wsrod ucznidw, to znaczy nie tylko $wiadomo$ci wewnetrznego stanu drugiej osoby, ale
takze wspdtczucia, empatii i skutecznego wspotdziatania w rozwigzywaniu probleméw bliznie go.

Ta wazna wartos¢ moralna, nieodlacznie zwigzana z emocjonalng i zmystowag naturg
Ukraincow od czasow starozytnych, jest w duzej mierze rownowazona przez niedocenianie jej
znaczenia, tak jak mialo to miejsce kilkadziesigt lat temu, a zwlaszcza obecnie. Pedagogika ludowa
zawsze odwolywala si¢ do wewnetrznego $wiata czlowieka, odwolujac si¢ do jego honoru,
sumienia, wstydu (,,Sumienie jest najlepszym doradca”, ,,Chociaz wstyd nie zjada oczu, ale nie
sprawia, ze ludzie si¢ pojawiaja”, ,,Sumienie gryzie bez zgbow” itp.), Ktore podkresla swiadomos¢
znaczenia trzech powigzanych ze soba elementéw ludzkiego charakteru - wiedzy moralnej, uczué
moralnych i zachowan moralnych [3, s. 81].

W ksztaltowaniu gotowos$ci miodych ludzi do zycia rodzinnego V. Kostiv podkre$la
gotowos¢ pedagogiczng. Konieczno$¢ celowego przygotowania pedagogicznego miodych ludzi do
zycia rodzinnego uwarunkowana jest spoleczng potrzeba glebszego i bardziej systematycznego
wychowania przysztych rodzicéw 1 matek, potrzebg bardziej aktywnego przezwyciezenia
przestarzalych wytycznych w pogladach na temat relacji miedzy rodzicami a dzie¢mi, na zycie
rodzinne.

Glownym wkiadem rodzicow w przygotowanie pedagogiczne miodego pokolenia do zycia
rodzinnego jest ksztaltowanie w dziecku okre$lonego stosunku do rodziny, §wiadomosci jej
osobistego znaczenia. Od rodzicow, powodzenia lub niepowodzenia ich matzenskiego zycia, wiele
rzeczy zalezy od tego, jakie bedzie to podejscie. Harmonijny zwigzek ojca i matki, troska o Siebie
nawzajem, sg waznymi warunkami wstepnymi dla milodych Iudzi, ktorzy dorastali w takim
srodowisku, aby stworzy¢ silng, szczg$liwg rodzing. Dobrobyt w rodzinach rodzicielskich
przyczynia si¢ do tworzenia szczes$liwych rodzin dla dzieci [3, s. 96].

Szkolenie pedagogiczne w rozumieniu V. Kostiva obejmuje ksztaltowanie zrozumienia
przez chlopcéw 1 dziewczat roli rodziny w wychowaniu dzieci, jej potencjatu pedagogicznego,
specyfiki wychowania w rodzinie, rodzicielskich i wychowawczych funkcji edukacyjnych, taktu
pedagogicznego rodzicow, sposobéw wychowania kultury pedagogicznej, zrozumienia
Swiadomosci, stanu emocjalnego dziecka, a takze uzbrojenie mtodziezy w specyficzng wiedze i
umiejetnosciw zakresie podstaw samoksztalcenia i wychowania dzieci [3, s. 96].

Tres¢ pedagogicznej gotowosci czlonka rodziny polega na zdobyciu okreslonej wiedzy. Jest
to przede wszystkim zrozumienie, Zze rodzicielstwo jest waznym obowigzkiem obywatelskim,
dlatego konieczne jest odpowiedzialne podejscie do narodzin dziecka (aby dowiedzie¢ si¢ o
narodzinach dziecka, o skutkach alkoholu, dziedziczno$ci u potomstwa, aby wzig¢ pod uwage
zdrowie me¢za izony, aby mie¢ niezbedne umiejetnosci opiekuncze po dziecku).



Niewatpliwie rodzice musza posiada¢ pewna wiedze¢ psychologiczng i pedagogiczng, ktora
obejmuje wiedz¢ na temat rozwoju osobowo$ci dziecka, satysfakcji ze sfery motywacyjno-
konsumenckiej, znajomos$ci wyrazania uczu¢ rodzicielskich, metod oddziatywania na dziecko [3, s.
96].

Wedlug V. Kostiva [1], aby zalozy¢ dobra rodzine, oprécz wiedzy, rodzice musza posiadaé
pewne umiejetnosci. Ponadto opanowanie umiejetnosci i podstaw rodzicielstwa jest waznym
skladnikiem gotowo$cipedagogicznej rodziny.

Istota przygotowania pedagogicznego mlodych ludzi do zycia rodzinnego w jego
rozumieniu oznacza opanowanic taktu pedagogicznego. Takty pedagogiczne to umiejgtnosé
komunikowania si¢ z dzieckiem, aby slowo nie bolato, nie obrazato dziecka. Bezdotykowe,
nieprzyzwoite zachowanie rodzicéw nigdy nie powoduje, ze dzieci pragng stac si¢ lepszymi, zrobi¢
co$ dobrze.

Jednym z waznych warunkéw skutecznego przygotowania pedagogicznego dla rodziny jest
rozszerzenie kregu komunikacji migdzy rodzinami, migdzy rodzicami a dzie¢mi. Odbywa si¢ to
przede wszystkim poprzez organizacje roznych dzialan, poczawszy od wspdlnej pracy rodzinnej, a
skonczywszy na wspolnym czasie wolnym.

Oprocz umiejgtnosci lezacych u podstaw przygotowania pedagogicznego, waznymi cechami
wedlug V. Kostiva, sa zdolnos¢ odczuwania, rozumienia stanu emocjonalnego dziecka i
otaczajacych go oséb. Chodzi o empati¢ ze stanem emocjonalnym dziecka, gdy dorosty do§wiadcza
tego, czego doswiadcza dziecko. Wysoki poziom empatii emocjonalnej jest waznym warunkiem
przygotowania pedagogicznego cztonka rodziny [ 3, s. 100].

Skutecznos¢ przygotowania mlodziezy studenckiej do zycia rodzinnego jest zwigckszona
poprzez zastosowanie podstawowych warunkoéw 1 sposobdéw jej realizacji: uwzglednienie w tresci
takiego przygotowania roznych aspektow zostania czlonkiem rodziny; doskonalenie metodologii
nauczania  przedmiotow humanistycznych 1 specjalnych cykli, poglgbianie relacji
migdzyprogramowych; wzbogacenie aktywnych metod 1 form organizacyjnych zajgé
pozalekcyjnych 1 pozaszkolnych studentow; Zwickszenie kompetencji pedagogicznych opiekunoéw
rodzinnych iszkolnych i tp.
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