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ФОРМУВАННЯ ТВОРЧОЇ ОСОБИСТОСТІ КОМПОЗИТОРА 
У СВІТЛІ СУЧАСНИХ ПСИХОЛОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ

Запропонована стаття є досвідам установлення міждисциплінарних зв ’язків 
психології і музикознавства у  вивченні проблеми формування творчої особистості 
композитора. Матеріал побудований на аналізі ряду літературних джерел, що 
висвітлюють дотичні обраній тематиці питання. Урахування наукових спостережень 
сучасних провідних фахівців у  царині вікової та креативної психології сприяють її 
глибшому розумінню у  підході до процесу становлення індивідуальності митця, 
дослідженні типології ранніх творчих періодів і композиторських “стартів ".

Ключові слова: вікова психологія, геніальність, дитяча обдарованість, компо- 
зитор-вундеркінд, ранній старт у  творчості, спадковість і середовище.

П роблема особистості м итця завжди залиш атиметься актуальною . Психологія, 
ф ілософія, соціологія, педагогіка, генетика, намагаю чись дати відповіді на ті чи інші 
питання стосовно людської природи, неодмінно породжую ть нові, які часто знаходять 
своє ви р іш ен н я  ш ляхом  м іж д и сц и п л ін ар н и х  д и скурсів . О дним  із н и х  є процес 
ф о р м у в а н н я  т в о р ч о ї  о с о б и с т о с т і  к о м п о зи т о р а , д о с л ід ж е н н я  я к о го  в и м а га є  
взаємозбагачення психології та  музикознавства.

Так, ком п ози торська  ін ди в ід уал ьн ість , р ан н ій  чи п ізн ій  вияв креати вн ого  
потенціалу, особ ли вості й м асш таб творчого обдарування розглядаю ться нами в 
залеж ності від  конкретних історико-біографічних та психологічних м отивацій. Тим 
самим, ми нам агаєм ося обгрунтувати принципову важ ливість вивчення раннього 
вікового етапу як визначального у конфігурації життєвого шляху людини, у  формуванні 
характеру, етичних установок і цінностей, вияві здібностей, таланту, загалом комплексу 
чинників, що формую ть неповторність особ и стіш ої структури.

Вагоме м ісце у даній науковій ділянці займають проблеми дитячої психології, вікової 
періодизації, ранньої інтелектуальноїта творчої обдарованості й пов’язаного з нею загадкового 
феномену “вундеркінд”. Особливу цікавість викликає психологія музичних здібностей, їх 
рання діагностика та  порівняльний аналіз творчих “стартів”, а також виділення факторів, 
що сприяють максимальній реалізації креагивних можливостей обдарованої людини.

У ході дослідження даної теми ми опиралися на результати наукових спостережень 
авторитетних учених -  вікових психологів та педагогів (Л.Виготський, Д.Ельконін, І.Кон, 
Л .Бож ович, О .Х ухлаєва), дослідників  природи і специф іки  ф еном ену ген іальності 
(Ф .Гальтон, Н .Гончаренко, В .Ефроімсон, Е .К речмер), ф ахівців у сфері інтелектуальної 
та  творчої об д арован ості д ітей  (А .В аллон , Ж .П іаж е, Н .Л ейтес , В .Ч удновський  і
В.Ю ркевич), спеціалістів у сфері психології музичних здібностей (Б.Теплов, Л.Рудкевич, 
Б .А лякрінський, Д .К ірнарська) та  інш их. Урахування їх  наукового досвіду дозволяє 
екстраполювати деякі найбільш цікаві висновки у наш у дослідницьку ділянку, присвячену 
феноменології композиторського старту та типології ранніх творчих періодів узагалі.

Зупинимося на деяких найваж ливіш их працях, що висвітлю ю ть проблем ні зони 
у виділених галузях знань.

Особливий інтерес до проблем розвитку особистості, що насамперед пов’язуються з віком, 
існує дуже давно. У різні часи вчені намагались обгрунтувати власні періодизаційні теорії і сьогодні 
маємо чималу кількість перспективних ідей. О б’єктом аналізу переважно обирається дитячий

О  Совва Н. 1 6 4



Совва Н. Формування творчої особистості композитора у  світлі сучасних психологічних досліджень

етап, що відіграє визначальну роль у формуванні пізнавальних процесів і становленні особистості. 
Так, на думку НІІифарьової, саме у дитинстві закладаються її основні мотиваційні, інструментальні 
та стильові риси. Дослідниця виділяє такі етапи розвитку дитини [8, с.55]:

-  від народж ення до З років -  період, коли закладаю ться основи майбутнього 
характеру і прагнення досягти успіхів;

-  від 3 до 6 років -  період розвитку самосвідомості й початок відкритого прояву 
характеру. У цей час формую ться самооцінка й рівень прагнень дитини, індивідуально- 
особистісні риси характеру;

-  від 6 до 12 років -  етап прихованого формування світогляду й моралі. Головною 
у цей час є навчально-п ізнавальна д іяльн ість , а в процесі сп ілкування дитини  з 
дорослим и та ровесникам и закладаю ться основи м оральної позиції індивіда;

-  від 12 до 16 -  первинний етап у відкритих проявах світогляду й моралі;
-  16 -  17-річний вік -  особистість мож на вважати майже сформованою .
Перехід від одного етапу особистісного розвитку до іншого, зазвичай, пов’язують із двома

передумовами: проявами кризи вікового розвитку і зміною способу спілкування. У цей час 
трансформується ставлення дитини до самої себе, до оточуючих людей і своїх обов’язків.

А.Н.Леонтьєв був одним із перших, хто н^ково обгрунтував поняття вікової кризи. Він 
підкреслює: “Криз може і зовсім не бути, якщо психічний розвиток дитини протікає не стихійно, 
а  є розумно скерованим процесом” [11, с.36]. Основними критичними, переломними періодами 
особистісного вікового розвитку дітей психологи визначають 3 ,7 ,1 3 -1 4  та 17 років.

Пильну увагу особливостям періодизації дитячого віку приділяв Л.Виготський [2]. 
Вчений вилучає з неї ю нацький етап, вважаючи його першим “дорослим  віком”, де 
розвиток підпорядковується новим закономірностям. У свою систему він також вводить 
поняття кризи, проте наголошує, що криза не є негативним часовим проміжком, а, навпаки, 
несе зі собою  позитивний заряд, адже особистість зазнає якісних змін, результатом чого 
стає її  перехід на новий, вищий щабель розвитку. Велику наукову цікавість викликають 
його спостереження у галузі дитячої психології, уяви і творчості зокрема.

І.Кон у своїй праці “Психологія юнацького віку” [5], узагальнюючи результати різних 
психологічних дослідж ень стосовно вікових закономірностей творчості, виділяє три 
підходи до вивчення цієї проблеми. Перший підхід установлює кореляцію продуктивності 
з віком. Другий -особ и стісн и й . коли психологи намагаю ться позиціонувати константні 
риси  творчої особистості. В основі третього  підходу леж ить вивчення розумових 
процесів, які відрізняю ть творчу думку від  прагматичної.

Д ослідж ення Я .П ономарьова у цій галузі доводять, що творчий процес -  це 
результат взаєм одії різних рівнів інтелектуальної діяльності. Вчений також вважає, що 
„пік розум ового розвитку досягається вж е у 12 -  13 років, проте не слід  його плутати з 
піком творчої продуктивності” [5, с.51 ]. Д о подібних висновків дійш ла більшість учених- 
психологів, серед яких Д.Ельконін, Л .Бож ович, Н .Рейлі та  інші. їх  сутність полягає у 
твердж енні, що на 19 -  20-річний вік  припадає апогей інтелектуального розвитку 
людини. За статистикою Бергінса “20%  майбутнього інтелекту набувається нею до кінця 
1-го року ж иття, 50%  -  до 4-х років, 8 0 % - д о  8 років, 9 2 % - д о  13 рок ів” [1, с.7].

Серед авторитетних учених у галузі дитячої психології слід згадати швейцарського 
психолога, засновника операційної концепції інтелекту та  генетичної епістемології'* Ж ана 
Піаже і французького вченого-психолога, засновника дитячої генетичної** та  прикладної

* Епістемологія -  з грецької epistem -  теорія пізнання.
** Генетична психологія вивчає походження інтелекту, а також питання, яку дитини формуються основні 
поняття: о б ’єкт, простір, час, причинність тощо; досліджує проблему пізнання, спільності та відмінності
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психології Анрі Валлона. Центральним завданням їх  наукових досліджень стало вивчення 
розумового розвитку та проблем  логічного м ислення у дітей.

Д окладно аналізую чи психологічну теорію  Піаже, Л .Обухова на сторінках своєї 
праці докладно подає основні ї ї  положення і узагальню є, що сутність його концепції 
інтелекту полягає у сприйнятті ' ‘розумового розвитку дитини як спонтанного, відносно 
незалеж ного від навчання процесу, щ о підпорядковується лиш е біологічним  законам" 
[ 12, с. 112]. Ф ормування психіки дитини розглядається науковцем як еволюція, скерована 
потребою  у рівновазі. П іаже поділяє цей процес на 3 періоди:

-  сенсомоторний інтелект (до 2-х років);
-р еп р езен тати вн и й  інтелект та  конкретні операції (2 ,3  роки - 1 1 ,1 2  років);
-  репрезентативний інтелект та  формальні операції ( 1 1 ,1 2 - 1 5  років);
Серед них перший етап учений характеризує як найбільш важливий. Адже саме у 

цей час визначається весь хід подальшого психічного розвитку. Вік від 11—12 до 15-16років 
Піаже пов’язує з процесом виникнення теорій та ідей, які стосуються соціальної реформації 
життя, акцентує, що тут відбувається народження особистості та її інтеграція у суспільство.

Результати д осл ід ж ен ь  Ж ан а  П іаж е зроб и л и  значний п рори в  в осягн ен н і 
розумового розвитку дитини, проте викликали цілий ряд критичних зауважень. Колеги 
часто вказували на однобічність його суджень, адже вчений розглядав розвиток дитини 
лиш е з позицій внутріш ніх біологічних процесів, не враховуючи роль культурного, 
соціального та історичного середовища. Це давало стимул до формування нового напряму 
у психології, який має на меті довести, що джерело інтелектуального розвитку дитини -  
в її середовищі (Л.Виготський, А .Леонтьєв, Д.Ельконін, Н.Рудкевич, Г.Мелхорн та інші).

Своєрідною  вихідною  точкою міркувань А .В аллона [14] стало полож ення про те, 
щ о п р о ц е с  п с и х іч н о г о  р о зв и т к у  д и ти н и  х а р а к т е р и зу є  й о го  с т а д іа л ь н іс т ь  та  
стрибкоподібний рух. Д ослідж ую чи діалектику виникнення, типологію  і взаєм озв 'язки  
цих етапів, він прагнув охопити всі аспекти особистості.

Особливо плідним и дж ерелам и у процесі дослідж ення обраної теми видались 
праці, присвячені феномену ген іальності, спадковості таланту і яскравим  проявам 
унікальних м ож ливостей дитини, щ о охоплює у собі поняття “вундеркінд” .

А налізу раннього розквіту розумового інтелектуального потенціалу присвятив 
свою  наукову роботу відомий російський психолог і психофізіолог Н .С .Л ейтес [7]. Він 
вваж ав, щ о ознакою  яскравого обдарування д итини  найчастіш е є невідповідн ість 
розвитку інтелекту нормі (тобто рівню  розумового розвитку дітей їх  віку), випередження 
віку, приш видш ений розвиток особистості. Н .Лейтес підкреслює, щ о “в міру сходження 
дитини по вікових “щаблях” відбувається якісно нове і в деякій мірі однобічне посилення 
можливостей розвитку, яке веде до загального піднесення творчих сил” [7, с. 142]. Учений 
також вирізняє характерні риси “видатних’’ дітей, серед  яких: підвищ ена схильність до 
розумової діяльності, її висока продуктивність, здатність до максимальної концентрації 
і ін телектуальн и х  операц ій , ш ви д к ість  процесу  м ислення, м ож л и в ість  ан ал ізу  і 
узагальнення. “М аленькі генії” , на його думку, відрізняю ться ч ітким и оцінкам и в 
с у д ж ен н я х , з д а т н іс т ю  к л а с и ф ік у в а т и , в и д іл я т и  й о б и р а т и  го л о в н е , в ір о ю  у 
самодостатність власної ерудованості та  способу висловлю вання думок.

Досліджуючи творчий шлях відомих учених, які працювали в різних галузях науки, 
а також філософів та  митців, Н.Гончаренко у своїй монографії “Геній в мистецтві і науці” 
[4] п одає  власну версію  їх  п си хол огіч н ого  п о р тр е т а  в р ан н ьом у  ю н ац тв і. К рім  
вищ еназваних  р и с , ви д іляється  також  ш ирока ерудиція, ф ен ом ен альн а  п а м ’ять , 
сам окон троль , ц іл есп р ям о ван ість , ви сока ен ер г ій н ість  т а  ін д и в ід у ал ізм . Ц ікаві
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статистичні спостереж ення стосую ться ранньої творчої д іяльності та  проф есійної 
орієнтації. Підсумовуючи досвід  багатьох зарубіжних психологів, автор стверджує, що 
серед видатних лю дей з ранн ім и  проявами унікальних м ож ливостей переваж аю ть 
композитори, поети та математики. “Серед тисячі відомих історії видатних особистостей 
6 1 ,3 % були музикантами і лиш е 10% -в ч е н і, ф ілософи, ю ристи...” [4, с.150].

Н адзвичайно близькою до обраної теми дослідження виявилась стаття А. Аронова 
“Ранній композиторській старт і дотичні питання” [1], де автор аналізує творчі біографії 54 
видатних діячів світової культури і, використовуючи іншу7 методику, приходить до подібних 
з нами висновків стосовно факторів, що спричиняють надзвичайно яскравий ранній розквіт 
природного творчого потенціалу (крім спадковості, це -  моральна й матеріальна підтримка 
з боку батьків в будь-яких творчих починаннях, неоц іненна роль матері, мудрих 
наставників, важливе значення культурного середовища, в якому виховується обдарована 
дитина). Аронов цілком слушно виділяє ще один фактор -  фактор випадковості, коли 
йдеться про сильні емоційні враження або події, після яких відбувається інтенсивний потяг 
до творчості. О тж е, вчений розглядає мож ливості раннього дитинства в історико- 
педагогічній ретроспективі, оптимальні умови для його повної реалізації у юному віці, 
наводить чимало фактичних підтверджень своїм рефлексіям.

Тоні Мейснер у книзі “Вундеркінди: реалізовані і нереалізовані здібності” [ 10] розглядає 
феномен ранньої дитячої обдарованості, розмірковує щодо причин появи багатьох легенд і 
міфів про “диво-дітей” і наводить чимало вражаючих випадків з їх життя. На сторінках свого 
дослідження американський психолог аналізує його прояви у різних сферах: музиці, 
математиці, ш ахах, лінгвістиці, художньому мистецтві, а також наводить приклади 
патологічних випадків геніальності і способи раннього діагностування міри обдарованості 
дитини. На думку автора “більшість вундеркіндів не стільки продукт передчасного дозрівання 
організму, скільки результат раннього розвитку вроджених здібностей у сприятливих умовах 
[...] проте, без спадкових передумов, генетичної команди ранній розвиток інтелекту 
неможливий” [10, с.20]. Аж ніяк не применшуючи значення цієї праці, слід усе ж зазначити 
її хибні риси. Найбільш серйозним прорахунком з боку автора на нашу думку, є відсутність 
посилань на спеціалізовану літературу, а також надто побіжний, поверхневий огляд кожної 
конкретної галузі знань в зв’язку з широким колом наукових зацікавлень автора.

В ел и ке  наукове за ц ік ав л ен н я  у ц ар и н і п с и х о л о г іч н о ї п ри род и  м узи чн и х  
зд ібностей  викликаю ть роботи  доктора м истецтвознавства Д іни К ірнарської [16]. У 
поле наш ої уваги потрапили  статті р ізних років видання, присвячені р ізним  виявам 
м у зи ч н о -тв о р ч о го  о б д ар у в ан н я  л ю дини . Д о с л ід н и ц я  вибудовує вл асн у  теор ію  
о б д ар о в ан о ст і й п ід к р есл ю є  зн ачен н я  “ м у зи ч н о -р еп р о д у к ти вн о го  ком п л ексу”, 
притам анного вундеркіндам . У нього входять: віртуозні дані, ф еном енальна п ам ’ять, 
здатність до музичного наслідування і копію вання. Розглядаючи імпровізацію  як ключ 
до творчості, вона доводить, щ о виконавське м истецтво і процес творення музики 
композитором м аю ть сп ільне коріння.

Цікаві спостереження з приводу впливу навчання на розвиток творчих здібностей 
висловлю ють відомі російські вчені О.Лук і А.Лазурський. Так, останній стверджує: 
“Виховання і навчання, у широкому сенсі цих слів, є ні чим іншим, ніж те, без чого жодні, 
навіть видатні задатки не сформую ться у здібності, а  пізніш е -  у талант” [9, с. 13]. 
Погоджуючись із ним, О.Лук висловлює думку, що “задатки творчих здібностей притаманні 
будь-якій людині, будь-якій нормальній дитині, проте самі здібності не даються у готовому 
вигляді з м оменту народж ення, а  є результатом цілеспрям ованого розвитку. Вони 
формуються і досягають того чи іншого рівня за умов активного включення людини у чітко
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визначену діяльність, яка на перших етапах її шляху є переважно навчальною” [9, с.47]. 
Розвиток здібностей потребує насамперед наполегливості, сильної волі та лю бові до праці.

Спостереження за дітьми з раннім розвитком здібностей дають важ ливий матеріал 
до проблеми вивчення таланту і його спадковості. Так, використовую чи соціологічні 
методи, відомий англійський учений Ф .Гальтон у своїй праці “С падковість таланту: 
закони і наслідки” [3] обгрунтував власну психогенетичну теорію. Він д ійш ов висновку, 
що “здібності високого рівня (талант, геній) передаються з покоління в покоління, а рівень 
обдарованості в родині має тенденцію  до рівномірного підвищ ення, і, досягаю чи свого 
апогею , починає зниж уватись у наступних  поколіннях, послаблю ю чись і, навіть, 
згасаю чи” [3, с. 145]. С во ї досл ід ж ен н я у цьом у напрям ку  зд ійсню є Л .Рудкевич, 
підкреслюючи, що „геніальність являє собою  складну комбінацію спадкових ознак, тому 
збереження цілісності ц ієї комбінації в процесі передачі нащадкам є малоймовірним, як 
і її випадкове утворення в генеалогічном у апараті нового організму” [ 13, с .2 16].

Відома книга німецького психіатра і психолога Е.Кречмера “Геніальні люди” [6] 
створена на основі великої кількості історико-біографічного матеріалу, що відноситься до 
творчості видатних людей, а також патографічної літератури і спеціальних досліджень. 
Автор розглядає спільні фактори, які впливаю ть на джерела й механізми геніальності: 
спадковість, культурне середовище, соціальне оточення, етнічне походження, психологічні 
відхилення (“ген ій” і “безумство”), стать, сексуальний розвиток, географ ічне місце 
народження тощ о. Як і Гальтон, Кречмер робить висновок, що “талановитий рід є 
запорукою виникнення генія, проте він з ’являється лише у тій точці спадкового ланцюжка, 
де високорозвинутий рід починає вироджуватись” [6, с.29]. Цікавими видаю ться його 
роздуми щ одо унікальності проявів ж іночої геніальності, паралелей м іж  геніальністю і 
божевіллям (у своєму дослідженні виступає опонентом піонеру у цій галузі італійському 
психіатру, засновнику антропологічного напрямку у криміналістиці Ч.Ломброзо, який у 
1863 році написав свою грунтовну працю “Геніальність і божевілля”) тощо.

Щ е одним надзвичайно цікавим джерелом інформації у цій сфері є дослідження 
російського генетика і психолога В.П.Ефроімсона “Загадка геніальності” [15], в якій автор 
розмірковує над питаннями сутності цього феномену, його ранніми віковими проявами, роллю 
матері у вихованні геніїв, а також окреслює ряд спадкових хвороб видатних особистостей. 
Серед них: подагра, “синдром Марфана або Авраама Лінкольна”, “синдром Морріса або Жанни 
Д ’арк”, гіпоманіакальна депресія. Учений підкреслює важливість дослідження дитячо- 
підліткового етапу біографій геніїв, який і по сьогодні залишається недостатньо вивченим. Але 
в тих випадках, коли він усе ж  є висвітленим, авторами наголошується, що саме цей період 
життя проходив в умовах, винятково сприятливих для розвитку генія.

Отже, аналізуючи результати спостережень видатних психологів із приводу широкого 
кола дотичних до проблеми формування творчої особистості питань, можна дійти висновку, 
що сучасна наука виділяє дві теорії розвитку таланту: перша віддає перевагу ролі генетичної 
спадковості, а друга підкреслює позитивний вплив середовища на розвиток закладених 
природою здібностей. На думку більшості вчених, праці яких були актуалізовані в ході даної 
статті, першорядним усе ж є генетична зумовленість. Прихильники другого підходу, з якими 
ми цілком солідарні, не відкидаючи її важливе значення, виділяють цілий ряд інших факторів, 
що сприяють стрімкому розвитку особистості, впливаю ть на ранній творчий старт і 
блискучий прояв здібностей, які мають усі ш анси реалізуватись і перетворитись у найвищу 
ступінь музично-творчого обдарування, що уособлює у собі талант композитора.

Розглядаючи процес формування творчої особистості як філософсько-психологічну 
проблему, ми намагались підкреслити принципову важливість поглибленого вивчення
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раннього дитячо-юнацького періоду біографій тих композиторів, чий ранній старт виявився 
унікальним явищ ем в історії музичного мистецтва. Ці дослідж ення сприяю ть більш  
цілісному баченню еволюційної лінії композиторської самосвідомості, виявляють складну 
природу взаємодії стильових та позастильових факторів їх мистецького становлення.
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question concerning the themes chosen. Taking into consideration scientific observations o f  
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СОЩОЕСТЕТИЧНИЙ ПОРТРЕТ ВИДАТНОЇ ОСОБИСТОСТІ

Сучасні дослідження творчої спадщини видатних українських композиторів, 
вироблення нових підходів до аначізу їх творчості для більш глибокого розуміння 
специфіки індивідуальних стилів у  контексті української культури кінця X X -  початку 
XXIстоліття, а також відтворення концепції їх особистостей стають актуальними 
проблемами в соціологічному й ест ет ичному напрямку наукової діяльності 
музикознавців України. У творчості особистості об ’єднуються рушійні сили нових
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