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УДК 747.012 : 747.017.2 Катерина Ґерлах

ЗВУКО-КОЛЬОРОВО-МОРФОЛОГІЧНА СИНЕСТЕЗІЯ ЯК ЧИННИК РОВИТКУ 
ТВОРЧОГО ПОТЕНЦІАЛУ СТУДЕНТІВ-ДИЗАЙНЕРІВ

Стаття присвячена осмисленню поняття синестезії. На базі авторської концепції 
трактування феномену синестезії, запропоновано ряд практичних завдань для розвитку творчого 
потенціалу студентів.
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У  ш ироком у  сенсі ф ен ом ен  си н естез ії ви зн ачаю ть  як  вин и кн ен н я відчуттів  о д н іє ї м одальн ості 
при сти м у л яц ії інш ою  м одальн істю . Д о б р е  в ідом о , щ о п си х о ф ізи ч н е  явищ е, як е  грунтується на  
си н естезії, н іколи не б уло  ч им ось  сп ец и ф іч н и м . Д о  си н ести ч н и х  в ідчуттів  в ідносять , наприклад , 
вин и кн ен н я см аку  при в ізуальном у  п ерегляд і, вин икн ення кол ьо р о ви х  у явлен ь  при п рослуховуванн і 
м узики . У  р ізн и х  сф ер ах  су ч асн о ї науки  (психології, м еди цин і, ф ілософ ії, культурології, поетиц і) 
існ ує б езл іч  визн ачень цього  пон яття , ін терп ретован и х  з р ізн и х  то ч о к  зору. П роте, вони ч асто  не 
д аю ть  уявлен н я  про  ф еном ен  у ц ілом у , о ск ільк и  ор ієн тую ться  на  р ізн і складові.

Т ерм ін  « synaisthesis»  ви к ори стовувався  щ е у ч аси  П л у тар х а  як  « сп івч уття» , д е  «чуття»  
в ід н оси лося  до  сф ери  м оральн и х  відчуттів . Т аки м  чином , слово  «си н естезія»  поход и ть  від 
д авн ьо гр ец ько го  «aesthesis»  (естес іс), щ о по д авн ьо гр ец ько м у  о зн ач ає  «чуття, в ідчуття» . У п оєднан н і 
із «syn» , щ о по д авн ьогрец ьком у  озн ач ає «з, сум існ о»  у тв о р ю є терм ін , який  у ети м ологіч н ом у  
розш и ф руван н і д ає  поняття «сп ів ідчуття» . Т аки м  чином , « sy n a is th esis»  -  це су м існ е  чуття, од н о ч асн е  
в ід чуття  [1].

Н а  ран н іх  етап ах  ф ік сац ії ф еном ену  д осл ід н и кам  скл ад н о  було  знай ти  не ли ш е адек ватн е  
поясн ен н я , але й адекватн у  назву. П оч аток  н аук ового  ін тересу  до  си н естез ії був поклад ен и й  у ф ізи ц і
І.Н ьтон ом  (1704) у сф ер і, яка  абсолю тн о  не стосувалася  п си хології. Д осл ід ж ую чи  сп ектральн и й  
р о зк лад  св ітлового  пром еню  на  спектри , він зр о б и в  перш у наукову  спроб у  обгрун тувати  
в заєм о зв ’язок  звук ів  т а  кольор ів . П ерш а згадк а  про си н естезію  д атується  1812 р., а  перш і активн і 
експ ери м ен тальн і досл ід ж ен н я розпочалися  ли ш е у середи н і X IX  ст., які до  кінця століття  при звели  
д о  нак оп и ч ен н я  досв ід у  характер и сти к  порогу  в ідчуттів , м о д ал ьн о стей , в ід криттю  осн овн ого  п си х о ­
ф ізи ч н ого  закон у  В еб ера-Ф ехн ера, дж ерел  сен со р н о ї п а м ’яті [2, с. 13 -16].

В перш е пон яття  «сп івв ід чуття»  (M item pfindungen  -  н ім .) ви к ори став  І. М ю ллер  для  
характери сти ки  яви щ а «неад екватн ості»  в ідчуттів . Т ерм ін  « си н естезія»  у н ауковий  о б іг  був увед ен и й  
у 1892 р. у  д и сер тац ії Ж . М ілля  про м ульти сен сорн е сп ри й н яття  [3, с. 25].
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Х арактерн и м  для  п о ч атк ового  п ер іоду  свого  існуванн я пон яття  си н естез ії ч асто  зам ін ю валося  
інш им и: «н еадекватн і в ід чуття»  (1826 ), « к ольорове  чуття»  (1882 ), «кольорови й  слух»  (1890), 
«несправж ні вторинн і в ід чуття»  (1893), «си н оп с ія»  (1893). О кр ім  ви щ еп ер ер ах о ван и х  у л ітератур і 
П .С ок олов  (1897 ) вказує на  н аявн ість  інш их  терм ін ів : «п севд оестезія» , «п севд оф отоестезія» , 
«п севд оакуестезія» , « п севд осф резестезія» , «п севд огузестезія» , «п севд оап си зстези я» , 
«п севд о х р о м зстези я» , « ги п ерхром атоп си я» , «ф онопси я» , «хром ати зм и » , «ф оти зм и» , «ф он ізм и» , 
«ольф акти зм и » , «сап ізм и» , «осьм ізм и» , « густи зм и »  [3, с. 23]. Т аки й  р ізноб ій  у назві ф ен ом ен у  був 
характерний  до  середи ни  X X  ст. П оч и н аю чи  з 1960-х  рр. терм ін  «си н естезія»  н ад ій н о  закр іп и вся  у 
науковом у  об ігу , о статоч н о  ви тісн и вш и  кон курентн і ф орм и.

У  X X  ст. зм іст  та  о б ’єм  пон яття  си н естез ії були  розш и рен і. У «ш и роком у»  розум ін н і си н естезія  
трактується  як  «явищ е ви н и кн ен н я  у в ід п о в ід ь  на  п одразненн я  втори н н и х  в ід чуттів  та  у явл ен ь  інш ої 
яко ст і»  (С .К равков , 1946) [4]; « . . .  злиття  якостей  р ізн и х  сф ер  чутли вост і, при  якій  якості од н іє ї 
м одальн ості переносяться  н а  інш у»  (Р .Р уб ін ш тей н , 1948) [5]; «вин икн ення в ідчуття п евн о ї 
м одальн ості п ід  д ією  п од разн ен ь абсолю тн о  ін ш о ї м одальн ості»  (Б .В ели ч ковськ и й , В .З інченко , 
А .Л ур ія , 1973) [6].

Н а дум ку  С .В орон ін а , т ак е  «ш и роке»  розум інн я  си н естез ії п ередбачає н аявн ість  певних 
сп іл ьн и х  м ом ентів : один  стим ул  ви к ли кає  не одне відчуття, а  два; одне з в ідчуттів  є ад ек ватн и м , а 
д р у ге  -  н еадекватним , вторинн им ; о б о в ’язкови м  є перенос якості одн ого  в ідчуття на інш е; у 
ш и роком у  сенсі си н естезію  сл ід  розум іти  як  норм у та  загал ьн о зн ач и м е  яви щ е [7, с. 127].

Існує також  « у н іверсальн е»  трактуван н я  син естезії, зг ід н о  як о ї це «взагал і б у д ь-як а  взаєм одія  
в ідчуттів» . У таком у  вип адку  д ан е  яви щ е розглядаю ть як  «всезагальн ий  ф еном ен» , «ф акт 
в заєм о зв ’язку  в ідчуттів  р ізн и х  об ластей  чутли вост і»  (Ж .-М .П етеф ал ьв і, А .В ернер) [7, с. 127].

У  «вузьком у»  розум ін н і син естезія  -  яви щ е інд и в ід уальн е , яке  характеризує «сенсорне 
переж и ван н я деяки х  ін дивід ів , у яки х  в ідчуття, щ о в ід п о в ід аю ть  певн ій  області в ідчуттів, 
асоц ію ю ться  з в ідчуттям и  ін ш о ї області в ід чуттів»  (А .П ьєрон ) [7, с. 126].

Д осл ідж ен н я  си н естез ії як  м и м овільн и х  н есп ец и ф іч н и х  в ід чуттів , окр ім  інш ого , м ож е дати  
д одатков і ц інні в ідом ості про роботу  головного  м озку, б удові н ей рон н и х  ш лях ів  і існую чи х 
ф ізіологіч н и х  взаєм о зв ’язках  м іж  р ізнор ід н и м и  о б ’єктам и. Н айб ільш  п ерсп ек ти вн ою  нам  видалася 
р о зр о б ка  т ео р ії си н естезії, щ о розум іється  як м ехан ізм  п о п ер ед н ьо ї оц ін ки  образів , оскільки  сам е 
вона м ож е м ати най більш е п ракти чн е значення  та  бути  зад іян ою  у  навч альн и й  процес.

В наш  час о соб ли во ї актуальн ост і набула п роб лем а ф орм уван ня  у студ ен т ів  досв ід у  
сам о стій н о ї тво р ч о ї д іяльн ості. Це закон ом ірн и й  соц іальн и й  запи т, оск ільки  сусп ільству  н еобх ідн а 
ін телектуальн а  та , од ночасн о , тво р ч а  особи стість , зд атн а  образн о  м ислити , творчо  д іяти , 
застосовувати  набуті знан ня  в н есп од іван и х  ситуац іях : «Завдання  ф орм уван ня  творчо ї, всебічно  
р о зви н ен о ї особи стості є одним  із провідни х  серед  п оставлен и х  перед  сучасн ою  освітою . Зрозум іло , 
щ о вир іш ення ц іє ї п роблем и  потребує п ри н ц и п ово ї зм іни  п ідход ів  до  о р ган ізац ії навчально- 
ви ховн ого  процесу: ви щ а ш ко л а  м ає бути  зо р ієн то ван а  на  використання  осв ітн іх  технологій  та 
м ето д и ч н и х  систем  (ком п лек сів  м етод ів  і п ри йом ів  н авчання , завд ан ь  і вправ), які спон укали  би 
студ ен т ів  до  акти вн о ї тво р ч о ї д іяльн ості»  [8].

Н а д ум к у  м етод ологів  навчання, о д н а  із зап орук  т в о р ч о ї р еал ізац ії цього  завд ан н я  полягає, у 
ви к ори стан н і активн их  м етод ів  і п ри йом ів  навчання, нови х  вид ів  н авчальних  занять. У раховую чи 
сп ец и ф ік у  викладанн я  таки х  сп ец іальн остей  як  д и зай н  та  арх ітектура, одним  з акти вн и х  та  
п р о д укти вн и х  м етод ів  навчання м ож н а вваж ати  м етод  асоц іац ій , том у  п роп онується  вп ровадж увати  в 
навч альн и й  у процес завд ан н я  асоц іати вн ого  характеру . А соц іати вн ість , крім  с в о є ї х уд ож н ьо ї дії, 
н аси ч ен о ї ем оц ійн ості, зн ач н о  акти в ізує м ислення, зб агач ує  наш е знання про  світ. Л егк ість  та 
ро зк у тість  асоц ію ван ня заб езп еч у є ф антазуван ня  -  створен ня  нови х  об разів  л ю д ей , предм етів , подій 
та  яви щ  [8].

Ц е означає, щ о у так и х  зан яттях  м ає б ут  ви к ори стан и й  м ож ливи й  п отенц іал  звук о-кольоро- 
м о р ф о ло гіч н о ї си н естезії для  розвитку  уяви , оск ільк и  син естезія  і розглядається  у роботі як 
м и м овільн а , неусв ід ом лен а асоц іац ія . Х арактер  асоц іац ій  у творчост і д и зай н ер а  та  арх ітектора 
в ід ображ ає р івень його освіти , інтелекту , культури , естети ч н и х  упод обан ь. А соц іативни й  м етод  д ає  
м о ж л и в ість  побудувати  сем ан ти чн у  структуру  ем оц ії, в ід дзеркалю ю ч и  о б ’єк ти вн о  існую чі в 
к огн іти вн ій  структур і творц я  син естети чн і з в ’язки  м іж  р ізн и м и  м одальн остям и . Н едарем н о  Ф ренсіс 
Г альтон , англ ійський  пси холог та  ан трополог, який  у 1879 р. вперш е постави в  асоц іативни й  
експ ер и м ен т , написав, щ о асо ц іац ії показую ть суть л ю д ськ о ї дум ки  з то ч н істю  і д остем ен н істю  [8].
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О тж е, ав то р  п роп он ує у вести  у н авч альн и й  п роц ес  ар х ітек тор ів  та  д и зай н ер ів  зан яття , п о в ’язані 
із асоц іати вн и м  м и слен н ям , тоб то  із си н естети чн и м и  п ер еж и ван н ям и . Т ео р ети ч н о ю  о сн о в о ю  так и х  
зан ять  є  с ф о р м у л ьо в ан а  авто р о м  кон ц еп ц ія  зв у к о -к о л ьо р о -м о р ф о л о гіч н о ї асо ц іати вн о ст і, де 
головн и м и  п о лож ен н ям и  (для н авч альн ого  проц есу ) ви ступ аю ть  наступні:

си н естети ч н і п ереж и ван н я  є  при там анн і всім  лю д ям , вони  є в р о д ж ен и м и , п р о те  їх  
м ож н а і потр іб н о  розви н ути , о со б л и во  п ред ставн и кам  тво р ч и х  спец іальн остей ;

кр о с-м о д альн і асо ц іац ії ак ти в ізовую ть  творчи й  п отенц іал  кож н о ї особ и стост і, о ск ільк и  
сти м у л ю ю ть  п р оц ес  ф орм уван н я  с у б ’єк ти вн о го  «образу  св іту» , вносять  д и н ам ік у  у проц ес 
си н естоген езу  (зу м о в л ю ю ть  ш видш у р еакц ію  на  стим ули);

- о ск іл ьк и  си н естезія  волод іє  значни м  гн осеологічн и м  п отен ц іал о м  (є  н е в ід ’єм ною  
ч асти н ою  проц есу  п ізн ан н я), то  ви к ори стан н я  ї ї  м ож ли востей  сп ри яти м е п ід в и щ ен н ю  загал ьн о го  
ку л ьту р н о -о св ітн ьо го  р івня  студентів ;

н ай еф екти вн іш о ю  для  п р ак ти ч н и х  зан ять  є си стем а  сти м улю ван н я  си н естети ч н и х  
п ереж и ван ь , п о в ’я зан и х  з к іл ьк о м а  м одальн остям и  (а  не з д вом а, як  н ай част іш е п ровод и лося), 
оск ільк и  це  не л и ш е  б ільш  « п ри родн о»  (м о ва  йде про ф акти чн о  си м ультан н е, о д н о ч асн е  розгортан н я  
ем о ц ій н о -асо ц іатви н о го  л ан ц ю ж к а  у  б агатьо х  м одальн остях ), але  й том у, щ о так і асо ц іац ії м ож ливо  
б уд уть  гли б ш и м и .

С уть  п р ак ти ч н и х  завдан ь, на  д у м к у  автора, полягає у наступном у: сту ден ти  п р о слуховую ть  
певну звук ову  тем у , згод ом  проп он ується  « п ід іб рати »  до  н е ї в ід п ов ідн у  кольорову  к ом п ози ц ію . 
П ерш і завд ан н я  д о ц іл ьн о  п роводити  н а  м акрор івн і си н естети ч н и х  ім ан ен тн и х  з в ’я зк ів  (п о ш у к  
асо ц іати вн и х  в ід п ов ід н и к ів  м іж  п ростим  звук ом , кольором  та  елем ен тарн ою  гео м етр и ч н о ю  ф орм ою ). 
Е м п ір и ч н е  д осл ід ж ен н я  д оводить , щ о студен ти  готові д о  так о го  експ ери м ен ту . Н аступ ним  кроком  
м ож е бути  п ідви щ ен н я д о  м езор івня , д е  на  кон кретн іш і звукові тем и  (або  виб ран і то н ал ьн о ст і) 
необ х ідн о  п ід ібрати  склад н іш і кольорові ком п озиц ії, поб удован і на геом етри чн и х  та  ар х ітек турн и х  
ф орм ах . Ц е м ож уть  бути  як  к ом п ози ц ії х уд ож н и к ів , так  і власно  створен і.

А втором  розр о б л ен о  та  виконано  к ілька  так и х  си н естети ч н и х  завд ан ь  д е зо б р аж ен о  то н ал ьн ість  
і в ід п ов ідн о  д о  н е ї к о льорова  ком п озиц ія . П роведен о  тако ж  анал із гр аф іч н о -о р н ам ен тал ьн и х  
стру кту р  к о л ьо р о ви х  ком п ози ц ій н и х  плям  та  в ід п о в ід н о ї тон альн ост і. Ц ікави м  ви яви лося , щ о з назв 
картин  худ ож н и к ів  м о ж н а  зробити  ви сн овок  по од н акову  ем о ц ій н о -см и сл о ву  х арактери сти ку  
картин и  ху д о ж н и ка  та  то н альн остей  ком п ози тор ів , як і твори ли  ц ілком  окрем о . С ам е такий  аналіз 
в ід п ов ідн ості п роп онується  провести  студентам . Т ех н ік а  виконанн я проп он ується  р ізн а: це м ож уть  
б ути  ж и воп и сн і ком п ози ц ії, тех н іка  колаж у або  ко м п ’ю тер н а  граф іка.

Інш ий при нци п  асо ц іати вн ого  м и слен н я  використаний  у завд ан н і, м етою  розроб ки  було  
пред стави ти  за  д о п о м о го ю  гр аф о-орн ам ен тальн и х  к ом п ози ц ій  не ли ш е статичн і а со ц іац ії з п евн им и  
м узични м и  тем ам и , а  сп роб увати  зоб рази ти  їх , р о згорн ути м и  у часі. Ф ак то р  часу  в картин і 
д о сягається  за  д о п о м о го ю  оп ти ч н и х  ілю зій . А вто р  ро зр о б и л а  к іл ьк а  граф ічни х  п ри й о м ів  д ля  над ання  
зо б раж ен н ям  граф ічни х  характеристик:

реально-міражна перспектива -  насиченн я  граф іч н о го  образу  б ли зьк и м и  і д алек и м и  
асоц іац іям и , поетичним и  м етаф орам и  (в  к о м п о зи ц ії застосован і поети ч н і п ор івн ян н я , еф ем ерн ість), 
при зб ереж ен н і «б алан су»  м іж  п равдивістю  і ф антазією , д ем атер іал ізац ією  речей  -  в м узиці такий  
еф ек т  д осягається  кон трап унктом ;

принцип псевдоскопічного кільця -  це п ри нци п  п севд о ско п іч н и х  о б разів , як і б ільш  
реальн і н іж  сам а  реальн ість  своєю  абсолю тн ою  п розор істю . Л ін ія  на  якій  кон ц ен трується  увага  
гляд ача , здається  б ільш  б ли зькою  і це визначає уявлен н я  про  в ід п ов ід н е  полож ен н я  т іла  гляд ач а  в 
п ростор і. «В чуван ня»  в л ін ії д еяки х  рисун ків  (« п севд о ско п іч н е  к ільц е») д о зв о л яє  перен ести  гляд ач а  
« всереди н у»  уявн о го  предм ету . Т аке ж  перенесенн я в інш ий  вим ір  ми в ід ч у ваєм о  при  сп о глядан н і на 
ікону , д е  викори стовується  зворотн а  перспектива;

стереоскопічне зображення вин икає при  д овгом у  сп о глядан н і на  картин у , 
ф окусуван н і зору  в одну точку . В м узиці таки й  п ід х ід  сп о стер ігається  при н еви р азн о сті м елодії, 
п о ступ овом у  переосм и слен н ю  м узики в соб і, розум ін н я  о б разу  та  ід е ї м узи ч н ого  твору , це п о ступ ове  
прослуховуван н я  м елодії: об разн а  карти н а я к о ї ви н и кає  вж е в кінці твору . Зоб раж ен н я  м ел о д ії 
ф о рм ується  п ід  час звучання  музики;

принцип поєднане макро і мікрокомпозиції (збільшена міра деталей) -  це зм ін а  
м асш таб ів , п ри клад , коли ж и вопис стає м ім ічн ою  м овою  ритм у , я к а  є н ед о сту п н а  для
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ін телектуальн и х  р о з’яснень. Б ар ви сто -р и тм іч н і вар іац ії на х м ари сти х  го р б и ках  м ален ького  в ітряка  і 
просв іч уван н я  гли б и н н и х  п лан ів  п ород ж ую ть  щ е й ілю зію  м ірного  руху.

Роботи  М .Ч ю р льо н іса  вклю чаю ть  в себ е  л о г іку  м исленн я ком п о зи то р сько ї творчост і, б азо ван о ї 
на  п о л іф о н іч н и х  п р и н ц и п ах . В його  м узи ч н и х  тво р ах  п ереваж н о  подається  д ек іл ьк а  окр ем и х  л ін ій , 
щ о розви ваю ться  і рухаю ться . К о ж н а  із ни х  м огла  би трактувати ся , як  сам о стій н а  м елод ія . П ри 
сп оглядан н і картин и  П .К лее  «Ф лорен тій ськ і б уди н очк и »  сп остер ігаєм о  при нци п  п арти турн о- 
пол іф он іч н ого  зоб раж ення. Т у т  карти н а  асоц іати вн о  прочитується  як  м узи ч н а  партитура. Т акий  
п ри нци п  п ідходу « м алю ван н я  звук ам и »  ч ітко  п ростеж ується  в М .Ч ю рльон іса . Х ар актер и сти ка  
пол іф он іч н ого  зо б раж ен н я  картин и , д е  гори зон тальн о-верти к альн і ри тм іки  пост ій н о  повторю ю ться  і 
поступ ово  ви д озм ін ю ю ться  є си н естети чн и м  ек в івален том  багатоголосн ій  ф узі, як ій  о д н а  і таж  тем а  
п о сл ід овн о  повторю ється  в р ізн и х  голосах  і перетвореннях . О тж е, при нци п  парти турн ого  і 
п ол іф он іч н ого  зо б раж ен н я  в ід ображ ає площ и н н у  гори зон тальн о-верти к альн у  ритм іку  з викладенн ям  
п аралельн и х  тем ати ч н и х  план ів .

Н а наш у д ум к у , так і завдан ня  б удуть  спри яти  виробленню  асо ц іати вн ого  м и слен н я, розвитку  
п отен ц іалу  для  ф орм уван н я  звуко -к о л ьо р о во -м о р ф о л о гін ч и х  образів , які стан уть  у нагоді у 
п ракти чн ій  д іяльн ості. Т обто , потенц ійн і м ож ливості си н естети чн и х  п ереж и ван ь, які є властиві 
кож ній  лю д и н і, сл ід  о б о в ’я зково  залучати  у навч альн и й  процес. О крем о  сл ід  н агадати , щ о такі 
заняття  п ід ви щ ую ть  загальн и й  культурни й  р івень  студентів , зн ай ом лять  їх  з творам и  к ом п ози тор ів - 
кл аси к ів  (а  як засв ід ч и ло  опи туван н я . їх  зн ан н я  к л аси ч н о ї м узики  є над зви ч ай н о  об м еж ен е), сучасн их  
м узи ч н и х  твор ів , а тако ж  із творам и  о б р азотворч ого  м истецтва.

О тж е, п отенц ійн і м ож ливості застосуван н я  ф еном ену  зву к о -к о л ьо р о -м о р ф о л о гіч н о ї си н естез ії у 
н авч альн ом у  проц есі є значни м и . А втором  проп онується  увести  у н авч альн и й  курс для  студентів  
д и зай н ер ськ и х  т а  арх ітек ту р н и х  сп ец іальн остей  завд ан н я , які б азую ться  на  крос-м од альн ій  
асо ц іати вн ост і, д е  осн овн и м  м етод ом  б уде  виступати  асоц іативни й . К рім  того , зап ро п о н о ван о  кілька 
ти п ів  завд ан ь , які в ід р ізн яю ться  як  за р івнем  си н  естети ч н и х  з в ’язків , так  і за  склад н істю  асоц іац ій . 
Т акі заняття  не ли ш е розви ваю ть  творчи й  потенц іал  кож ного  студента, впоряд ковую ть та 
стр у кту р у ю ть  с у б ’єкти вний  «об раз світу» , але  й п ід вищ ую ть їх  загальн и й  культурни й  рівень.
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Article is devoted to understanding the concept o f synesthesia. Based on the author’s interpretation of 
the concept o f the phenomenon o f synaesthesia, proposed a number o f practical problems for the 
development o f the creative potential o f students.
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