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правовідносинах самостійно або через спеціально створений орган чи особу, які 
діють не у власних інтересах, а в інтересах особи, яка їх уповноважила. 
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ДОГОВІР І КРИМІНАЛЬНО-ПРАВОВІ ВІДНОСИНИ: ОКРЕМІ 
АСПЕКТИ ДОСЛІДЖЕННЯ НА ПРИКЛАДІ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

СКЛАДУ ТОРГІВЛІ ЛЮДЬМИ (СТ. 149 КК УКРАЇНИ) ТА 
ОСОБЛИВОСТЕЙ ЇЇ КВАЛІФІКАЦІЇ 

У системі регулювання суспільних відносин важлива роль відводиться 
саме правовому регулюванню, яке здійснюється за допомогою норм права та 
інших юридичних засобів і встановлює межі правомірної поведінки учасників 
суспільного життя, їх права, обов’язки та гарантії їх реалізації, заходи 
юридичної відповідальності за правопорушення цих прав і обов’язків, а також 
процесуальні основи їх застосування [1, с. 622]. Як зазначає П. М. Рабінович, 
цінність правового регулювання характеризується його позитивною 
значущістю для існування і розвитку особи, соціальних спільнот, усього 
суспільства, а ефективність – співвідношенням реальних результатів здійснення 
закону з його метою [2, с. 171]. 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/322-08#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1045-14#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/5026-17#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2755-17#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2215-20#n137
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/435-15#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/436-15#Text
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Особливе місце у рамках правового регулювання суспільних відносин 
доцільно відводити договору, під яким розуміється угода двох або більше 
сторін про встановлення, зміну чи припинення відповідних прав і обов’язків [3, 
с. 48]. 

Однак при цьому варто зауважити, що роль та важливість договору у 
правовому регулюванні публічних правовідносин є дещо іншою, ніж у 
правовому регулюванні приватно-правових відносин. Це обумовлено самою 
специфікою (особливістю) приватних та публічних галузей права. Зокрема, 
таку відмінність можна прослідкувати на прикладі аналізу кримінально-
правових відносин, що виникають між суб’єктом, що вчинив кримінальне 
правопорушення, пов’язане з торгівлею людьми (ст. 149 КК України), та 
державою в особі уповноважених на те органів (дізнання, досудового слідства, 
прокуратури, суду тощо). 

Торгівля людьми – це винне, протиправне, суспільно небезпечне діяння 
(кримінальне правопорушення), що посягає на суспільні відносини, які 
виникають з приводу забезпечення охорони честі та гідності особи, а в разі 
вчинення дії за відсутності згоди людини – також і волі особи [4, с. 5] і за яке 
пеердбачається кримінальна відповідальність (ст. 149 КК України – «Торгівля 
людьми»). Так, у ч. 1 ст. 149 КК України безпосередньо закріплюється, що 
«торгівля людиною, а так само вербування, переміщення, переховування, 
передача або одержання людини, вчинені з метою експлуатації, з 
використанням примусу, викрадення, обману, шантажу, матеріальної чи іншої 
залежності потерпілого, його уразливого стану або підкупу третьої особи, яка 
контролює потерпілого, для отримання згоди на його експлуатацію – караються 
позбавленням волі на строк від трьох до восьми років». Крім того, зазначеною 
вище статтею регламентується також низка ознак, які обтяжують кримінальну 
відповідальність за вчинення досліджуваного кримінального правопорушення, 
зокрема [5]: 

а) у ч. 2 ст. 149 КК України йдеться про дії, передбачені частиною першою 
цієї статті, вчинені щодо неповнолітнього або щодо кількох осіб, або повторно, 
або за попередньою змовою групою осіб, або службовою особою з 
використанням службового становища, або поєднані з насильством, яке не є 
небезпечним для життя чи здоров’я потерпілого чи його близьких, або з 
погрозою застосування такого насильства; 

б) у ч. 3 ст. 149 КК України йдеться про дії, передбачені частиною першою 
або другою цієї статті, вчинені щодо неповнолітнього його батьками, 
усиновителями, опікунами чи піклувальниками, або вчинені щодо малолітнього, 
або організованою групою, або поєднані з насильством, небезпечним для життя 
або здоров’я потерпілого чи його близьких, або з погрозою застосування такого 
насильства, або якщо вони спричинили тяжкі наслідки.  

Аналізуючи суспільно небезпечні діяння, які названі у диспозиції 
кримінально-правової норми, що знаходить своє закріплення у ст. 149 КК 
України, та характеризують об’єктивну сторону торгівлі людьми, необхідно 
констатувати їх альтернативність, а саме: торгівля людиною, а так само 
вербування, переміщення, переховування, передача або одержання людини. Що 



231 

свідчить, з однієї сторони, про поширеність цього негативного соціального 
явища в суспільстві та його вчинення у різних формах, а з іншого боку, – про 
значну увагу законодавця до проблеми протидії торгівлі «живим товаром», яка, 
на жаль є актуальною не лише на національному, але й міжнародному рівнях. 

Відповідно до положень абз. 14 ч. 1 ст. 1 закону України «Про протидію 
торгівлі людьми» від 20 вересня 2011 року № 3739-VI торгівля людьми – це 
здійснення незаконної угоди, об’єктом якої є людина, а так само вербування, 
переміщення, переховування, передача або одержання людини, вчинені з метою 
експлуатації, у тому числі сексуальної, з використанням обману, шахрайства, 
шантажу, уразливого стану людини або із застосуванням чи погрозою 
застосування насильства, з використанням службового становища або 
матеріальної чи іншої залежності від іншої особи, що відповідно до 
Кримінального кодексу визнаються злочином [6]. 

Якщо співставляти тлумачення торгівлі людьми, яке наведене у законі 
України «Про протидію торгівлі людьми» від 20 вересня 2011 року № 3739-VI 
із терміном «торгівля людиною», який зафіксований у ч. 1 ст. 149 КК України, 
то слід відмітити, що у чинному КК України поняття «торгівля людиною» 
законодавець розуміє в дещо вужчому значенні, оскільки визначає її лише 
одним з альтернативних суспільно небезпечних діянь поряд з вербуванням, 
переміщенням, переховуванням, передачею, одержанням людини, що 
вчиняються з метою експлуатації шляхом використанням примусу, викрадення, 
обману, шантажу, матеріальної чи іншої залежності потерпілого, його 
уразливого стану або підкупу третьої особи, яка контролює потерпілого, для 
отримання згоди на його експлуатацію. Тобто торгівлю людиною, про яку 
йдеться у ст. 149 КК України, необхідно зводити виключно до укладення 
незаконної угоди, договору об’єктом яких є людина (наприклад, договору 
купівлі-продажу, найму, міни, дарування тощо). При цьому форма 
домовленості щодо вчинення торгівлі людиною може бути будь-якою. Не 
важливим для констатації цього складу кримінального правопорушення є також 
час та спосіб оплати за торгівлю людиною не залежно від виду правочину за 
моментом його укладення (консенсуальний чи реальний), на підставі якого вона 
здійснюється. Так, наприклад, така оплата може бути здійснена до передачі 
людини, після її остаточної передачі чи частинами. Форма домовленості щодо 
вчинення торгівлі людиною, час і спосіб оплати за неї в сукупності впливають 
виключно на визначення стадії вчиненого кримінального правопорушення і 
враховуються судом безпосередньо при призначенні особі відповідного виду та 
розміру покарання. Це обумовлено тим, що вчинення особою суспільно 
небезпечного діяння, пов’язаного саме з торгівлею людиною, вважається 
закінченим кримінальним правопорушенням з моменту передачі-одержання 
такої людини третій особі, а не прив’язується до моменту, з якого відповідний 
правочин вважається укладеним. Більше того, не залежно від того, яку 
незаконну угоду, договір укладено щодо людини, при доведеності складу 
торгівлі людиною не потрібно встановлювати наявність або відсутність у 
такому правочині всіх істотних умов та відповідність його правовим вимогам 
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цивільного законодавства, достатньо встановити лише факт передачі такої 
людини та одержання її третьою особою. 

У зв’язку з цим одразу виникає запитання – який же взаємозв’язок між 
кримінально-правовоми відносинами, торгівлею людьми та договорами, що 
можуть мати місце при її вчиненні, і в чому його особливість? 

Загальновідомо, що підставою виникнення, зміни або припинення будь-
правовідносин є юридичні факти [7, с. 368]. Це положення стосується всіх без 
винятку правових відносин, в т. ч. й кримінально-правових. Але, 
характеризуючи ті конкретні життєві обставини (дії, події, стани), що є 
підставою для настання певних юридичних наслідків, слід зауважити, що вони 
є множинними, проте не завжди характерними для всіх правових відносин. Так, 
наприклад, відповідно до положень ч. 2 ст. 11 ЦК України договір є однією з 
підстав виникнення цивільних прав та обов’язків у особи [8]. А це означає, що 
його укладання є юридичним фактом виникнення відповідних цивільно-
правових відносин. Натомість юридичним фактом кримінально-правових 
відносин є вчинення особою кримінального правопорушення. Зокрема, якщо 
йде мова про вчинення нею торгівлі людиною, юридичним фактом виникнення 
кримінальних правовідносин є не укладання незаконної угоди, договору, 
об’єктом якої є людина, а факт вчинення особою саме торгівлі людиною 
(передачі людини та одержання її третьою особою).  

Таким чином, резюмуючи усе вище наведене, можна виокремити наступні 
положення щодо констатації особливостей ролі та важливості договору у 
рамках правового регулювання публічних правовідносин на прикладі 
кримінально-правових відносин, які виникають у разі вчинення торгівлі 
людьми (ст. 149 КК України): 

1) вчинення торгівлі людьми є юридичним фактом виникнення відповідних 
кримінально-правових відносин, що виникають між суб’єктом, що вчинив 
кримінальне правопорушення, пов’язане з торгівлею людьми (ст. 149 КК 
України), та державою в особі уповноважених на те органів (дізнання, 
досудового слідства, прокуратури, суду тощо); 

2) договора, які укладаються при торгівлі людиною як одного з 
альтернативних суспільно небезпечних діянь, описаних у ст. 149 КК України, 
визначають об’єктивну сторону зазначеного вище діяння і є такими, що 
суперечать положенням ЦК України та моральним засадам суспільства, 
оскільки їх об’єктом є людина, що абсолютно неприпустимо з позиції 
Основного закону України, де «людина, її життя і здоров’я, честь і гідність, 
недоторканність і безпека визнаються в Україні найвищою соціальною 
цінністю» [9]; 

3) при кваліфікації торгівлі людиною як одного з альтернативних 
суспільно небезпечних діянь, описаних у ст. 149 КК України, в укладеній угоді, 
договорі не потребується дослідження на наявність або відсутність всіх 
істотних умов та відповідність правовим вимогам цивільного законодавства, 
оскільки для визнання досліджуваного кримінального правопорушення 
закінченим достатньо встановити лише факт передачі такої людини та 
одержання її третьою особою. 
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