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A great diversity of forms present in man’s body physique reflects itself in both size differences and body
shape of individuals but also characteristics concerning the details of body shape. This quantitative
polymorphism is probably caused by a selection favourable to various constitutional types being partially a part
of the influence of complex environmental conditions.

The aim of this work is to compare somatic building in first year students of physical education faculty
studying in two universities Presov & Rzeszow

Keywords: somatic building, students of physical education.

Wstep. Ogromne zréznicowanie form wystepujace w budowie ciata cztowieka
przejawia si¢ zarowno w réznicach wielkosci czy ksztattdw osobnikéw jak i cechach
dotyczacych szczegdtow budowy. Ten ilosciowy polimorfizm jest przypuszczalnie
wywotlany przez selekcje faworyzujaca rozne typy konstytucjonalne w zaleznosci od
dziatajacego wptywu kompleksowo pojetych czynnikdw srodowiskowych [2; 3].

Celem niniejszej pracy jest poréwnanie budowy somatycznej miodziezy studiujacej na |
roku wychowania fizycznego w dwéch uczelniach wyzszych — Uniwersytetu Proszowskiego i
Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Material i metody. Materiat zostat zebrany w roku akademickim 2006/2007. Dotyczy
n 396 studentéw obojga pici studiujacych na kierunku wychowanie fizyczne na Uniwersytecie
Preszowskim (Stowacja) i Uniwersytecie Rzeszowskim (Polska).

Pomiary somatometryczne wykonano zgodnie z zasadami techniki martinowskiej w
opisie za A.Malinowskim i W.Bozitowem (1).

Do poréwnania budowy somatycznej studentdw wykorzystano test (analizy
wariancji) ANOVA, ktdrego hipoteza zerowa méwi o braku rdéznic $rednich poziomow
badanych cech. Hipoteza alternatywna glosi o istotnych rdznicach statystycznych
pomigdzy srednimi w analizowanych przypadkach.

Analiza wynikow. Studentki. Z badan przeprowadzonych dla studentek z Polski i
Stowacji wynika ze 10 sposrdd badanych cech somatycznych wykazuje istotne statystycznie
roznice pod wzgledem sredniego poziomu badanego zjawiska.

Tabela 1
Wyniki testu ANOVA pordéwnania cech somatycznych dla studentek z Polski i Stowacji
Studentki SS Df MS SS df | MS F p
Efekt | Efekt| Efekt | Blad |Blad | Blad
Wysokos¢ ciala 102,37 1 ]102,37|{4293,19| 104 {41,28| 2,48 | 0,118356
Masa ciala 89,50 1 89,50 |6367,52| 99 |64,32| 1,39 |0,240974
Wysokos¢ siedzeniowa ciata 3,22 1 3,22 1929,36| 103 |18,73| 0,17 |0,679372
Dlugos¢ tutowia 23,82 1 23,82 11878,17| 103 |18,23| 1,31 | 0,255726
Diugos¢ konczyny gornej 57,83 1 57,83 11903,84 | 103 |18,48| 3,13 | 0,079877
Dlugos¢ konczyny dolnej 849,62 1 |849,62|4427,58| 103 |42,99]|19,76|0,000022
Dtugosc stopy 0,33 1 0,33 | 157,68 | 102 | 1,55 | 0,21 | 0,646394
Szerokos¢ stopy 0,67 1 0,67 | 37,53 | 102 | 0,37 | 1,81 |0,180942
Obwad stopy 0,69 1 0,69 | 157,00 | 105 | 1,50 | 0,46 |0,498080
Obwad Klatki piersiowej pachowy | 20,24 1 20,24 |12385,17| 105 |22,72| 0,89 |0,347332
Obwadd Klatki piersiowej 2,60 1 2,60 |3310,57| 105 |31,53| 0,08 |0,774629
Obwad brzucha 0,09 1 0,09 |3269,63| 105 |31,14| 0,00 |0,958267
Obwdd ramienia 2,62 1 2,62 | 513,63 | 105 | 4,89 | 0,54 |0,466070
Obwad uda 23,93 1 23,93 |2160,54 | 105 |20,58| 1,16 |0,283347
Obwadd podudzia 4,94 1 494 | 592,66 | 104 | 5,70 | 0,87 |0,354127
Szerokos¢ klatki piersiowej 9,05 1 9,05 | 355,62 | 99 | 3,59 | 2,52 |0,115642
Glebokosc¢ klatki piersiowej 8,56 1 8,56 | 351,40 | 99 | 3,55 | 2,41 |0,123652
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IIpoooesorc. mabn. 1

1

szer.bark 16,73 1 16,73 | 318,83 | 99 | 3,22 | 5,19 |0,024812
nasada.lokciowa L 10,00 1 10,00 | 53,12 | 112 | 0,47 | 21,08 |0,000012
nasada.miedzyrylc. L 0,71 1 0,71 | 16,24 | 112 | 0,14 | 4,87 |0,029310
nasada.kolanowa L 15,69 1 15,69 | 83,68 | 113 | 0,74 |21,19|0,000011
nasada.miedzykostk. L 0,04 1 0,04 | 12,03 | 113 | 0,11 | 0,37 |0,541950
fatd.podlop. L 2,24 1 2,24 | 23,06 | 113 | 0,20 |10,97|0,001243
fatd ramienny L 0,17 1 0,17 | 17,22 | 113 | 0,15 | 1,13 |0,289636
fatd.brzucha L 5,88 1 588 | 63,68 | 113 | 0,56 |10,43|0,001627
fatd.nad.talerzem.biodrowym L 3,89 1 3,89 | 67,70 | 113 | 0,60 | 6,49 |0,012221
fatd.podudzia L 2,59 1 2,59 | 2256 | 112 | 0,20 |12,88|0,000493
fatd.pachowy L 1,04 1 1,04 7,18 | 102 | 0,07 |14,83|0,000206

Mediana; Ramka: 25%-75%; W3asy: Zakres nieodstajgcych
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Rys. 1. Wykres pudetkowy dotyczacy podstawowych statystyk opisowych diugosci konczyny
dolnej oraz szerokosci barkowej w grupie studentek polskich i stowackich

Sa to cechy: dlugos¢ konczyny dolnej, szerokos¢ barkowa, nasada tokciowa, nasada
migdzyrylcowa, nasada kolanowa, fald podiopatkowy, fald brzucha, fald nad talerzem
biodrowym, fatd podudzia, fatd pachowy.

Dla wyzej wymienionych cech poziom istotnosci p jest mniejszy niz przyjety do
badan poziom istotnosci a=0,05, co oznacza ze hipoteze zerowg o réwnosci srednich
nalezy odrzucié na korzysé hipotezy alternatywnej. Srednie poziomy tych cech réznia sie
w sposdb istotny statystycznie.
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Dla cech, w ktorych wystepuja znaczace roznice sporzadzono wykresy obrazujace
wielkosci tych roznic.

Tabela 2
Podstawowe statystyki opisowe diugosci konczyny dolnej studentek
w grupie polskiej i stowackiej
Dlugosé¢ konczyny dolnej
Kraj srednie | N | odch.std | wariancja | min | maks | Q25 | mediana Q75
PL 98,73 |76 7,02 49,28 83,50 | 116,00 | 93,50 98,45 104,75
SK 92,37 |29 511 26,12 79,00 | 104,60 | 90,50 92,00 94,00

Srednia dtugosé konczyny dolnej zdecydowanie wigksza jest u kobiet w grupie polskiej.

Wystepuje tam wigksze zréznicowanie (wigksza wariancja) oraz rozstep (max-min). W grupie
studentek stowackich pojawiaja si¢ pewne wartosci odstajace i ekstremalne, ktdre sa znacznie
odbiegajace od sredniego poziomu badanej cechy.

Tabela 3
Podstawowe statystyki opisowe szerokosci barkowej studentek
w grupie polskiej i stowackiej
Szerokosé barkowa
Kraj §rednie | N | odch.std | wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 36,93 |72 1,82 3,32 33,00 | 40,50 | 35,50 37,00 38,30
SK 36,03 |29 1,72 2,97 33,00 | 39,50 | 35,00 36,00 37,00

Srednia szerokosé barkowa wyzsza jest w grupie Polek. Zauwaza si¢ tam takze wigksze
zroznicowanie wynikéw, oraz niewielka asymetric lewostronng, co oznacza ze wiecej
obserwacji przyjmuje wartosci wyzsze niz srednia.

Wsrdd Stowaczek rozktad jest symetryczny.

Tabela 4

Podstawowe statystyki opisowe n tokciowej L studentek w grupie polskiej i stowackiej
n. fokciowa L

Kraj srednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75

PL 6,73 85 0,74 0,55 5,00 | 8,10 | 6,20 6,80 7,40

SK 6,05 29 0,51 0,26 530 | 8,00 | 5,80 6,00 6,20

Srednia nasada lokciowa wyzsza jest w grupie polskiej.

Wigksze zroznicowanie

wynikéw otrzymano takze dla grupy polskiej. Rozktady wynikéw badanej cechy sg niemalze
symetryczne w obydwu przypadkach. W grupie stowackiej pojawiaja si¢ wartosci odstajace.

Tabela 5
Podstawowe statystyki opisowe nasady miedzyrylcowej studentek
w grupie polskiej i stowackiej
N miedzyrylc.L
Kraj srednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 5,06 85 0,41 0,17 400 | 7,70 | 4,90 5,00 5,20
SK 4,88 29 0,26 0,07 420 | 540 | 4,80 4,90 5,00
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Mediana; Ramka: 25%-75%; W3asy: Zakres nieodstajgcych
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Rys. 2. Wykres pudetkowy dotyczacy podstawowych statystyk opisowych nasady lokc., n
migdzyrylc. L, n kolanowa L, studentek polskich i stowackich

Srednie wartosci nasady miedzyrylcowej sa wieksze dla kobiet w grupie polskiej,
zroznicowanie wynikow takze jest tutaj wyzsze podobnie jak i rozstep. Rozkiady wykazuja
Symetrycznosc.

Zardwno w grupie polskiej jak i stowackiej wystepuja u kobiet wartosci odstajace, a w
przypadku kobiet polskich nawet wartosci ekstremalne.

Tabela 6
Podstawowe statystyki opisowe nasady kolanowej studentek
w grupie polskiej i stowackiej
N kolanowa L
Kraj srednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 9,80 86 0,93 0,87 7,80 | 11,90 | 9,10 9,80 10,50
SK 8,95 29 0,58 0,34 7,90 | 10,60 | 8,60 9,00 9,20

Srednie wartosci nasady kolanowej wyzsze sa w grupie polskiej, podobnie jak i
zr6znicowanie oraz rozstep. Rozklady cechy sa raczej symetryczne. W grupie stowackiej
zauwazy¢ mozna wsrod wynikéw wartosci odstajace.

45



Bicnux puxapnamcokoeo ynigepcumemy. ®@iznuna xKynpTypa. Bumyck 19

Mediana; Ramka: 25%-75%; W3asy: Zakres nieodstajgcych
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Rys. 3. Wykres pudetkowy dotyczacy podstawowych statystyk opisowych fatdu podlop., fatdu
brzucha, f.nad tal. biod., f. podudzia, oraz f. pachowy w grupie studentek polskich i stowackich

Tabela 7
Podstawowe statystyki opisowe faldu podtopatkowego studentek
w grupie polskiej i stowackiej
f. podlop L
Kraj srednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 1,35 86 0,50 0,25 0,65| 3,30 | 1,00 1,25 1,60
SK 1,03 29 0,27 0,07 0,60 | 180 | 0,85 1,00 1,20

Srednia fatdu podiopatkowego wieksza jest u kobiet w grupie polskiej. Wystepuje w
niej takze wicksze zréznicowanie badanej populacji pod wzgledem fatdu podtopatkowego.
W grupie polskiej zauwazy¢ mozna niewielka asymetrie prawostronna, w grupie stowackiej
rozkiad jest niemalze symetryczny. W grupie polskiej wystepuja wartosci odstajace, a w
stowackiej odstajace i ekstremalne.

Tabela 8
Podstawowe statystyki opisowe faldu brzucha, kobiet w grupie polskiej i stowackiej
f. brzucha L
Kraj srednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 1,92 86 0,82 0,67 0,65| 4,00 | 1,35 1,80 2,25
SK 1,40 29 0,48 0,23 0,75 2,60 | 1,00 1,40 1,70
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Srednia fatdu brzucha wigksza jest wérdd kobiet w grupie polskiej. Wariancja wskazuje
takze na wigksze zréznicowanie wynikdw w grupie polskiej. Wigkszy jest takze rozstep. Grupa
polska wykazuje niewielkg asymetrie prawostronng, w grupie stowackiej rozkiad jest symetryczny.

Tabela 9
Podstawowe statystyki opisowe f nad talerzem biodrowym kobiet
w grupie polskiej i stowackiej
f. nad tal. biodrowym L
Kraj srednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 1,99 86 0,85 0,72 0,60 | 4,00 | 1,40 1,83 2,40
SK 1,56 29 0,49 0,24 085]| 2,50 | 1,20 1,45 1,90

Sredni fatd nad talerzem biodrowym wiekszy jest w grupie polskiej, podobnie jak i
zroznicowanie oraz rozstep. Pojawiaja si¢ takze wartosci odstajace. Zarbwno w grupie
polskiej jak i w stowackiej rozktad jest zblizony do symetrycznego.

Tabela 10
Podstawowe statystyki opisowe faldu podudzia kobiet w grupie polskiej i stowackiej
F podudzia L
Kraj srednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 1,46 85 0,47 0,22 0,65| 2,70 | 1,15 1,40 1,80
SK 1,12 29 0,38 0,14 0,40 | 2,00 | 0,85 1,10 1,25

Srednia wartos¢ fatdu podudzia jest wicksza w grupie kobiet z Polski. Wariancja
wykazuje takze wigksze wartosci. Rozstep jest na podobnym poziomie w obydwdoch
badanych grupach.

Rozktady sa zblizone do symetrycznego. W grupie stowackiej pojawiaja si¢ obserwacje
odstajace.

Tabela 11

Podstawowe statystyki opisowe faldu pachowego kobiet w grupie polskiej i stowackiej
f. pach L

Kraj srednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75

PL 0,80 75 0,27 0,07 0,40| 1,70 | 0,60 0,75 0,90

SK 0,58 29 0,25 0,06 0,30 | 155 | 045 0,50 0,65

Srednia wartosé¢ faldu pachowego jest wicksza ponownie w grupie studentek z Polski.
Wariancja oraz rozstep sa na podobnych poziomach w obydwu grupach. Rozktady cechy w
obydwdch przypadkach charakteryzuje niewielka asymetria prawostronna. W grupie polskiej
zaobserwowano wartosci odstajace natomiast w stowackiej zarowno wartosci odstajace jak i
ekstremalne.

Studenci. Test ANOVA zostat przeprowadzony takze dla poréwnania cech
somatycznych u studentéw w grupie polskiej i stowackiej. Wyniki testu podano w tabeli 12.

Test analizy wariancji (ANOVA) przeprowadzony dla studentow z grupy polskiej i
stowackiej wskazuje na istotne roznice w budowie somatycznej w 8 przypadkach. Sg to
nastegpujace cechy: diugos¢ tutowia, diugos¢ konczyny dolnej, obwod Klatki piersiowej
pachowy, obwdd brzucha, szerokos¢ klatki piersiowej, nasada tokciowa, nasada kolanowa,
fatd podudzia.
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Tabela 12
Wyniki testu ANOVA poréwnania budowy somatycznej (srednich pozioméw przyjetych
cech) studentdéw w grupie polskiej i stowackiej

SS Df MS ss df | MS | F P
Efekt | Efekt | Efekt | Blad |Blad| Blad

Wysokosé ciala 70.00 1 7000 | 803308 | 198 |4057| 1.73 | 0190525
Masa Ciala 27940 1 27940 |17 654.76| 208 | 84,88 | 3.29 | 0071070
X:;{;Okos"s'edze”'o""a 3.14 1 314 | 265699 | 193 | 13,77| 0,23 | 0.633484
Dlugos¢ tutowia 1832.96 1 | 183296 | 521394 | 197 | 26,47 | 69,26 | 0,000000
E;fr?g}“ koficzyny 19,25 1 19,25 | 2578,64 | 197 | 13,09 | 1,47 | 0,226696
Eéfngej.’s" koficzyny 116047 | 1 | 116047 | 626622 | 197 | 31,81 | 36,48 | 0,000000
Diugosé stopy 370 1 370 | 33579 | 209 | 1.61 | 2,30 | 0.130696
Szerokosé stopy 0,03 1 003 | 100,84 | 208 | 0.48 | 0,06 | 0,808838
Obwéd stopy 1.19 1 119 | 38138 | 220 1,73 | 0,69 | 0,407989
Obwod klatki 178,38 1 | 17838 | 853723 | 219 | 38,98 458 | 0,033534
piersiowej pachowy

Obwod Klatki 1,14 1 114 | 881652 | 221 |39.89| 0,03 | 0,865934
piersiowej

Obwad brzucha 27595 1 27595 | 8962.93 | 221 | 4056 | 6,80 | 0.009716
Obwad ramienia 1507 1 1507 | 173526 | 221 | 7.85 | 1,92 | 0,167276
Obwod uda 388 1 388 | 481388 | 220 | 21.88| 0.18 | 0,674139
Obwéd podudzia 789 1 789 | 142071 | 221 | 6.43 | 1,23 | 0,269036
Szerokos¢ klatki 100,87 1 100,87 | 1239.80 | 183 | 6,77 |14.89 | 0,000158
piersiowej

Giebokosé klatki 2,79 1 279 | 741,19 | 184 | 4,03 | 0,69 | 0,406191
piersiowej

szer.bark 860 1 860 | 148781 | 184 | 8.09 | 1,06 | 0.303739
nasada.lokciowa L 6.86 1 686 | 18049 | 237 | 0.76 | 9,01 | 0,002980
nasada.miedzyrylc. L 044 1 044 4326 | 238|018 | 2.45 | 0119135
nasada. kolanowa L 3042 1 39042 | 158,07 | 238 | 0.66 |59.35 | 0,000000
nasada.miedzykostk. L | 0,14 1 0.14 3482 | 238 0.15 | 0,93 | 0,335061
fald.podlop. L 0.06 1 0.06 3558 | 237 | 0.15 | 0,40 | 0,528402
fald.ramienny L 0.25 1 0.25 2049 | 238 012 | 2,01 | 0,157204
fatd.brzucha L 1.29 1 129 | 11829 | 237 0,50 | 2,58 | 0,109519
E"ld'”ad'ta"b"’dro""ym 0,12 1 012 | 13310 | 237|056 | 0,22 | 0,637587
fald.podudzia L 1147 1 1147 | 4515 | 238 0.19 |60.46 | 0,000000
fald.pachowy L 0.00 1 0.00 1129 | 201 | 0,06 | 0,08 | 0,771435

W tych cechach hipoteze zerowag o réwnosci srednich poziomow badanych cech

nalezato odrzucié.

Na ponizszych wykresach zobrazowano zréznicowanie cech dla ktérych srednie
poziomy badanych cech réznity si¢ w sposob istotny statystycznie.
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Rys. 4. Wykres pudetkowy dotyczacy podstawowych statystyk opisowych diugosci tutowia,
ditugosci konczyny dolnej, obwodu pachowego Klatki piersiowej, obwodu brzucha oraz szerokosci
klatki piersiowej w grupie studentéw polskich i stowackich

Tabela 13
Podstawowe statystyki opisowe diugosci tutowia studentéw
w grupie polskiej i stowackiej
Dlugosé tutowia
Kraj §rednie | N | odch.std | wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 49,63 | 125 5,35 28,62 40,00 | 80,50 | 45,80 48,50 53,00
SK 55,91 74 4,78 22,81 45,50 | 72,00 | 53,00 55,25 58,30

Srednia diugosé tutowia wieksza jest wérdd studentéw z grupy stowackiej, natomiast
wickszym zroznicowaniem charakteryzuja sie mezczyzni z Polski o czym swiadczy zar6wno
wielkos¢ wariancji jak i rozstep. W grupie studentow z Polski pojawiaja Si¢ zarowno wartosci
odstajace jak i ekstremalne natomiast w grupie stowackiej tylko wartosci odstajace. Rozklad
cechy w grupie polskiej i stowackiej wykazuje niewielka asymetrie prawostronna.
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Tabela 14
Podstawowe statystyki opisowe dtugosci konczyny dolnej studentow
w grupie polskiej i stowackiej
Dlugosé¢ konczyny dolnej
Kraj srednie | N | odch.std | wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 105,21 | 125 5,13 26,37 92,50 | 118,60 | 101,00 | 105,30 | 108,50
SK 100,22 | 74 6,41 41,05 84,00 | 112,00 | 95,00 101,60 | 104,80

Srednia dtugos¢ konczyny dolnej jest wiecksza o 5 cm w grupie studentéw z Polski.
Zrdznicowanie natomiast wigksze jest w grupie stowackiej, ktéra posiada takze wigkszy
rozstgp badanej cechy. Rozkilady wartosci cechy w obydwu przypadkach sa nieznacznie
asymetryczne prawostronnie.

Tabela 15
Podstawowe statystyki opisowe obwodu klatki piersiowej studentéw
w grupie polskiej i stowackiej

Obwadd klatki piersiowej
Kraj srednie | N | odch.std | wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 95,76 | 147 6,54 42,79 81,00 | 114,00 | 91,00 95,00 100,00
SK 97,66 | 74 5,60 31,36 85,50 | 111,00 | 94,00 97,50 100,00

Sredni obwdd klatki piersiowej jest wigkszy o niecate 2 cm w grupie studentéw ze
Stowacji. Zroznicowanie, 0 czym $wiadczy wartos¢ wariancji oraz rozstep sg na wyzszym
poziomie w grupie polskiej. Obydwa rozktady badanej cechy charakteryzuja si¢ niewielka
asymetrig prawostronng, oraz wystgpowaniem obserwacji odstajacych.

Tabela 16
Podstawowe statystyki opisowe obwodu brzucha studentéw
w grupie polskiej i stowackiej
Obwdd brzucha
Kraj srednie | N | odch.std | wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 80,86 | 149 6,92 47,91 63,00 | 103,00 | 77,00 80,00 85,00
SK 78,50 74 5,06 25,65 68,00 | 94,00 | 76,00 78,75 81,00

Sredni obwdd brzucha oraz zréznicowanie obserwacji wigkszy jest w grupie studentow
z Polski. Rozktad cechy w grupie polskiej wykazuje niewielka asymetri¢ prawostronng
natomiast w grupie stowackiej niewielka asymetri¢ lewostronng. W obydwu populacjach
wystepuja obserwacje odstajace.

Tabela 17
Podstawowe statystyki opisowe szerokosci klatki piersiowej studentow
w grupie polskiej i stowackiej

Szerokosé klatki piersiowej
Kraj srednie | N | odch.std | wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 29,99 |112 2,71 7,35 24,00 | 40,00 | 28,00 30,00 31,50
SK 28,48 | 73 2,43 5,88 24,00 | 39,00 | 27,00 28,50 29,50

Srednia szerokos¢ klatki piersiowej, zréznicowanie oraz rozstep wykazuja wicksze
wartosci dla populacji studentoéw z Polski. Cecha w obydwu populacjach wykazuje rozkiad

50



W. Czarny, S. Drozd, E. Nowosad-Sergeant, R. Czaja, M. Drozd, B. Czarnota, B. Mytskan, T. Mytskan

zblizony do symetrycznego. U studentéw z Polski zauwazy¢ mozna obserwacje odstajace
natomiast u Stowakow zaréwno wartosci odstajace jak i ekstremalne.

Mediana; Ramka: 25%-75%; Wasy: Zakres nieodstajgcych
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Rys. 5. Wykres pudetkowy dotyczacy podstawowych statystyk opisowych nasady tokciowej,
nasady kolanowej, oraz fatdu pachowego w grupie studentéw polskich i stowackich
Tabela 18
Podstawowe statystyki opisowe nasady lokciowej studentow
w grupie polskiej i stowackiej
N tokciowa L
Kraj §rednie | N odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 7,45 165 1,00 1,01 570 | 9,80 | 6,70 7,10 8,20
SK 7,09 74 0,45 0,20 6,30 | 9,10 | 6,70 7,00 7,40

Srednia nasady lokciowej przyjmuje wicksze wartosci dla studentéw z populacji
polskiej. Zarébwno wariancja jak i rozstep takze wigksze sa dla me¢zczyzn z Polski. Rozktad
cechy w obydwu grupach charakteryzuje si¢ niewielka asymetria prawostronna. W grupie
Stowakdw pojawiaja si¢ wartosci odstajace.

Srednia nasada kolanowa, zrdznicowanie oraz rozstep wigkszy jest dla grupy badanych
studentow z Polski. Rozkiad cechy w grupie polskiej wykazuje niewielka asymetri¢
prawostronng a w grupie stowackiej niewielka asymetri¢ lewostronng. W grupie studentow z
Polski wystepuja obserwacje odstajace i ekstremalne natomiast w grupie stowackiej tylko
obserwacje odstajace.
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Tabela 19
Podstawowe statystyki opisowe nasady kolanowej studentow
w grupie polskiej i stowackiej

N kolanowa L
Kraj §rednie | N | odch. std wariancja | min | maks | Q25| mediana | Q75
PL 10,29 | 166 0,90 0,81 8,20 | 13,10 | 9,70 10,20 10,70
SK 9,41 74 0,58 0,34 7,50 | 10,60 | 9,10 9,50 9,80
Tabela 20
Podstawowe statystyki opisowe faldu podudzia studentéw w grupie polskiej i stowackiej

F podudzia L
Kraj §rednie | N odch. std wariancja | min | maks | Q25 | mediana | Q75
PL 1,27 166 0,49 0,24 0,40 | 2,80 | 0,90 1,20 1,60
SK 0,80 74 0,29 0,08 0,40 | 1,80 | 0,60 0,75 0,95

Sredni fatld podudzia, wariancja i rozstep sa wyzsze w grupiestudentéw z Polski.
Rozktady cechy wykazuja w obydwu grupach wykazuja niewielka asymetrie prawostronna.
W populacji studentow z Polski i Stowacji wystepuja obserwacje odstajace.

Podsumowanie

Z przeprowadzonego testu ANOVA wynika ze wystepuja istotnie statystycznie roznice
w budowie somatycznej u kobiet polskich i stowackich w 10 przypadkach badanych cech,
natomiast wsrod mezczyzn tylko w osmiu przypadkach.

Tabela 21
Podsumowanie wynikdéw testu ANOVA dla cech somatycznych w grupie studentow i
studentek z Polski i Stowacji

Studentki (PL-SK) Studenci (PL-SK)
wyzsza wyzsza
istotnos¢ | wartosé istotnos¢ | wartosé
p roznic | srednia p roznic | srednia
srednich | badanej srednich | badanej
cechy cechy
Wysokos¢ ciata 0,118356 NIE 0,190525 NIE
Masa ciata 0,240974 NIE 0,071070 NIE
Wysokos¢ siedzeniowa ciata | 0,679372 NIE 0,633484 NIE
Diugos¢ tutowia 0,255726 NIE 0,000000 TAK SK
Diugos¢ konczyny gornej 0,079877 NIE 0,226696 NIE
Dtugos¢ konczyny dolnej 0,000022 TAK PL 0,000000 TAK PL
Diugos¢ stopy 0,646394 NIE 0,130696 NIE
Szerokos¢ stopy 0,180942 NIE 0,808838 NIE
Obwad stopy 0,498080 NIE 0,407989 NIE
Obwod klatki piersiowej 0,347332 | NIE 0,033534 | TAK SK
pachowy
Obwad klatki piersiowej 0,774629 NIE 0,865934 NIE
Obwod brzucha 0,958267 NIE 0,009716 TAK PL
Obwad ramienia 0,466070 NIE 0,167276 NIE
Obwod uda 0,283347 NIE 0,674139 NIE
Obwod podudzia 0,354127 NIE 0,269036 NIE
Szerokos¢ klatki piersiowej | 0,115642 NIE 0,000158 TAK PL
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Glebokos¢ klatki piersiowej | 0,123652 NIE 0,406191 NIE
szer.bark 0,024812 TAK PL 0,303739 NIE
n.lokciowa L 0,000012 TAK PL 0,002980 TAK PL
n.miedzyrylc. L 0,029310 TAK PL 0,119135 NIE
n.kolanowa L 0,000011 TAK PL 0,000000 TAK PL
n.miedzykostk. L 0,541950 NIE 0,335061 NIE
f.podlop. L 0,001243 TAK PL 0,528402 NIE
f.ramienny L 0,289636 NIE 0,157204 NIE
f.brzucha L 0,001627 TAK PL 0,109519 NIE
f.nad.tal.biodrowym L 0,012221 TAK PL 0,637587 NIE
f.podudzia L 0,000493 TAK PL 0,000000 TAK PL
f.pach L 0,000206 TAK 0,771435 NIE

Zazwyczaj wieksze poziomy srednich badanych cech charakteryzuje grupe polska.

Wyzsza srednia w cech o istotnie statystycznych réznicach wystepuje u mezczyzn stowackich
w dwoch przypadkach. Jest to dlugos¢ tutowia oraz obwdd Klatki piersiowej pachowy.
Pozostate cechy nie wykazujg zréznicowania.
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	Таблиця 1
	Wstęp. Ogromne zróżnicowanie form występujące w budowie ciała człowieka przejawia się zarówno w różnicach wielkości czy kształtów osobników jak i cechach dotyczących szczegółów budowy. Ten ilościowy polimorfizm jest przypuszczalnie wywołany przez selekcję faworyzującą różne typy konstytucjonalne w zależności od działającego wpływu kompleksowo pojętych czynników środowiskowych [2; 3].


