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Правове регулювання у суспіль�
стві є важливою умовою для
створення стабільного право�

порядку, функціонування державних
органів, організацій та установ, які ма�
ють забезпечувати охорону та захист
прав, свобод і законних інтересів гро�
мадян. Загальні цілі правового регу�
лювання передбачають досягнення
суспільством соціально корисного
результату і, насамперед, створення
необхідних умов для прогресивного
розвитку суспільства. Правове регу�
лювання у державі є необхідним для
гарантування свободи всім членам
суспільства, оскільки за його допомо�
гою досягається максимальний рівень
організованості суспільства, демо�
кратія та економічна свобода [1,
81–82]. Роль юридичних фактів бага�
то в чому визначається значенням
правового регулювання, яке в одному
з аспектів може розглядатися як ціліс�
ність, фактор перетворення економі�
ки, політики, культури та інших сфер
суспільства. Правове регулювання має

загальні властивості, закономірності,
тенденції [2, 34]. У зв’язку з цим пи�
тання правоприпиняючих юридичних
фактів у механізмі правового регулю�
вання цивільних відносин є актуаль�
ним і потребує глибокого наукового
дослідження.

Дослідженню механізму правового
регулювання цивільних відносин було
присвячено багато праць, серед яких
праці видатних вчених, зокрема:
О. Абрамов, О. Бобилєв, Ю. Гревцов,
В. Дудченко, В. Ісаков, В. Красовська,
С. Погрібний, С. Сунєгін та ін. Саме
вони істотно поглибили дослідження
механізму правового регулювання
суспільних відносин.

Метою статті є визначення місця
норм права і правоприпиняючих юри�
дичних фактів у механізмі правового
регулювання суспільних відносин. 

З точки зору механізму правового
регулювання норма права — це від�
правний елемент механізму правового
регулювання, що визначає його осно�
ву, напрям правової поведінки в реаль�
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них суспільних відносинах, які скла�
даються [3, 108]. Оскільки норма пра�
ва регулює суспільні відносини, ми
повинні розглядати механізм правово�
го регулювання крізь призму соціаль�
ної дійсності та соціальних зв’язків.
Виокремлюють три рівні, на яких пра�
во діє як регулятивний засіб соціаль�
ного управління.

1. Норми права регулюють суспіль�
ні відносини, а через них — поведінку
кожної людини, яка виступає у певних
соціальних ролях. Цей процес відбу�
вається шляхом сприяння формуван�
ню нових, закріплення вже існуючих
або висвітлення віджилих відносин.

2. Правові норми регулюють відно�
сини всередині суб’єкта управління,
визначаючи компетенцію, структуру й
функції всіх систем управління та їх
елементів (наприклад органів держа�
ви, посадових осіб тощо).

3. Норми права діють на вищому
рівні, де об’єктом управління є вся
соціальна система, а етапи її розвитку
займають великі проміжки часу [4,
107]. Можна сказати, що норма права
є одним із різновидів суспільних пра�
вил поведінки, які в цілому споріднені
одне з одним [5, 138]. Правові норми
становлять базу правового регулюван�
ня. Їх вплив на суспільні відносини
полягає у: визначенні кола суб’єктів,
на які поширюється їх дія; формулю�
ванні обставин, за яких ці суб’єкти ке�
руються їх приписами; розкритті
змісту самого правила поведінки;
встановленні міри юридичної відпо�
відальності за порушення вказаних
правил [3, 108]. Закріплюючи юри�
дичні факти, право «прив’язує» моделі
поведінки до реальності, до тих умов, в
яких вони повинні реалізовуватися.
Вони виступають як своєрідне «ядро»
в системі суспільних відносин, як
підсистема, спираючись на яку право
здійснює перетворення всього масиву

зв’язків. Від повноти системи юридич�
них фактів безпосередньо залежить
своєрідність і точність правової ре�
акції [2, 35]. Норма права створює
юридичну можливість виникнення,
зміни і припинення правовідносин.
Вона вказує на ті умови, обставини
(факти), за наявності яких правові
зв’язки починають рухатися. Закон
спрямовує кожне правовідношення,
визнаючи ті чи інші факти як підставу
його руху. Він є загальною й обов’яз�
ковою передумовою руху правовідно�
син певного виду. Підставою руху кон�
кретного правовідношення є не закон,
а визнані ним юридичні факти. Юри�
дичний факт слугує обов’язковою
підставою для виникнення, зміни та
припинення правовідносин. Навіть у
тих випадках, коли закон покладає
визначені обов’язки чи надає права, не
передбачаючи для виникнення цих
прав і обов’язків юридичних підстав,
завжди існує визначений факт, з яким
пов’язується наявність прав і обов’яз�
ків [6, 391]. З цього приводу слушно
зауважив В. Щербина, який визначав
юридичний факт як такий стан су�
спільних відносин, «поворот», «мо�
мент» у їх розвитку, з якими пов’язані
певні юридичні наслідки (втручання
правових норм у хід фактичних відно�
син) [7, 8].

Можна сказати, що правова норма
або сукупність норм права є правовим
віддзеркаленням фактичних подій,
тому кожна дія або подія має свою
фактичну сторону, що проявляється в
певному русі або просто в існуванні в
об’єктивній дійсності, яка відповідає
об’єктивним законам природи і, вод�
ночас відповідаючи правовим моде�
лям, закріпленим у нормах права, на�
буває правового характеру, правового
виміру, вигляду.

Норма права слугує ідеальною аб�
страктною основою правового відно�
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шення. Вона закріплює певну модель
поведінки, якої мають (можуть) до�
тримуватися учасники соціальної
взаємодії, що реально складається. За
відсутності відповідних правових
норм немає підстав казати про пра�
вовідносини, оскільки в цьому випад�
ку незрозуміло, у зв’язку з якими кри�
теріями визначається правовий чи не�
правовий характер того чи іншого
відношення. Єдиним і виключним
критерієм у цьому випадку може слу�
гувати тільки саме право (норма пра�
ва) [8, 179]. Буде несправедливо не
висвітлити й іншу думку з приводу
норм права, яка підтримується В. Єр�
моленком. На його думку, соціальна
природа норми права, визначена як
міра усвідомленої необхідності (сво�
боди) і справедливості, заснована на
правосвідомості учасників суспільних
відносин. Певною правосвідомістю як
результатом впливу правової культу�
ри, яка виражається в наявності за�
гальних знань і уявлень про принципи
дії правової матерії та вироблення на
їх основі відповідних установок і на�
вичок, наділені всі учасники су�
спільних відносин. Тому про наявність
правового впливу на будь�які су�
спільні відносини, хоча й непрямого,
може йтися у будь�якому випадку, не�
залежно від набуття майновими відно�
синами форми законодавчого оформ�
лення. У зв’язку з цим, на його думку,
правовідносини дійсно можуть бути
такими без впливу системи законодав�
ства [9, 65]. У такому аспекті можна
казати і про існування юридичних
фактів у свідомості людини і, як зазна�
чалося вище, про те, що факт стає
юридичним лише тому, що його таким
вважає людина. Дещо трансформова�
на ця думка зустрічається в юри�
дичній літературі, її можна представи�
ти словами Ю. Гревцова: «Швидше за
все сама норма права (правило по�

ведінки) є продуктом, результатом
відповіді на виклик соціального сере�
довища (юридичних фактів). Вихо�
дить, що характер і направленість
зв’язку між юридичними фактами і
нормами права дещо інші, ніж «прочи�
туються» в розглянутому, традиційно�
му понятті юридичного факту. А саме,
норма права не передує юридичному
факту, а є його наслідком. Звичайно ж,
не самі юридичні факти створюють,
формують правило поведінки. Норма
права — це відповідь на виклики юри�
дичних фактів, і цю відповідь надають
самі люди, виробляючи ті чи інші пра�
вила поведінки» [10, 150].

Така позиція, безумовно, має право
на існування, але вважаємо, що вона
не повністю вписується в норма�
тивістський підхід, якого ми дотри�
муємося, і породжує багато спірних
питань у його межах, а тому не знахо�
дить нашої підтримки.

Вирішальна роль в ефективності
правового регулювання належить кон�
струкціям правових норм, які є осно�
воположним елементом існування
правовідносин. З цього приводу дуже
важливо зауважити про нормативні
моделі правоприпиняючих юридич�
них фактів. Адже адекватність норм
права вимогам та потребам суспіль�
ства є запорукою ефективності дії пра�
вового регулювання і досягнення його
мети. 

Закономірним є факт виникнення
спочатку суспільних відносин, а вже
потім санкціонування чи закріплення
норм права, надання їм статусу право�
вих. У зв’язку з цим можна виокреми�
ти ще одну мету механізму правового
регулювання суспільних відносин —
прогнозування, яка полягає у ство�
ренні таких засобів, які зможуть при�
стосувати дію права до змін у су�
спільних відносинах і до динаміки їх
розвитку. 
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Якщо співвідносити мету правого
регулювання, мету механізму правого
регулювання і мету правоприпиняю�
чих фактів, то вони розглядаються як
загальне і часткове. Основною метою
правового регулювання є упорядку�
вання суспільних відносин. Метою
механізму правового регулювання є
задоволення інтересів суб’єктів права,
встановлення та забезпечення право�
порядку, а основною метою правопри�
пиняючих юридичних фактів є викли�
кання настання найближчого наслід�
ку — припинення права, правовідно�
син або певного юридично значущого
стану. Тому виходить, що в загальному
вигляді кінцевою метою правового ре�
гулювання є настання певного наслід�
ку за посередництвом правоприпиня�
ючих юридичних фактів для суб’єктів
права. І настання саме бажаного на�
слідку забезпечує правопорядок і упо�
рядкування суспільних відносин пра�
вом.

Механізм правового регулювання
має свої способи і засоби, за допомо�
гою яких і досягається його мета. Під
способами правового регулювання ро�
зуміються шляхи юридичного впливу,
викладені в юридичних нормах та
інших елементах правової системи.
С. Алексєєв виокремив такі основні
способи правового регулювання:
а) дозвіл — надання суб’єктам права на
власні активні дії; б) заборона — по�
кладення на осіб обов’язку утримува�
тися від здійснення певних дій; в) по�
зитивне зобов’язування — покладення
на осіб обов’язку активної поведінки
(щось зробити, передати, сплатити та
ін.) [3, 106].

Правовими засобами, на думку
В. Красовської, можна вважати такі
правові явища, як норми та принципи
права, правозастосовні акти, юридичні
факти, договори, суб’єктивні права,
юридичні обов’язки, заборони, пільги,

покарання, акти реалізації прав та
обов’язків тощо. Саме правові засоби
надають специфічність галузям та
інститутам права. Категорія «правові
засоби» дозволяє узагальнити всі яви�
ща (інструменти та процеси), які по�
кликані забезпечити досягнення ці�
лей, зафіксованих у законодавстві. 

Значення засобів механізму право�
вого регулювання важко переоцінити
зважаючи на їх функції. Важливою
функцією правових засобів є досягнен�
ня мети правового регулювання, яка
полягає у задоволенні інтересів суб’єк�
тів права, що відображає місце та роль
правових засобів у механізмі правово�
го регулювання. Функцією правових
засобів є також і впорядкування су�
спільних відносин за допомогою пра�
вових механізмів та способів вирішен�
ня соціальних завдань і конфліктів, які
перешкоджають задоволенню інте�
ресів суб’єктів права [1, 84–86].

Можна сказати, що механізм право�
вого регулювання як сукупність за�
собів та способів досягнення мети пра�
ва і врегулювання суспільних відно�
син, має свої особливості, відправну
точку дії та мету, з досягненням якої
можна говорити про спрацювання са�
мого механізму.

З цього приводу дуже слушною є
позиція С. Погрібного, який вважав,
що механізм правового регулюван�
ня — це лише механізм передачі регу�
ляторної енергії дій суб’єкта правово�
го регулювання, в результаті яких
створюється норма права на конкрет�
не суспільне відношення взагалі
(об’єкт правового регулювання) і по�
ведінку її суб’єктів зокрема (предмет
правового регулювання). Як свій по�
чатковий елемент такий механізм от�
римує кінцевий результат регулятор�
них дій суб’єкта правового регулюван�
ня — норму права. Кінцевим же еле�
ментом цього механізму, на думку
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С. Погрібного, є стан відповідності
фактичної реалізації суб’єктами ци�
вільних правовідносин своїх суб’єк�
тивних прав і виконання юридичних
обов’язків тому «шаблону», який за�
кладено у нормі права. Інакше кажучи,
кінцевим елементом у цьому меха�
нізмі є матеріалізація мети цивільно�
правового регулювання: відповідність
фактичного стану регульованих су�
спільних відносин ідеальним моде�
лям, закладеним у нормі [11, 51]. 

М. Александров визначив специ�
фічні форми впливу права як системи
норм права на суспільні відносини, він
вважав, що це встановлення: 1) забо�
рон на вчинення певних дій; 2) право�
здатності або правового статусу фізич�
них та юридичних осіб; 3) компетенції
органів державної влади, управління
та правосуддя; 4) правового взає�
мозв’язку між учасниками суспільних
відносин. І відповідно до цих форм
відокремив і такі правові засоби: пра�
вові заборони, правоздатність або пра�
вовий статус, правова компетенція та
правові відносини [1, 82].

Отже, механізм правового регулю�
вання працює після створення регуля�
тора цивільних відносин (норми ци�
вільного статутного чи договірного
права) і до настання стану досягнення
мети правового регулювання. У будь�
якому випадку такий механізм працює
поза діяльністю суб’єкта правового
регулювання цивільно�правових від�
носин, тому, на думку С. Погрібного,
його точніше було б іменувати не ме�
ханізмом правового регулювання, а
механізмом досягнення мети правово�

го регулювання цивільних відносин.
При цьому сполучною ланкою в
межах самого механізму досягнення
мети правового регулювання між нор�
мою права й поведінкою суб’єктів
суспільного відношення стають пра�
вовідносини, що виникають унаслідок
визначеного нормою права юридично�
го факту і в межах яких певні суб’єкти
саме й отримують конкретні суб’єк�
тивні права та юридичні обов’язки.

Таким чином, під механізмом до�
сягнення мети правового регулювання
має розумітися послідовний ланцюг
зміни окремих правових явищ: юри�
дичний факт, права й обов’язки, що
існують у цивільних правовідносинах,
які виникли на його підставі, реаліза�
ція цих прав та обов’язків, а за необ�
хідності також і їх захист. Цей меха�
нізм пов’язує між собою норму ци�
вільного права і стан правопорядку в
цивільних відносинах, які перебува�
ють поза його змістом. Саме через ньо�
го ідеальна модель цивільних су�
спільних відносин, закладена в нормах
права, реалізується шляхом її мате�
ріалізації в конкретних цивільних пра�
вовідносинах [11, 51–52]. 

Наостанок слід зазначити, що з
цього приводу справедливим і обґрун�
тованим є твердження В. Ісакова про
юридичні факти: «Головне їх завдан�
ня — «увімкнути» механізм вирішення
соціальної ситуації, привести в дію
правову програму. Таким чином, юри�
дичні факти — наскрізний елемент
правового регулювання, який при�
сутній як у цілісному, так і в ситуа�
ційному розрізах» [2, 35]. 
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