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Частина І. Загальна біохемія
I. Хемічний склад людського 

орґанізму
Хемічні первні. Ґрупи речовин. Біологічні 

структури. Біологічні мембрани. Загальна 
характеристика мембран. Структурні компоненти 
мембран. Ліпіди. Мембранні білки. Вуглеводи. 
Структурна організація мембран. Асиметрія 
мембран. Штучні моделі мембран. Функції 
біологічних мембран. Мембрани і міжклітинні 
взаємодії. Транспорт речовин через мембрани. 
Механізм проходження речовин через мембрани. 
Схема трансмембранного транспорту речовин. 
Проста дифузія. Полегшена дифузія. Активний 
транспорт. Цитоз. Патологія мембран (мембранні 
хвороби).

II. Хемія біоґенних первнів
1. Вступ до біонеорґанічної хемії.
Хемічні первні, їх класифікація та 

номенклатура. Загальні відомости про біопервні. 
Біопервні, їх класифікація та вміст в організмі. 
Знаходження їх в періодичній системі та будова

атомів біопервнів. Періодичний закон і періодична 
система. Зв’язок фізико-хемічних параметрів 
первнів з їх положенням у періодичній системі. 
Будова атомів біопервнів. Хемічний, ковалентний, 
йонний, металевий та водневий зв’язки.

2. Комплексні (координаційні) сполуки та їх 
значення для живих орґанізмів.

Метали в живих системах. Координаційна 
теорія Вернера і склад комплексних сполук. 
Природа хемічного зв’язку в комплексних 
сполуках. Просторова будова (геометрія) 
комплексних сполук. Ізомерія комплексних 
сполук. Одержання, класифікація і номенклатура 
комплексних сполук. Біологічно важливі типи 
координаційних сполук. Інші типи координацій­
них сполук. Властивости комплексних сполук. 
Метало-лігандний гомеостаз. Комплексоутворення 
в біологічних системах. Застосування 
комплексних сполук у медицині.

3. Хемічні властивости біоґенних первнів, їх 
роль у життєдіяльности орґанізму та 
застосування їх сполук у медицині. Загальні 
відомости про біоґенні первні.

8-Первні (№, К, Са, Мд). Будова атомів та 
хемічні властивости 8-первнів. Біологічна роль
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8-первнів. Медичне застосування сполук 
8-первнів. Біологічна роль інших 8-первнів та 
медичне застосування їх сполук. Біогенні 
гї-первні. Хемічні властивости гї-первнів. 
Біологічна роль гї-первнів та їх сполук. Інші 
важливі біопервні з родини гї-первнів. Потреба 
організму людини в макро- та мікропервнях. 
Поняття про мікроелементози. Застосування 
сполук гї-первнів в медичній практиці.

4. Первні-орґаноґени та інші важливі 
р-первні.

Властивости та біологічна роль органогенних 
первнів. Лікарські засоби, що містять первні- 
органогени. Інші біологічно важливі р-первні.

III. Кислотно-основні рівноваґи в 
біолоґічних розчинах

1. Вчення про розчини.
Характеристика розчинів. Значення води та 

водних розчинів у біології та медицині. Розподіл 
води та електролітів в організмі. Загальні 
відомости про розчини, їх склад і типи. Теорії 
розчинів. Термодинаміка процесу розчинення. 
Теплові явища при розчиненні. Способи 
вираження кількісного складу розчинів. 
Розчинність речовин та її залежність від різних 
чинників. Колігативні властивости розведених 
розчинів. Кріометрія та ебуліометрія. Дифузія та 
осмос. Осмотичний тиск розчину. Осмотичний 
тиск і регуляція розподілу води в організмі. 
Осмометрія. Біологічне значення осмосу і 
осмотичного тиску.

2. Рівноваґа в розчинах електролітів.
Розчини електролітів та їх значення. 

Електролітична дисоціація сильних та слабких 
електролітів. Йонний добуток води. Кількісна 
міра кислотности середовища. Поняття про рН 
середовища. Теорії кислот та основ. Кислотно- 
основний гомеостаз. Джерела утворення водневих 
йонів і регуляція кислотно-основного гомеостазу. 
Гідроліз солей та деяких інших речовин. Буферні 
розчини. Буферні системи. Типи буферних систем 
і обчислення рН середовища. Вплив розбавлення 
на рН буферних розчинів. Буферна ємність. 
Буферні системи організму. Кислотно-основна 
рівновага в біологічних розчинах. Кислотно- 
основний стан крові. Рівновага в гетерогенних 
системах. Поняття про константу рівноваги 
гетерогенних реакцій. Роль внутрішніх органів у 
підтриманні кислотно-основної рівноваги. 
Ацидози і алкалози. Показники для оцінювання 
кислотно-основної рівноваги плазми крові. 
Кислотно-основна рівновага у порожнині рота. 
Утворення і розчинення осадів. Регуляція водно- 
електролітного обміну. Водно-електролітний 
баланс. Форми порушення водно-електролітного 
обміну. Колігативні властивости розчинів.

3. Основи аналітичної хемії.
Завдання, предмет і значення аналітичної 

хемії. Основні поняття і методи якісної аналізи. 
Якісні реакції катйонів біопервнів. Якісні реакції 
катйонів 8-первнів. Якісні реакції катйонів 
гї-первнів. Якісні реакції анйонів р-первнів. Якісні 
реакції катйонів деяких р-первнів. Методи 
кількісної аналізи. Титриметрична аналіза. 
Кислотно-основне титрування. Перманганатоме- 
трія. Йодометрія. Метод осадження. Комплексоно- 
метричне титрування.

IV. Біомеханіка. Біореолоґія та 
гемодинаміка

Механічні властивости біологічних тканин. 
Опорно-рухова система людини. Деформації тіл та 
їхні характеристики. Деформація біологічних 
тканин. Механічні коливання і хвилі. Біоакустика. 
Механічні коливання. Механічні хвилі. Звук. 
Характеристики слухового відчуття. Закон 
Вебера-Фехнера. Звукові методи діагностики. 
Ультразвук та інфразвук. Біореологія та 
гемодинаміка. Рівняння Бернуллі. Система 
кровообігу людини. Пульсова хвиля. Електрична 
модель серцево-судинної системи.

V. Термодинаміка біолоґічних 
систем. Термодинамічні та кіне­
тичні закономірности перебігу 
процесів у живих орґанізмах. 
Основи біоенерґетики
1. Основи хемічної термодинаміки та 

біоенерґетики.
Хемічна термодинаміка -  теоретична основа 

вивчення обміну речовин та енергії у живому 
організмі. Основні поняття та означення 
термодинаміки. Термодинамічні функції. 
Рівновагова термодинаміка. Типи та параметри 
термодинамічних систем. Начала термодинаміки. 
Перше начало термодинаміки. Термохемія. 
Формулювання та математичний вираз першого 
начала термодинаміки. Вираз першого начала 
термодинаміки для різних процесів. Теплові 
ефекти хемічних реакцій. Термохемічні рівняння. 
Закони термохемії. Теплоємність. Залежність 
теплових ефектів хемічних реакцій від 
температури. Друге та третє начала 
термодинаміки. Ентропія. Абсолютні та 
стандартні ентропії речовин. Зміна ентропії в 
деяких фізичних і хемічних процесах. 
Статистичний зміст ентропії і другого начала 
термодинаміки. Об’єднане рівняння першого і 
другого начал термодинаміки. Термодинамічні 
потенціяли. Хемічні потенціяли. Хемічна 
рівновага. Основи біоенергетики. Особливости 
живих систем як об’єктів термодинамічного
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дослідження. Шляхи вивільнення енерґії з 
поживних речовин. Енерґетична цінність 
поживних речовин. Термодинаміка хемічної 
рівноваґи. Стан рівноваґи. Закон дії мас. Вплив 
зовнішніх чинників на хемічну рівноваґу. Зв’язок 
константи хемічної рівноваґи зі зміною 
потенціалу Ґіббса. Термодинаміка відкритих 
систем поблизу рівноваґи. Стаціонарний стан, 
продукування ентропії. Лінійний закон. Принцип 
симетрії кінетичних коефіцієнтів Онзагера. 
Спряженість потоків. Теорема Пригожина. 
Термодинаміка відкритих систем, далеких від 
рівноваґи.

2. Фізико-хемічні основи кінетики 
біохемічних реакцій та каталізу. Кінетика 
ферментних реакцій.

Кінетика біохемічних реакцій. Предмет і 
значення хемічної кінетики. Швидкість хемічних 
реакцій. Вплив природи і концентрації реактантів 
на швидкість хемічних реакцій. Порядок і 
молекулярність реакцій. Константи швидкости 
хемічних реакцій різного порядку. Хемічна 
рівноваґа. Добуток розчинности. Залежність 
швидкости реакцій від температури. Енерґія 
активації. Складні реакції та їх класифікація. 
Механізм хемічних реакцій. Каталіз і 
каталізатори. Роль каталізу в життєдіяльности 
орґанізму. Ферменти як біологічні каталізатори. 
Будова, номенклатура і класифікація ферментів. 
Механізм дії ферментів. Рівняння швидкости 
ферментних реакцій Міхаеліса -  Ментен. Вплив 
температури і рН середовища на швидкість 
ферментних реакцій. Мелоферменти.
Інгібітування каталітичної дії ферментів. 
Застосування ферментних препаратів у медицині.

3. Електрохемічні явища. Електрохемія та 
електрохемічні методи дослідження у 
медицині. Електродні процеси та їх значення 
для фізіології та в медицині.

Електрична провідність електролітів.
Кондуктометрія. Типи провідників електричного 
струму. Вимірювання опору провідників струму 
другого роду. Види електричної провідности. 
Практичне застосування кондуктометрії. 
Застосування кондуктометрії в медицині.
Електродні процеси та електрорушійні сили. 
Електродний потенціял. Рівняння Нернста. 
Електрохемічні первні. Вимірювання ЕРС. 
Визначення стандартних електродних потенція- 
лів. Класифікація електродів. Класифікація 
гальванічних кіл. Біоелектричні потенціяли. 
Контактний потенціял. Дифузійний та 
мембранний потенціяли, їх біологічне значення. 
Потенціометрія та амперметрія. Потенціо­
метричне визначення рН. Електрометричне 
визначення активних йонів з допомогою
йоноселективних електродів. Потенціометричне 
титрування. Полярографія. Амперометричне 
титрування.

4. Електродинаміка біолоґічних систем.
Фізичні основи електроґрафії тканин та 

орґанів. Основні характеристики електричного 
поля. Електричний диполь. Поле диполя. 
Струмовий диполь. Теорія Ейнтховена. 
Компоненти нормальної ЕКГ. Зекторелектро- 
кардіоґрафія. Фізичні процеси в біолоґічних 
тканинах під дією електричного струму. 
Характеристики електричного струму. Закони Ома 
і Джоуля-Ленца в диференціяльній формі. 
Електропровідність тканин орґанізму. Гальва­
нізація та лікувальний електрофорез. Імпульсний 
струм та його характеристики. Дія імпульсного 
струму та тканини орґанізму. Змінний струм. 
Повний опір у колі змінного струму. Імпеданс 
тканин орґанізму. Основи реоґрафії. Маґнітні 
властивости речовин. Електромаґнітні хвилі. 
Маґнітне поле, його характеристики. Закон Біо- 
Савара-Лапласа. Маґнітні властивости речовини. 
Електромаґнітні хвилі. Основи теорії Максвела. 
Вектор Умова-Пойнтінга. Взаємодія електро- 
маґнітного поля з речовиною. Дарсонвалізація, 
діатермія, індуктотермія. УВЧ мікрохвильова 
терапія, електрохірургія.

5. Оптичні методи дослідження біолоґічних 
систем.

Основи фотометрії. Характеристики теплового 
випромінювання. Закони випромінювання. 
Застосування інфрачервоного та ультрафіолето­
вого випромінювання у медицині. Оптичні 
властивости біосередовища. Поляризація світла. 
Поглинання світла. Лінзи. Параметри лінзи. Око. 
Оптична мікроскопія. Лупа. Мікроскоп.

6. Основи квантової біофізики.
Елементи квантової механіки. Хвильові

властивости частинок. Гіпотеза де Бройля. 
Дифракція електронів. Поняття про електричний 
мікроскоп. Хвильова функція та її фізичний зміст. 
Співвідношення невизначеностей. Рівняння
Шредінгера та його розв’язок для атома водню. 
Квантові числа. Елементи квантової оптики. 
Особливости виділення і поглинання енерґії 
атомами і молекулами. Явище люмінесценції. 
Лазери та їх використання в медицині.
Електронний парамаґнітний резонанс. Ядерний 
маґнітний резонанс. ЯМР-томоґрафія.

7. Випромінювання Х-променеве.
Історія відкриття Х-променів. Гальмівне

Х-випромінювання. Характеристика Х-випромі-
нювання. Взаємодія Х-випромінювання з речови­
ною. Рентґенодіаґностика і рентґенотерапія. 
Дозиметрія йонізуючих випромінювань. Види і 
основні властивости йонізуючого випроміню­
вання. Механізм взаємодії йонізуючого 
випромінювання з речовиною. Дозиметрія 
йонізуючих випромінювань. Біолоґічна дія 
йонізуючого випромінювання. Еквівалентна доза. 
Методи дозиметричного і радіяційного контролю. 
Використання радіоактивного випромінювання в 
медицині.
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8. Оксидаційно-відновні реакції у процесах 
життєдіяльности.

Теоретичні основи окисно-відновних реакцій 
та їх значення. Складання рівнянь окисно- 
відновних реакцій. Кількісні характеристики і 
спрямованість окисно-відновних реакцій.

УІ. Фізико-хемія поверхневих 
явищ. Основи адсорбційної 
терапії

1. Фізико-хемія поверхневих явищ. 
Адсорбційна рівновага та процеси на рухомих і 
нерухомих межах поділу фаз.

2. Поверхневі явища, їх роль та їх 
класифікація. Поверхнева енергія і поверхневий 
натяг. Самочинні процеси на межі поділу фаз. 
Насичений мономолекулярний поверхневий шар. 
Будова біологічних мембран. Йонний обмін. 
Рівняння адсорбції Ґіббса. Правило Дюкло- 
Траубе. Визначення розмірів молекул ПАР. 
Адсорбція на межі поділу ґаз-рідина, рідина- 
рідина, тверде тіло-ґаз. Поверхнево-активні 
речовини і адсорбція на рухомій межі поділу фаз. 
Рівняння адсорбції Ленгмюра. Полімолекулярна 
адсорбція. Орієнтація молекул ПАР у 
поверхневому шарі. Рівняння ізотерми 
Фрейндліха. Адсорбція на межі тверде тіло- 
розчин. Закономірности адсорбції речовин, 
розчинених речовин на твердій поверхні. 
Молекулярна адсорбція. Адсорбція електролітів. 
Вибіркова адсорбція. Йонно-обмінна адсорбція. 
Моделювання сорбційних процесів на 
селективних гемосорбентах. Хроматоґрафія. 
Класифікація хроматоґрафічних методів. Ґазова 
хроматоґрафія. Рідинна хроматоґрафія. Паперова 
та тонкошарова хроматоґрафія. Застосування 
хроматоґрафії в біолоґії та медицині.

3. Фізико-хемічні основи функціонування 
біологічних мембран.

Біолоґічна роль поверхневих явищ. 
Структура, властивости і функції біолоґічних 
мембран. Молекулярна орґанізація мембран. 
Основні види взаємодій, які формують мембрани. 
Моделі мембран. Транспорт речовин через 
мембрани. Пасивний транспорт речовин через 
мембрани. Фізико-хемічні основи адсорбційної 
терапії. Активний транспорт речовин. Мембранні 
потенціяли спокою і дії. Дифузійні і мембранні 
потенціяли. Потенціял Нернста. Стаціонарний 
потенціял Гольдмана-Ходжкіна-Катца. Механізм 
ґенерації і розповсюдження потенціялів дії.

4. Фізико-хемія дисперсних систем.
Загальна характеристика і значення 

дисперсних систем. Класифікація і загальні 
властивости дисперсних систем. Методи 
одержання колоїдно-дисперсних систем. Будова 
колоїдних частинок. Конденсаційні методи. 
Диспергаційні методи. Методи очищення

колоїдних розчинів. Властивости колоїдних 
розчинів. Молекулярно-кінетичні властивости 
колоїдно-дисперсних систем. Оптичні властивости 
дисперсних систем. Оптичні методи дослідження. 
Подвійний електричний шар. Будова колоїдних 
частинок і міцел. Електрокінетичний потенціял. 
Вплив електролітів на величину електро­
кінетичного потенціялу. Явище перезарядки 
колоїдних частинок. Електричні властивости 
колоїдно-дисперсних систем. Електрокінетичні 
явища. Теорія стійкости та коагуляції дисперсних 
систем. Фактори стійкости колоїдних систем. 
Коагуляція гідрофобних золів. Механізм 
коагулюючої дії електролітів. Кінетика коагуляції. 
Особливі випадки коагуляції. Пептизація як 
процес, що зворотній до коагуляції. Коагуляція в 
біолоґічних системах. Стабілізація золів. 
Колоїдний захист. Мікрогетероґенні системи. 
Колоїдні поверхнево-активні речовини.

5. Високомолекулярні сполуки та їх 
розчини. Фізико-хемія біополімерів та їх 
розчинів.

Значення ВМС у медицині та фармації. 
Класифікація ВМС. Методи одержання полімерів. 
Біополімери. Властивости ВМС. Розчини ВМС, їх 
одержання і загальні властивости. Ізоелектричний 
стан білків. Процес розчинення ВМС. Набрякання 
полімерів. Властивости розчинів біополімерів. 
В’язкість розчинів полімерів. Термодинамічна 
стійкість розчинів ВМС. Методи осадження 
білків. Осмос. Осмотичний тиск у розчинах ВМС. 
Електроосмос та його застосування в медицині. 
В’язкість розчинів ВМС. Біолоґічні мембрани. 
Мембранна рівноваґа Доннана. Порушення 
стійкости розчинів ВМС. Драглі, їх утворення та 
властивости.

6. Мікроґенні системи. Колоїдні
поверхнево-активні речовини.

Аерозолі. Поняття про аерозолі та їх 
класифікація. Значення аерозолів. Способи 
одержання аерозолів. Властивости аерозолів. 
Коагуляція аерозолів та методи їх руйнування. 
Порошки. Суспензії. Пасти. Системи з 
саморозчинним міцелоутворенням. Колоїдні ПАР. 
Критична концентрація міцелоутворення (ККМ). 
Будова міцели колоїдних ПАР. Солюбілізація. 
Емульсія. Класифікація емульсій. Методи 
визначення типу емульсій. Емульгатори та 
механізм їх дії. Способи одержання та руйнування 
емульсій. Практичне значення емульсій. Піни.

УІІ. Біофізика та біохемія складних 
систем

1. Фізичні процеси в організмі. Біофізика.
Фізичні методи діагностики захворювань та 
дослідження біологічних систем. Вплив фізичних 
факторів на організм людини з метою лікування. 
Фізичні властивости матеріялів, що 
використовуються в медицині. Фізичні
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властивости біологічних систем. Фізичні 
властивости та характеристики оточуючого 
середовища та їх взаємозв’язок з фізичними 
параметрами організму людини. Медична хемія та 
техніка.

2. Забезпечення гомеостазу на клітинному 
та тканинному рівнях. Регуляція клітинного 
циклу. Апоптоз і його регуляція. Онкогени і їх 
значення в клітинному гомеостазі. Енергетичний 
гомеостаз клітини. Механізми формування 
клітинного гомеостазу при дії стресового 
подразника.

3. Фізико-хемічний гомеостаз організму.
Регуляція газового складу крові. Підтримання 
кислотно-лужної рівноваги. Фізико-хемічні 
гомеостатичні механізми. Фізіологічні 
гомеостатичні механізми. Порушення кислотно- 
лужної рівноваги. Осмотичний гомеостаз. 
Калієвий гомеостаз. Тепловий гомеостаз.

4. Гомеостатичні і адаптивні механізми
серцево-судинної системи. Гідродинамічні 
основи гемодинамики. Функціональне 
диференціювання судин. Центральна регуляція 
гемодинаміки. Центральні структури
гомеостатичної регуляції гемодинаміки. 
Барорецепторні рефлекси. Приклади модифікації 
регуляторних механізмів гемодинаміки. 
Саморегуляція функції серця і судин. Роль 
резистивних і ємнісних судин у гомеостазі. 
Значення лімфатичної системи в гомеостатичному 
контролі серцево-судинної системи.
Мікроциркуляторний гомеостаз.

Частина ІІ. Хемія біоорґанічних 
сполук

I. Біоорґанічна хемія як наука. 
Класифікація, будова та 
реакційна здатність біоорґанічних 
сполук
Предмет і значення біоорганічної хемії. 

Класифікація і номенклатура біоорганічних 
сполук. Ізомерія органічних сполук. Електронні 
уявлення в біоорганічній хемії. Класифікація 
хемічних реакцій і реагентів.

II. Реакційна здатність вуглеводнів 
(карбогідрогенів) та їх похідних
Будова і реакційна здатність алканів. Будова, 

номенклатура, ізомерія та реакційна здатність 
алкенів. Алкадієни. Будова і реакційна здатність 
циклоалканів. Будова і реакційна здатність аренів 
(ароматичних вуглеводнів). Будова і реакційна 
здатність галогенопохідних вуглеводнів. Будова і 
реакційна здатність гідроксипохідних
вуглеводнів. Будова, класифікація, номенклатура і 
реакційна здатність амінів.

ТТТ. Біолоґічно важливі карбонільні 
та карбоксильні сполуки

Будова і номенклатура. Хемічні властивости. 
Медико-біологічне значення. Біологічно важливі 
карбонові кислоти. Монокарбонові кислоти 
аліфатичного і ароматичного рядів. Похідні 
карбонатної кислоти. Дикарбонові кислоти 
аліфатичного і ароматичного рядів.

IV. Біолоґічно важливі 
гетерофункціональні та 
гетероциклічні сполуки

Аміноспирти. Амінофеноли. Аліфатичні та 
ароматичні гідроксикислоти. Оксокислоти. 
Амінокислоти. Похідні пара-амінобензойної та 
сульфанілової кислот. Гетероциклічні сполуки. 
П’ятичленні гетероциклічні сполуки. Шестичленні 
гетероциклічні сполуки. Конденсовані гетероци­
клічні сполуки.

V. Біохемія білків
1. Загальна характеристика білків.

Елементарний склад білків та їх вміст в органах і 
тканинах. Амінокислотний склад білків. Загальні 
властивости амінокислот. Стереохемія 
амінокислот. Класифікація амінокислот і їх 
будова. Ациклічні амінокислоти. Ароматичні 
амінокислоти. Г етероциклічні амінокислоти. 
Визначення амінокислотного складу білків. 
Зв’язки амінокислот у молекулі білка. Структурна 
організація білків. Хемічні зв’язки в білковій 
молекулі. Первинна структура білків. Вторинна 
структура. Третинна структура білка. Четвертинна 
структура білків. Біологічне значення субодиниць 
макромолекули білка. Методи виділення білків із 
тканин. Фізико-хемічні властивости білків. 
Амфотерність білків. Колоїдно-осмотичні 
властивости білків. Фактори, що впливають на 
розчинність білків. Коагуляція білків і методи їх 
осадження. Денатурація білків. Антигенна 
специфічність білків. Молекулярна маса білків. 
Класифікація і функції білків. Функції білків. 
Поділ білків за формою молекул. Поділ білків за 
фізико-хемічними властивостями. Функціональна 
класифікація білків. Класифікація білків за 
особливостями хемічної будови. Прості білки. 
Альбуміни і глобуліни. Протаміни і гістони. 
Проламіни і глютеліни. Протеїноїди, або 
склеропротеїни. Складні білки. Хромопротеїди. 
Фосфопротеїди. Ліпопротеїди. Глікопротеїди і 
протеоглікани. Нуклеопротеїди. Білки-ферменти. 
Пептиди.

2. Біосинтез білка і його реґуляція.
Г енетичний код. Етапи біосинтезу білка. 
Посттрансляційні зміни білків. Інгібітори синтезу 
білків. Регуляція біосинтезу білків.
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VI. Біохемія вуглеводів
Загальна характеристика вуглеводів. 

Моносахариди. Будова і властивости 
моносахаридів. Моносахариди та їх біологічна 
роль. Дисахариди. Вищі полісахариди (глікани). 
Гетерополісахариди (гетероглікани). Ґрупові 
речовини крови. Травлення вуглеводів. 
Надходження вуглеводів у клітини. Синтез 
глікогену. Розпад глікогену. Гліколіз. Реакції 
гліколізу. Енерґетичний баланс гліколізу. Розпад 
глікогену до молочної кислоти (глікогеноліз). 
Регуляція гліколізу. Спиртове бродіння. 
Катаболізм фруктози і галактози. Аеробний 
розпад вуглеводів. Цикл лимонної кислоти. 
Окиснювальне декарбоксилювання піровино­
градної кислоти. Реакції циклу лимонної кислоти. 
Енергетичний баланс аеробного розпаду глюкози. 
Роль циклу лимонної кислоти в анаболізмі. 
Регуляція циклу лимонної кислоти. 
Взаємозалежна регуляція всіх етапів катаболізму 
вуглеводів. Глюконеогенез. Регуляція рівня 
глюкози в крові. Пентозофосфатний шлях (ПФШ) 
окиснення глюкози. Г лікопротеїни. Функції 
вуглеводних компонентів глікопротеїнів. 
Структура глікопротеїнів. Синтез вуглеводних 
компонентів глікопротеїнів. Розпад глікопротеї- 
нів.

VII. Біохемія ліпідів
Загальна характеристика ліпідів. Класифікація 

ліпідів. Хемія ліпідів. Жирні кислоти. Нейтральні 
жири (ацилгліцерини, тригліцериди). Фосфо- 
ліпіди. Сфінголіпіди. Гліколіпіди. Стероїди. 
Травлення і всмоктування ліпідів. Ліпопротеїни 
крові. Катаболізм жирів. Внутрішньоклітинний 
ліполіз. Окиснення гліцерину. Окиснення жирних 
кислот. Енергетичний баланс окиснення жирних 
кислот. Окиснення ненасичених жирних кислот. 
Окиснення жирних кислот із непарним числом 
атомів Карбону. Синтез жирних кислот. Регуляція 
синтезу й окиснення жирних кислот. Біосинтез 
жирів. Жирове переродження печінки. 
Депонування жиру в жировій тканині. Ожиріння. 
Синтез холестерину. Транспорт холестерину. 
Вміст холестерину в організмі. Гіперліпопро- 
теїнемії. Атеросклероз. Пероксидне окиснення 
ліпідів (ПОЛ).

VIII. Біохемія нуклеїнових кислот
1. Загальна характеристика нуклеїнових 

кислот. Склад нуклеїнових кислот. Нуклеозиди. 
Нуклеотиди. Структура нуклеїнових кислот. 
Структура мононуклеотидів. Первинна структура. 
Просторова структура ДНК. Склад і структура 
рибонуклеїнових кислот. Інформаційна РНК. 
Транспортна РНК. Рибосомальна РНК. Нуклеїнові 
кислоти і молекулярна біологія.

2. Біосинтез нуклеїнових кислот. Біосинтез 
нуклеїнових кислот. Біосинтез ДНК (реплікація). 
Біосинтез РНК (транскрипція). Дозрівання РНК. 
Особливости реплікації геному вірусів.

3. Молекулярні механізми спадкових 
розладів. Мутації і системи репарації структурних 
пошкоджень ДНК. Поліморфізм білків і 
біохемічна індивідуальність. Спадкові хвороби. 
Генна інженерія. Клітини та їх диференціація. 
Клітинна інженерія. Молекулярне клонування. 
Одержання потрібного гена. Одержання 
рекомбінантної ДНК. Пересадка рекомбінантної 
ДНК і клонування генів.

IX. Біохемія вітамінів
1. Історія відкриття вітамінів. Джерела 

надходження та добова потреба вітамінів. Синтез 
вітамінів в організмі. Антивітаміни. 
Гіповітамінози, авітамінози та гіпервітамінози. 
Причини гіпо- та авітамінозів. Механізм дії 
вітамінів.

2. Класифікація та номенклатура вітамінів.
Водорозчинні вітаміни. Жиророзчинні вітаміни. 
Особливости жиророзчинних вітамінів. 
Вітаміноподібні речовини.

3. Жиророзчинні вітаміни. Вітамін А 
(ретинол, антиксерофтальмічний вітамін). 
Вітамін ^  (кальциферол, антирахітичний вітамін). 
Вітамін Е (токоферол, антистерильний фактор). 
Вітамін К (філохінон, антигеморагічний вітамін). 
Вітамін Р.

4. Водорозчинні вітаміни. Вітамін Ві (тіамін, 
антиневритний вітамін). Вітамін В2 (рибофлавін). 
Вітамін В3 (пантотенова кислота, антидерматит- 
ний вітамін). Вітамін В6 (піридоксин, 
антидерматитний вітамін). Вітамін В10 (фолієва 
кислота, фоліацин, антианемічний). Вітамін В12 
(ціанокобаламін, антианемічний вітамін). 
Вітамін РР (В5, нікотинамід, ніацин, антипе- 
лагричний вітамін). Вітамін Н (біотин, 
антисеборейний вітамін). Вітамін С (аскорбінова 
кислота, антискорбутний вітамін). Вітамін Р 
(біофлавоноїди і поліфеноли, вітамін 
проникности).

5. Вітаміноподібні речовини. Убіхінон 
(кофермент ^). Вітамін В4 (холін). Вітамін В8 
(інозит). Вітамін N (ліпоєва кислота). Вітамін ВТ 
(карнітин). Вітамін В15 (пангамова кислота, 
антианоксичний). Вітамін ^  (8-метилметіонін, 
антивиразковий). Вітамін В13 (оротова кислота, 
фактор росту). Параамінобензойна кислота 
(ПАБК).

X. Біохемія ферментів
1. Ферменти -  біологічні каталізатори.

Загальні властивости ферментів. Хемічна природа 
ферментів. Будова ферментів. Клітинна
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організація ферментів. Мультиферментні системи. 
Алостеричні ферменти. Ізоферменти і 
гетероферменти. Механізм дії ферментів. 
Взаємозв’язок між ферментами, регуляція 
ферментативних процесів. Способи вираження 
активности ферментів, використання ферментів у 
медицині. Регуляція активности ферментів. 
Зворотність дії ферментів. Вплив факторів 
харчування на активність ферментів. Залежність 
активности ферментів від віку та фізіологічного 
стану організму. Видові особливости активности 
ферментів. Методи виділення ферментів та 
вивчення їх активности.

2. Коферменти, або коензими. Вітаміни як
коферменти. Нуклеотидні коферменти.
Порфіринові коферменти. Коферменти-метали 
або металовмісні комплекси. Коферменти- 
фосфати вуглеводів.

3. Структурно-функціональні особливости
ферментів. Ізоферменти (ізоензими).
Функціональні ферментні системи.

4. Властивости ферментів як каталізаторів.
Специфічність дії ферментів. Залежність 
швидкости ферментативної реакції від
температури. Залежність активности ферментів 
від рН середовища.

5. Механізми та особливости перебігу 
ферментативних реакцій. Енергетичні 
особливости ферментативних реакцій. Механізм 
ферментативних реакцій.

6. Кінетика ферментативних реакцій.
Залежність швидкости ферментативної реакції від 
кількости ферменту. Дія на ферменти
модуляторів. Активатори ферментів. Інгібітори 
ферментів. Конкурентне інгібування. Неконку- 
рентне інгібування. Інгібування продуктами 
реакції. Інгібування надлишком субстрату. 
Г енетичне інгібування.

7. Класифікація і номенклатура ферментів.
Оксидоредуктази. Трансферази. Гідролази. Ліази. 
Ізомерази. Лігази (синтетази). Іммобілізовані 
ферменти. Конституційні та індуковані ферменти.

ХІ. Біохемія гормонів
1. Загальні відомости про гормони.

Класифікація гормонів. Регуляція синтезу і 
секреції гормонів. Механізм впливу гормонів на 
метаболізм. Механізм дії гормонів. Методи 
визначення гормонів. Циклічна АМФ.

2. Г ормони гіпоталамуса.
3. Гормони гіпофіза. Соматотропін 

(соматотропний гормон (СТГ), гормон росту 
(ГР)). Пролактин. Кортикотропін (кортикотроп­
ний гормон, КТГ). Меланоцитостимулювальний 
гормон (МСГ). Вазопресин (антидіуретичний 
гормон, АДГ) і окситоцин.

4. Гормони епіфіза.

5. Гормони щитоподібної залози (тиреоїдні 
гормони). Будова і синтез йодтиронінів. Регуляція 
синтезу і секреції тиреоїдних гормонів. Біологічна 
дія тиреоїдних гормонів. Гіпофункція 
щитоподібної залози. Гіперфункція щитоподібної 
залози.

6. Г ормональний контроль обміну кальцію.
7. Гормони підшлункової залози. Інсулін. 

Цукровий діабет. Г люкагон.
8. Гормони мозкового шару надниркових 

залоз.
9. Гормони кіркової речовини надниркових

залоз. Регуляція синтезу і секреції
кортикостероїдів. Метаболізм кортикостероїдів. 
Біологічна дія глюкокортикоідів. Біологічна дія 
мінералокортикоідів. Ренін-ангіотензиновасисте- 
ма. Порушення функції кори надниркових залоз.

10. Статеві гормони. Чоловічі статеві 
гормони. Жіночі статеві гормони. Естрогени. 
Прогестерон. Гормональний контроль статевого 
циклу.

11. Простагландини, тромбоксани і 
лейкотрієни.

12. Гормони шлунково-кишкового тракту. 
Г ормони слинних залоз.

13. Гормони тимуса (вилочкової завози).
14. Гормоноїди.

ХІІ. Обмін різних речовин як єдине 
ціле

Метаболічні шляхи. Катаболізм і анаболізм. 
Регуляція обміну речовин. Методи вивчення 
обміну речовин. Дослідження обміну речовин на 
рівні всього організму. Дослідження іп VІ̂ го. 
Обмін мінеральних речовин. Обмін води. 
Регуляція водно-сольового обміну. Порушення 
обміну води і натрію. Дихальний коефіцієнт. 
Методи балансових дослідів. Ізотопний метод. 
Методи ізольованих органів.

Обмін простих білків. Динамічний стан 
білків в організмі. Баланс Нітрогену та його 
різновиди. Біологічна цінність білків. Норми білка 
та амінокислот у живленні тварин. Білкові резерви 
організму. Травлення білків. Травлення білків у 
шлунку. Травлення білків у кишківнику. 
Всмоктування продуктів гідролізу білкових 
речовин. Розпад білків у тканинах і його 
біологічне значення. Біосинтез амінокислот в 
організмі. Перетворення амінокислот під дією 
мікрофлори товстого кишечника (гниття білків у 
кишечнику). Метаболізм амінокислот. Шляхи 
використання вільних амінокислот. Біосинтез 
білків. Сучасні уявлення про процес біосинтезу 
білків. Деякі уявлення про структуру гена і 
хромосом. Основні етапи біосинтезу білка. 
Регуляція біосинтезу білків. Біосинтез білків у 
мітохондріях. Дезамінування амінокислот.
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Трансамінування (переамінування, непрямий 
шлях дезамінування амінокислот). Катаболізм 
карбонового скелета амінокислот. Глікоґенні й 
кетоґенні амінокислоти. Декарбоксилювання 
амінокислот. Метаболізм амоніаку. Шляхи 
знешкодження амоніаку в тканинах тварин. 
Синтез сечовини. Особливости обміну окремих 
амінокислот. Спадкові порушення обміну 
амінокислот. Аланін. Г лутамінова кислота і 
глютамін. Аспарагінова кислота й аспарагін. 
Серин. Гліцин. Метіонін. Цистеїн. Фенілаланін і 
тирозин. Валін, лейцин та ізолейцин. Аргінін. 
Гістидин. Триптофан. Обмін хромопротеїдів. 
Особливости обміну білків у птахів. Патологія 
обміну білків і амінокислот. Зв’язок між обміном 
білків і обміном нуклеїнових кислот, вуглеводів і 
ліпідів.

Обмін вуглеводів. Перетравлювання 
вуглеводів. Всмоктування вуглеводів.
Концентрація вуглеводів у крові і її реґуляція. 
Обмін глікогену. Регуляція обміну глікогену. 
Механізм анаеробного розщеплювання вуглеводів 
у тканинах тварин (глікогеноліз, гліколіз). 
Енергетика гліколізу. Пентозофосфатний шлях 
перетворення вуглеводів. Цикл трикарбонових 
кислот. Реґуляторні механізми основних шляхів 
перетворення вуглеводів. Взаємозв’язок обміну 
вуглеводів з іншими обмінними процесами. 
Патолоґія вуглеводного обміну. Спадкові 
порушення обміну глікогену. Реґуляція 
метаболізму глікогену.

Обмін ліпідів. Перетравлювання і 
всмоктування жирів. Окиснення жирних кислот. 
Окиснення ненасичених жирних кислот. 
Окиснення жирних кислот з непарним числом 
атомів Карбону. Утворення кетонових тіл і їх 
окиснення. Метаболізм кетонових тіл. Окиснення 
гліцерину. Біосинтез ліпідів. Біосинтез 
холестеролу. Обмін холестерину. Обмін 
фосфоліпідів і гліколіпідів.

Обмін нуклеотидів. Біосинтез пуринових 
нуклеотидів. Катаболізм пуринових нуклеотидів. 
Подагра. Біосинтез піримідинових нуклеотидів. 
Катаболізм піримідинів. Біосинтез дезокси- 
рибонуклеотидів. Біосинтез нуклеїнових кислот. 
Біосинтез ДНК і РНК.

Обмін води і солей. Вода, її вміст і роль в 
організмі. Регуляція водного обміну. Електроліти 
тканин. Потреба тваринного організму в 
мінеральних речовинах, їх надходження і 
виділення. Роль окремих хемічних первнів. 
Мікропервні.

ХІП. Біолоґічне окиснення. 
Біоенерґетика

Розвиток вчення про біолоґічне окиснення. 
Окисно-відновні реакції. Теорія біологічного 
окиснення і окисно-відновний потенціял. Окисні 
ферменти і транспорт електронів. Перетворення

енергії у живих організмах. Макроергічні сполуки. 
Інтенсивність оновлення АТФ в організмі. 
Сучасна теорія тканинного, або клітинного 
дихання. Тканинне дихання. Нікотинамідні 
дегідрогенази. Флавінові дегідрогенази. Убіхінон. 
Цитохроми. Дихальний ланцюг. Окисне фосфори­
тування. Механізм поєднання перенесення 
електронів і окиснювального фосфорилювання. 
Оксигенази і гідроксилази. Регуляція тканинного 
дихання й окиснювального фосфорилювання. Інші 
види біологічного окиснення. Мікросомальне 
окиснення. Пероксидазне окиснення. Активні 
форми кисню і механізми їх інактивації.

Частина ІІІ. Біохемія
спеціялізованих 
тканин і орґанів

I. Біохемія імунної системи
Загальна характеристика. Антитіла. Система 

комплементу. Молекули рецепторів В- і Т-лімфо- 
цитів. Молекули головного комплексу 
гістосумісности. Лімфокіни. Генетичні основи 
різноманітности антитіл.

II. Біохемія крові
Кров як внутрішнє середовище організму. 

Фізико-хемічні властивости крові. Хемічний склад 
крові. Біохемія клітин крові. Лейкоцити. 
Тромбоцити (кров’яні пластинки). Еритроцити. 
Гемоглобін. Синтез гемоглобіну. Роль 
гемоглобіну в транспорті кисню. Транспорт СО 
(карбон (IV) оксиду). Карбоксигемоглобін, 
метгемоглобін. Розщеплення гемоглобіну. Жовчні 
пігменти. Плазма крові. Білки плазми крові. 
Клінічне значення білків -  реактантів гострої 
фази. Небілкові речовини плазми крові та їх 
клінічне значення. Залишковий азот. Безазотисті 
органічні сполуки плазми крові. Вуглеводи. 
Ліпопротеїни. Електроліти і їх клінічне значення. 
Буферні системи крові. Ферменти плазми крові. 
Кінінова система крові. Згортання крові. 
Біохемічні основи згортання крові. Механізми 
згортання крові. К-вітамінозалежні фактори 
згортання крові. Порушення згортання крові. 
Фібриноліз. Антикоагуляційна система. Дихальна 
функція крові. Спадкові гемоглобінопатії. 
Розщеплення і синтез гемоглобіну. Особливости 
метаболізму еритроцитів. Хемічна природа і 
структура імуноглобулінів. Лімфа.

III. Біохемія нирок і сечоутворення
Структурно-функціональні особливости нирок 

Характеристика функцій і обміну речовин нирок. 
Хемічний склад нирок. Хемізм утворення сечі. 
Механізм утворення сечі. Механізми реабсорбції 
речовин у канальцях нирок. Корекції 
осмоляльности плазми крові за умов неоднакового
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надходження води в організм. Ниркова регуляція 
тиску крові. Нирки і кислотно-лужна рівноваґа. 
Загальна характеристика сечі. Властивости й 
склад сечі. Фізико-хемічна характеристика сечі. 
Хемічний склад сечі. Орґанічні речовини сечі. 
Мінеральні компоненти сечі. Реґуляція утворення 
сечі. Патолоґічні компоненти сечі. Поняття про 
ниркову недостатність.

IV. Біохемія нервової системи 
(нейрохемія)

1. Хемічний склад нервової тканини.
Ліпіди. Білки мієліну. Нейроспецифічні білки. 
Особливости хемічного складу білої та сірої 
речовини.

2. Метаболізм мозку. Метаболізм нервової 
тканини. Обмін вуглеводів. Обмін ліпідів. Обмін 
амінокислот. Аксонний транспорт. Метаболізм 
нервової тканини при гіпоксичних станах. 
Нервова трофіка і нейродистрофічні процеси.

3. Проведення імпульсів нервовими 
волокнами.

4. Синаптична передача нервових 
імпульсів. Нейромедіатори. Ацетилхолін. 
Катехоламіни. Серотонін. Нейромедіатори 
амінокислоти. Нейропептиди.

5. Молекулярні механізми пам’яти.

V. Біохемія печінки

Основні функції і хемічний склад печінки. 
Обмін речовин у тканинах печінки. Роль печінки в 
обміні вуглеводів. Роль печінки в обміні білків. 
Роль печінки в обміні ліпідів. Знешкоджувальна 
функція печінки. Механізм знешкодження 
токсичних речовин. Роль печінки у пігментному 
обміні. Видільна функція печінки. Жовч. Склад 
жовчі. Значення вивчення функціонального стану 
печінки.

VI. Біохемія сполучної та кісткової 
тканин

Загальна характеристика. Хемічний склад 
сполучної тканини. Структура, будова та обмін 
колагену. Біосинтез колагену. Будова еластину. 
Будова та обмін протеогліканів. Структура і 
функції протеогліканів. Будова глікопротеїнів. 
Обмін речовин у сполучній тканині. Біохемічні

зміни сполучної тканини при патології. Хемічний 
склад кісткової тканини. Будова кісткової 
тканини. Процеси мінералізації кісткової тканини. 
Механізми мінералізації кісткової тканини. Обмін 
речовин у кістковій тканині. Зуби. Емаль. 
Особливости обміну речовин в емалі. Дентин. 
Цемент. Пульпа зуба. Біохемічні механізми 
розвитку основних стоматологічних захворювань. 
Карієс зубів. Пародонтит. Сіалоадешт, сіалози. 
Форми порушення метаболізму кісткової тканини. 
Біохемічні тести для оцінки метаболізму кісткової 
тканини.

VII. Біохемія м’язів
Загальна характеристика м’язової тканини. 

Морфологічна організація поперечносмугастих 
м’язів. Будова філаментів і міофібрил. Хемічний 
склад м’язової тканини. Хемічний склад 
скелетних м’язів. Молекулярні основи контролю 
м’язової діяльности. Молекулярні механізми 
скорочення м’язового волокна. Обмін речовин у 
м’язовій тканині. Молекулярний механізм
скорочення м’язів. Механізм розслаблення м’язів. 
Заклякання м’язів. Джерела енергії м’язової 
роботи. Особливости гладких м’язів. Скорочення 
гладеньких м’язів. Джерела енергії м’язової 
роботи. Серцевий м’яз. Енергетичний обмін у 
серцевому м’язі. Особливости метаболізму при 
ішемічній хворобі серця. Біохемічні зміни при 
інфаркті міокарда. Зміни обміну речовин у 
міокарді в процесі старіння організму. Хронічні 
серцеві хвороби. Біохемічні зміни при м’язових 
дистрофіях. Метаболічні міопатії. Міопатії,
пов’язані з порушенням обміну глікогену 
(глікогенози). Міопатії, пов’язані з накопиченням 
жирних кислот. Мітохондріальні міопатії.
Міопатії, пов’язані з недостатністю карнітину.
Міопатії, пов’язані з порушеннями пуринового 
обміну.

VIII. Біохемія слини. Гінгівальна 
рідина

Біологічна роль слини. Фізичні властивости 
слини. Хемічний склад слини. Регуляція і 
механізми секреції слини. Форми порушення 
слиновиділення. Роль біохемічного дослідження 
слини в діагностиці захворювань. Гормональна 
регуляція метаболізму органів порожнини рота. 
Біологічна роль гінгівальної рідини. Клінічна 
оцінка складу гінгівальної рідини.
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