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ВСТУП

Навчальна дисципліна «Основний музичний інструмент» вивчається на 

1 -5 курсах спеціальності «Початкова освіта», спеціалізація «Музика». Вона є 

основою практичної підготовки майбутнього вчителя музики початкових 

класів.

Навчання гри на музичному інструменті займає одне з чільних місць у 

музичному вихованні. Невід’ємною складовою частиною навчання гри на 

музичному інструменті є самостійна робота студента.

Самостійна робота з даної дисципліни є надзвичайно важливою 

складовою в опануванні практичних умінь і навичок володіння музичним 

інструментом (фортепіано, скрипка, бандура, баян, акордеон), особливо для 

тієї части студентів, які не мають початкової музичної освіти. її мета -  це 

набуття додаткових знань, вироблення фахових умінь, праця над розвитком 

техніки, розвиток слухових і виконавських здібностей, відчуття 

виконавського ритму, музичної пам’яті, музикальності, уміння читання з 

листа нотного тексту.

Самостійна робота -  це така форма навчання, в якій студент вчиться 

планомірно і систематично грати на музичному інструменті, оволодіває 

засобами обробки інформації, розучує та аналізує музичні твори.

Зміст самостійної роботи студента з навчальної дисципліни «Основний 

музичний інструмент» визначають навчальна програма, методичні матеріали, 

завдання та вказівки викладача, а також знання основ теорії музики і 

сольфеджіо, історії музичного мистецтва.

Завдання до самостійної роботи з навчального предмету «Основний 

музичний інструмент» є необхідною частиною навчально-методичного 

комплексу дисципліни, які розробив викладач.
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ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ

На початку семестру викладач знайомить студентів із організацією 

самостійної роботи з навчальної дисципліни «Основний музичний 

інструмент», формами контролю, а також критеріями її оцінювання. 

Контроль за виконанням самостійної роботи здійснює викладач, що викладає 

дану дисципліну.

Самостійна робота з навчальної дисципліни «Основний музичний 

інструмент» запланована навчальним планом та робочими програмами і 

виноситься на підсумковий контроль поряд з навчальним матеріалом, який 

студенти опрацьовували при проведенні індивідуальних занять.

Самостійна робота з даної дисципліни відіграє важливуроль у розвитку 

інструментальної техніки, сприяє виробленню навичок звукоутворення, 

вдосконалює механізм пальців, розвиває окремі участки пальчикового 

аппарату, дпомагає покращити звучання акордів, інтервалів тощо.

Завдання самостійної роботи студенти повинні виконувати 

індивідуально.

Самостійна робота з навчальної дисципліни «Основний музичний 

інструмент» здійснюється впродовж усього навчання в університеті. На 

протязі цього часу студентам пропонується опрацювання низки тем і завдань, 

вивчення інструментального та пісенного репертуару, а також виконання 

індивідуальних завдань. У процесі виконання самостійної роботи студент 

повинен засвоїти і закріпити практичний матеріал з даної дисципліни 

шляхом виконання домашніх індивідуальних завдань.

Контроль самостійної роботи та оцінка її результатів здійснюється під 

час проведення індивідуальних занять, академконцертів, заліку та екзамену.

У результаті самостійної роботи студент повинен вміти грати на 

музичному інструменті, володіти читкою з листа, виконувати різні за 

жанрами і стилями інструментальні музичні твори, а також шкільний 

пісенний репертуар під власний супровід.
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САМОСТІЙНА РОБОТА НА ЕТАПІ ПОЧАТКОВОГО НАВЧАННЯ

Студенти, які не мають початкової музичної освіти, в процесі 

самостійної роботи повинні одержати загальний музичний розвиток, 

оволодіти навиками гри на фортепіано, баяні, акордеоні, бандурі, через 

мистецтво виконання доторкнутися до скарбів вітчизняної та світової 

музичної культури.

Для виховання музиканта-інструменталіста надзвичайно важливим є 

період початкового навчання. У цей час складаються навики сприйняття та 

відтворення музичної думки, утворюється пріоритет слухового й художнього 

компонентів над чисто руховими діями. Разом з тим, у цей час 

організовуються руки, вирішуються перші технічні завдання і формується 

думка про необхідність досконалих технічних засобів для втілення 

художнього задуму. Виходячи з цього, початковий процес навчання гри на 

музичному інструменті вимагає від студента великого обсягу уваги та її 

поділу між великою кількістю об’єктів для створення нових складних 

психологічних взаємопов’язань: «око, що чує», « вухо, що бачить», «співаючі 

пальці» і т.д. Надзвичайно важливо виробити вміння концентрувати увагу на 

звучанні музики, а також шляхом багаторазового повторення музичних 

уривків поступово розширювати «коло уваги».

На етапі початкового навчання студенти повинні ознайомитися з 

музичним інструментом, його будовою, отримати відомості про 

звукоутворення і залежність якості окремих звуків у звуковому комплексі від 

способу звуковидобування.

Приступаючи до самостійної роботи студент повинен враховувати такі 

позиції:

1) чітке визначення вимог поступового засвоєння обсягу знань умінь і 

навиків гри на музичному інструменті;

2) засвоєння виконавських вмінь, основою яких має бути навик
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планування дій;

3) звукова передуява, яка керує виконавськими рухами;

4) засвоєння позиційних аплікатурних принципів;

5) правильне прочитання музичного тексту з листа;

6) взаємозв’язок з іншими музичними дисциплінами, зокрема теорією 

музики і сольфеджіо.

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ НА ПОЧАТКОВОМУ ЕТАПІ

НАВЧАННЯ

1. Навчитися сидіти за фортепіано, правильно тримати баян, акордеон, 

бандуру.

2. Ознайомитися з конструкцією і будовою музичних інструментів.

3. Вивчити розташування нот у скрипічному і басовому ключах на 

музичному інструменті.

4. Навчитися виконувати найпростіші музичні вправи з різними динамічними 

відтінками ( піано, форте, меццо піано, меццо форте тощо).

6. Ознайомитися з технікою виконання різних штрихів (легато, стакато, нон 

легато).

7. Закріпити знання про аплікатуру.

8. Отримати первині навички виконання музичних п’єс правою і лівою 

руками окремо, потім разом обома руками.

9. Опрацювати способи звукоутворення на музичному інструменті.

10. Закріпити знання про розташування знаків альтерації на музичному 

інструменті.

САМОСТІЙНА РОБОТА СТУДЕНТІВ, ЯКІ МАЮТЬ ПОЧАТКОВУ 

МУЗИЧНУ ОСВІТУ 

Самостійна робота студентів, які мають початкову музичну освіту 

полягає в закріпленні музично-виконавських навичок гри на музичному
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інструменті, володінні музичним репертуаром, необхідним для роботи в 

школі, формуванні художньо-естетичного ставлення до мистецтва.

У результаті самостійної роботи студенти повинні 

знати:

-  методику поетапного розучування творів, особливості роботи над звуком, 

ритмом, динамікою; подолання технічних труднощів;

-  методику самостійного розучування музичних творів і прийоми 

роботи над окремими елементами творів;

-  частини музичних творів (мотив, фраза);

-  стиль виконання творів композиторів різних епох.

вміти:

-  виконувати музичні твори передбачені програмою з музики для 1-4 

класів;

-  здійснювати самостійний аналіз музичних творів;

-  визначити елементи музичної форми (мотив, фраза, період і т.д.);

-  робити аналіз твору: відомості про композитора та його творчість, форма 

твору, темп, розмір, динаміка, складності в нотному тексті щодо розбору і 

виконання;

-  самостійно вивчити п’єсу, пісню;

-  акомпанувати власному співу.

Зміст самостійної роботи студентів з навчальної дисципліни 

«Основний музичний інструмент» полягає в наступному:

-  правильному засвоєнні навиків та прийомів гри на музичному інструменті;

-  роботі над вільністю рухів та їх слуховим контролем;

-  засвоєнні технічних формул; роботі над мілкою технікою у 

вузькопозиційному діапазоні (гамоподібні пасажі, репетиції, ломані 

інтервали, мелізми, трелі);

-  оволодінні арпеджованими та акордово-інтервальними рухами;

-  засвоєнні навиків вільної орієнтації у виборі аплікатури, закріплення 

аплікатурних формул;

8

-  роботі над розвитком творчих здібностей і вільним володінням навиками 

музикування (акомпанемент, читка з листа, імпровізація, підбір на слух, гра в 

ансамблі).

ЗАВДАННЯ ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ

1 курс, 1 семестр

1. Технічний матеріал: гама (С-сіиг), етюд, технічні вправи.

2. Самостійний розбір і вивчення двох різнохарактерних п’єс.

3. Робота над засобами музичної виразності.

4. Аплікатура у розвитку складних ритмічних побудов.

5. Поглиблення знань з теорії музики.

6. Спів пісень шкільного репертуару.

7. Робота над звуком -  штрихи та їх виконання.

8. Вдосконалення координації рук, вільне володіння голосом під власний 

супровід.

9. Робота над фразами.

10. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

11. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

12.Узагальнень набутих знань і умінь.

1 курс, 2 семестр

1. Технічний матеріал: гама (а-шоїі), етюд, технічні вправи.

2. Самостійний розбір і вивчення двох різнохарактерних п’єс.

3. Робота над засобами музичної виразності.

4. Робота над п’єсою для слухання музики і піснею під власний супровід із 

шкільного репертуару.

5. Робота над аплікатурою.

6. Робота над звуком, штрихи та їх виконання.

7. Спів пісень шкільного репертуару.
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8. Робота над фразами.

9. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

10. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

11 .Узагальнень набутих знань і умінь.

2 курс 3 семестр

1. Технічний матеріал: гама (С-сЗиг або Р-сіиг), етюд, технічні вправи.

2. різнохарактерні п’єси.

3. П’єса для слухання музики шкільного репертуару.

4. Пісня під власний супровід.

5. Робота над звуком, штрихи та їх виконання.

6. Спів пісень шкільного репертуару.

7. Робота над фразами.

8. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

9. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

2 курс 4 семестр

1. Технічний матеріал: гама (е-тоіі або сі-тоіі), етюд, технічні вправи.

2. Поліфонічний твір.

3. Твір для слухання музики шкільного репертуару.

4. Пісня під власний супровід.

5. Робота над фразами, інтонаційною виразністю.

6. Художнє виконання творів: динаміка, темп, характер виконання.

7. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

8. Педалізація.

3 курс 5 семестр

1. Технічний матеріал: гама (О-сІиг або В-сіиг), етюд, технічні вправи.

2. Твір великої форми.
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3. Твір для слухання музики шкільного репертуару.

4. Пісня під власний супровід.

5. Робота над аплікатурою.

6. Робота над звуком, штрихи та їх виконання.

7. Спів пісень шкільного репертуару.

8. Робота над фразами.

9. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

10. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

11.Узагальнень набутих знань і умінь.

3 курс 6 семестр

1. Технічний матеріал: гама (Ь-то11 або §-шо11), етюд, технічні вправи.

2. Поліфонічний твір.

3. Твір для слухання музики шкільного репертуару.

4. Пісня під власний супровід.

5. Робота над аплікатурою.

6. Робота над звуком, штрихи та їх виконання.

7. Спів пісень шкільного репертуару.

8. Робота над фразами, інтонацією, гармонією, акордами.

9. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

10. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

11. Узагальнень набутих знань і умінь.

4 курс 7 семестр

1. Технічний матеріал: гама (А-(іиг або Ез-сіиг), етюд, технічні вправи.

2. Твори для слухання музики шкільного репертуару.

3. Пісня під власний супровід.

4. Робота над аплікатурою.
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5. Робота над звуком, штрихи та їх виконання.

6. Спів пісень шкільного репертуару.

7. Робота над фразами, інтонацією, гармонією, акордами.

8. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

9. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

10. Читка з листа, написання анотацій.

11. Емоційно-образний зміст виконуваних творів.

12. Робота над виконанням твору великої форми: інтерпретація, художній 

образ, цілісність твору.

4 курс 8 семестр

1. Технічний матеріал: гама (Гіз-тоІІ або с-тоіі), етюд, технічні вправи.

2. Твір великої форми.

3. Твір для слухання музики шкільного репертуару.

4. Пісня під власний супровід.

5. Робота над фразами, інтонацією, гармонією, акордами.

6. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

7. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

8. Педалізація.

9. Емоційно-образний зміст виконуваних творів.

10. Робота над виконанням твору великої форми: інтерпретація, художній 

образ, цілісність твору.

5 курс 9 семестр

1. Технічний матеріал: гама (Е-сіиг або Аез-гіиг), етюд, технічні вправи.

2. Пісня під власний супровід.

3. П’єса для слухання музики шкільного репертуару.

4. Робота над фразами, інтонацією, гармонією, акордами.
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5. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

6. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

7. Педалізація.

8. Емоційно-образний зміст виконуваних творів.

9. Робота над виконанням твору великої форми: інтерпретація, художній 

образ, цілісність твору.

10. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

5 курс 10 семестр

1. Технічний матеріал: гама (сІ5-то11 або ґ-тоіі), етюд, технічні вправи.

2. Твір великої форми.

3. П’єса для слухання музики шкільного репертуару.

4. Пісня під власний супровід.

5. Робота над художнім виконанням творів: динаміка, темпи, характер 

виконання.

6. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

7. Педалізація.

8. Емоційно-образний зміст виконуваних творів.

9. Робота над виконанням твору великої форми: інтерпретація, художній 

образ, цілісність твору.

10. Відтворення образу і характеру у співі пісень шкільного репертуару.

11. Взаємозв‘язок виражальних і виконавських засобів художнього образу 

твору.

12. Читка з листа, написання анотацій.

13. Узагальнень набутих знань і умінь. Здача програми. Перевірка 

самостійної роботи.

Підбір музичного репертуару для самостійної роботи передбачає 

врахування рівня розвитку музичних здібностей та попередньої музичної
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підготовки студента. Її мета і завдання залежать від уже набутих студентом 

умінь, навичок та рівня розвитку його музичних здібностей.

ЕТАПИ РОБОТИ НАД МУЗИЧНИМ РЕПЕРТУАРОМ

1. Ілюстрація та аналіз музичних творів:

-  відомості про композитора та його творчу діяльність;

-  належність до стилю та епохи написання;

-  аналіз музичної форми;

-  технічні особливості виконання;

-  характер твору;

-л ад ;

-  тональність;

-  розмір;

-  засоби музичної виразності.

2. Розбір музичної канви:

-  штрихи;

-  аплікатура;

-  фразування;

-  голосоведіння;

-  динамічні відтінки;

-  агогічний розвиток;

-  темп.

3. Технічне вдосконалення виконання твору:

-  робота над технічними труднощами виконання;

-  мелізматика (форшлаг, мордент, группетто, трель).

4. Робота над художнім образом:

-  цілісність (інтонація, характер, динаміка, темп);

-  емоційно-інтонаційна наповненість виконання.
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КОНТРОЛЬНО-ВИКОНАВСЬКІ ВИМОГИ ДО САМОСТІЙНОЇ

РОБОТИ

1. Дві шкільні п’єси (усна або письмова анотація).

2. Твір великої форми (письмова анотація).

3. П’єси та пісня шкільного репертуару під власний супровід.

4. Письмова анотація на пісню під власний супровід зі шкільного репертуару.

Орієнтовний план написання анотації на музичний твір

1. Загальні відомості про твір та його автора.

2. Відомості про життя і творчість композитора. Характерні особливості 

його творчості.

3. Жанр. Місце даного твору в творчості композитора.

4. Належність до стилю та епохи написання.

5. Ідейно-художній зміст твору, образно-емоційна характеристика та 

драматургія.

6. Аналіз музичної форми.

7. Ладотональні особливості.

8. Музично-виражальні засоби (темп, динаміка, штрихи, артикуляція).

9. Виконавські проблеми (звукові, метро-ритмічні, штрихові. Педальні 

тощо).
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