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WSTEP

Niniejszy podrecznik jest podrecznikiem komplementarnym, przeznaczo-
nym dla cudzoziemcéw Srednio zaawansowanych w nauce jezyka polskiego,
ktérym nieobce sg juz podstawy polskiego systemu gramatycznego. Stad mniej
tu stricte gramatycznych éwiczen i szczegétowych objasnien; ten podrecznik
ma inne cele - ma poméc w zdobywaniu sprawnosci komunikacyjnej oraz
ksztalci¢ kompetencje leksykalng. Dlatego tez znajduja sie tu éwiczenia leksy-
kalno-stylistyczne, éwiczenia na rozumienie tekstow pisanych, ¢wiczenia dialo-
gowe, idiomy, uzasadnianie wlasnego stanowiska, ¢wiczenia w pisaniu etc.
Wyjatkiem jest rozdziat zatytutowany RUCH, poswiecony najtrudniejszemu
zagadnieniu, z jakim spotykajg sie uczacy sie jezyka polskiego i to niezaleznie
od stopnia zaawansowania - aspektowi i prefiksom czasownikowym.

Wiele zadan przeznaczonych jest do realizacji w matych, 2-3-osobowych
podgrupach - tak jest z wiekszoscig ¢wiczen leksykalnych, gdzie studenci, za-
nim siegng do stownika, powinni wymieni¢ sie swojg znajomoscig poszczegol-
nych stéw i zwrotéw, atakze z ¢wiczeniami polegajacymi na uzupetnianiu re-
plik dialogowych, gdzie podziat na podgrupy rekonstruujace rézne partie
mozna wykorzysta¢ do stworzenia nowego dialogu, ktéry studenci beda mu-
sieli dopracowaé pod wzgledem spéjnosci semantycznej i stylistycznej. Niniej-
sza ksigzka nie jest wiec samouczkiem - pomyslana jest raczej jako podrecznik
lektoratowy, do wykorzystania w grupie pod kierunkiem nauczyciela czuwaja-
cego nad procesem nauczania, korygujacego biedy i pomagajgcego w znale-
zieniu najlepszej formy wyrazenia mysli po polsku.

Uktad podrecznika jest topiczny - nie wynika to z checi podporzadkowa-
nia za wszelkg cene materiatu tematowi, ale jest konsekwencja przyjetego za-
fozenia éwiczenia sprawnosci komunikacyjnej; tatwiej jest bowiem groma-
dzi¢ stownictwo zwigzane z okreslonym tematem i rozmawia¢, utrwalajac po-
znane zwroty. Dodatkowa zaletg takiego ukfadu jest satysfakcja studentdw,
ktorzy czuja, ze coraz sprawniej mowig i coraz wiecej rozumiejg - tym bar-
dziej ze poszczegdlne tematy dotykajg spraw zwyktych, z ktérymi kazdy spo-
tyka sie na co dzien.



Teksty zostaty dobrane tak, aby da¢ mozliwie szerokie spektrum styli-
styczne polszczyzny — od latwych wierszykdw dla dzieci, ktore powinny by¢
zrozumiane w catosci, do dos¢ trudnych tekstéw, gdzie wazne jest uchwyce-
nie sensu, a nie przettumaczenie kazdego stowa; dalej — od Kochanowskiego
(Na zdrowie) po brukowe artykuliki z prasy, w ktérych roi sig od wyrazen po-
tocznych. Wiekszoé¢ tekstow jest oryginalna — pochodzi z czasopism .Je-
stem”, , Twéj Weekend", ,Detektyw Dolno$laski”, z gazet ,Wieczér Wrocta
wia", ,Gazeta Robotnicza”. Czgs¢ tekstdw zostata napisana specjalnie do ce-
I6w dydaktycznych. Inspiracja niektérych rozwigzan oraz ¢wiczen byly pomy-
sty wykorzystane w innych podrecznikach, m.in. przygotowywanych w Insty-
tucie Polonijnym U].

Jednym z istotniejszych elementéw s3 pytania i problemy do dyskusji —
niektore sg stawiane do$¢ przewrotnie, ale to wilasnie one maja prowokowad
do mowienia, do aktywnosci jezykowej. Wiele z nich moze (i powinno) stu-
zy¢ jako temat wypowiedzi pisemne;.

Immanentng czeécig kazdej jednostki sa ilustracje; po pierwsze — i najwaz-
niejsze — stanowia materiat dydaktyczny, po drugie - kojarzenie stowa z obra-
zem utatwia zapamietywanie, a po trzecie — ozZywiajg i uatrakcyjniajg tekst.

Pozostaje problem braku objasnien oraz ¢wiczef gramatycznych i — moze
nawel w wiekszym stopniu w przypadku podregcznika tego typu — stowotwar-
czych, ktore swietnie mieécityby sie w tym modelu. Jednak réwnie dobrze
miesci sie tutaj skladnia i w tatwy sposéb wracamy do méwienia o jezyku.
Stad brak eksplikacji metajezykowych — dociekliwy uczefi sam dostrzeze pew-
ne prawidtowosci, o ktére zawsze moze zapytac nauczyciela lub siegng¢ do
gramatyki jezyka polskiego. Poza tym istniejg inne podreczniki o nastawieniu
gramatycznym i warto, a nawet trzeba z nich jednoczeénie korzysta¢. Nie ma
bowiem podrecznika ani idealnego, ani uniwersalnego. S3 tylko takie, ktére
lepiej lub gorzej realizujg zalozony cel - tutaj jest nim ksztalcenie sprawnosci
komunikacyjne;j.

Autor



LUDZIE






2 Podane nizej przymiotniki podziel na odnoszgce sie do wygladu czio-
wieka i na odnoszace sie do charakteru cztowieka (skorzystaj ze stow-
nikal):

mity wesoty zgrabny nieSmiaty pewny siebie
tadny Wysoki szczupty elegancki sympatyczny
mtody szczery spokojny pracowity wysportowany
madry smutny czarujacy inteligentny  odpowiedzialny

atrakcyjny  przystojny  przygarbiony  zadbany niski



3. Do podanych wyrazéw dopasuj antonimy z ramki:

hojny obtudny pewny siebie podty pracowity

prézny radosny subtelny tchorzliwy wrazliwy
@) niesSmialy — .....cooiiiii f) ordynarny — ......cooiiiiii,
b) szczery — ..ooiiiiii Q) SKAPY =t
c) szlachetny — .........ccoevviiiiiiennnnnn, hyokrutny — ......cooiiiiiii,
d)skromny — ..., i) leniwy — L

€) 0AWAZNY = ...uvviiiiiiiieiieie e J) PONUNY — (i



fadny zdolny niemadry gorliwy brzydki
piekny okropny madry gtupi inteligentny
pilny Sliczny nietadny tepy pracowity

5. Uzupetnij zdania wedtug podanych wzorow:

a) wzor:
Dziewczyno, ktéra ma niebieskie oczy, to dziewczyno o niebieskich oczach.

Kobieta, ktdra ma jasne WAOSY, O .......coeeiiiniiiiiieiieei e
Mezczyzna, ktory ma duzg brode, tO ........cceevvvveiiiiiiiieeeeece e
Pan, ktory ma mity glos, to

Dziecko, ktére ma SmUtne OCZY, tO .......ovveiveeieiieeieii e e eeans

b) wzor:
Dziewczyna» ktéra ma niebieskie oczy, to niebieskooka dziewczyna.

Chiopiec, ktory ma jasne WAOSY, 1O ......ccvuviiniiiiiiiiii e
Dziewczyna, ktdéra ma dtugie nogi, to

Kobieta, ktéra ma zielone oczy, to

Starzec, Ktory ma siwe WAOSY, T0 ...ooouniiiiiiiec e

6. Opisz:

a) swoja przyjaciotke (przyjaciela);

b) swoich rodzicow (dzieci, brata, siostre);

¢) najtadniejszego czitowieka, jakiego mozesz sobie wyobrazic;
d) najbrzydszego cztowieka, jakiego mozesz sobie wyobrazic.



7. Przyjrzyj sie postaciom przedstawionym na rysunku i sprébuj pota-
czy¢ je z whasciwym opisem. Ktére z tych os6b mozesz potgczyc
w pary?

MONIKA ma 19 lat i jest zgrabng, wysportowang brunetka. Jest studentka pier-
wszego roku anglistyki i czasem lubi ubiera¢ sie niekonwencjonalnie. Mieszka
w akademiku, a do skromnego stypendium dorabia opiekg nad dzieckiem.

EWA ma 25 lat i jest niebieskookag blondynkg o kreconych wdosach. Od czte-
rech lat jest zong Pawla, z ktérym ma trzyletniego syna. Pracuje jako pieleg-
niarka w szpitalu.

ALICJA ma 32 lata i jest bardzo elegancka szatynkg, zawsze nienagannie uma

lowanga i ubrang. Prowadzi duzg firme handlowa, wiec duzo czasu spedza poza
domem. Jest zong Andrzeja i matka dwojga dzieci - siedmioletniego syna
i 0 dwa lata mtodszej corki. Mieszkaja w duzym domu w dzielnicy willowej.

MARIA ma 35 lat i jest sekretarka. Po nieudanym, na szczescie bezdzietnym,
matzenstwie zyje samotnie. Chodzi zawsze krétko ostrzyzona i bardzo skrom-
nie ubrana. Mieszka razem ze swojg matka w starej kamienicy.

JACEK ma 22 lata i jest wysokim, szczuplym mtodzienicem o dos¢ ekstrawa-
ganckim stylu bycia. Studiuje prawo i ma tylko dwie mitosci w zyciu - Monike
i samochdéd, ktéry dostat w prezencie od ojca. Mieszka z rodzicami w starej
dziewietnastowiecznej willi.

ANDRZE]J ma 33 lata, jest wysokim, przystojnym brunetem. Pracuje jako in-
formatyk-programista, w zwiazku z czym moze siedzie¢ w domu, co uwielbia,
poniewaz jest z natury domatorem. Chetnie zajmuje sie dzie¢mi i ogrodem.

PAWEL jest czarnowtosym, wasatym trzydziestolatkiem o ciemnej cerze. Jest
lekarzem, a poniewaz zawsze jest usmiechniety, wszyscy go lubig. Mieszka
z zong i dzieckiem w trzypokojowym mieszkaniu w bloku.

KRZYSZTOF ma 36 lat, jest blondynem i wszyscy uwazajg go za dziwaka.
Mieszka samotnie w kawalerce i zajmuje sie tylko swojg pracg - jest biolo-
giem. Nigdy nie byt zonaty i utrzymuje jedynie kontakty towarzyskie ze swo-
im przyjacielem z czaséw studenckich.






8. Uzupetnij ponizszg tabelke:

WIEK DZIECI PRACA MIESZKANIE

MONIKA

EWA

ALICJA

MARIA

JACEK

ANDR7FI]

PAWEL

KRZYSZTOF

9. Porozmawiaj z kolezankami i kolegami w grupie, starajgc sie dowie-
dzie¢ o nich jak najwiecej. Sporzadz krotka charakterystyke wy-
branej osoby, nie wyjawiajac jej imienia, tak aby inni studenci mogli
odgadng¢, kogo dotyczy twadj opis.



10 Ponizsze fragmenty bajki zostaly pomieszane. Sprébuj ustali¢ po-
prawna kolejnosc:

- Niechaj kazda zwas obdarzy malg ksiezniczke jaking cennym darem wedtug swej
mozliwosci i checil
- Ja daje d czar pieknosci i mocg swoja sprawie, ze kazdy, kto ujrzy twoja twarz,
pomysli, ze jest ona tak cudna, jak wiosenny kwiat.
Anato krélowa: 1
To rzeldszy, krélowa wrézek pochylita sie ned Spiacg dziewczynkg i dotkngwszy
rekami jgj serca, powiedziata:
Za gbrami, za lasami, za siedmioma rzekami, w dalekiej krainie czarow, przy ko-
lebce nelej ksiezniczki zebraly sie dobre wrézki ze swg krélowa. Otoczyly Spiaca
ksiezniczke i zaczely sie jej przygladac. Wtedy krolowa wrézek powiedziata:

Na to pierwsza wrézka, pochylajac sie nad uspiong dziewczynka, wypowiedziata
nastepujace stowa:

- BadZ dobra! |

Ksigzniczka i wrozki

Krélowa wrozek zamydlita sie na chwile, po czym, zwrdciwszy sie do wrozek, tak
zaczeta mowic;
| Jadamd piekng i wysmukig posta¢ mtodej palmy - powiedziata trzecia.
- Piekno ludzi i kwiatéw wiednie. Urocze oczy gasng wraz z mtodoscig, aiw mio-
dosci czesto zaémiewajg sie tzami. Wicher famie i ugina palmy, a staros¢ pochyla
wysmukde postaci. Kto nie rozdziela ziota miedzy ludz, ten budzi ich nienawis¢ | sciaga
ra siebie nieszczescie, a temu, kto rozda swe zoto, zostanie pustka w skarbcu.
Przeto nietrwate sa wasze dary.

- Ja - rzekla druga wr6zka - dam d oczy przezroczyste i giebokie jak torh wodna.

- Cobz jest trwatego w cziowieku? | czymze ty jg obdarzysz, o krolowo nasza? - py-

taty wrézki.
1- Aja - mowita czwarta — dam d wielki zioty skarb, dotychczas ukryty w ziem. ]

Ja jgj dam dobro€. Storice jest wspaniate i jasne, ale gdyby nie ogrzewato ziem,
bytoby tylko martwg Swiecaca bryla. Dobro¢ serca jest tym, czym ciepto storca:
ona daje zycie. Piekno bez dobroci jest jak kwiat bez woni albo jak $wigtynia bez
Boga. Oczy mogg podziwiaC te Swiatynie, ale dusza nie znajduje w nigj radosci.
Bogactwo bez dobroci jest Zrodiem samolubstwa. Nawet mitosE bez dobroci jest
tylko ogniem, ktory peli i niszczy. Wiedzcie, ze wasze dary przemijaja, a dobroc¢
trwa. Jest ona jak zrodhto, z ktdrego imwiecej wody czerpiesz, tym wiecej wyphywa.
Dobroc to jedyny skarb niewyczerpany

bojka na podstawie Henryka Sienkiewicza ( 1846-1916)



I'l. Znajdz w stowniku znaczenia ponizszych idiomow i utdz z nimi
zdania.

patrze¢ przez palce

trzymac reke na pulsie

byé samotnym jak palec marzenie $cietej gtowy mie¢ coS w matym pelcu



pPGISE komus na reke

12 W podanych zdaniach zastgp wyréznione zwroty odpowiednim
idiomem (moze by¢ konieczna zmiana struktury gramatycznej
zdania!):

a) Dyrektor udawat, ze nie widzi drobnych oszustw popetnianych przez pra-
cownikow.

b) Jacek przez cate zycie chciat mie¢ Jaguara, ale byto to absolutnie nierealne.

¢) Dobra sekretarka powinna by¢ niezastgpionym pomocnikiem swojego szefa.

d) Profesor teraz pracuje, wiec nie absorbuj go sprawami, ktére moga poczekac.

e) Gdyby szef byt mi przychylny, wzigtbym w przysztym tygodniu urlop.

f) Przez pierwsze dwa lata po $Smierci meza Irena byta zupetnie sama.



.

g) Przyjechali do mnie na weekend znajomi z Przemyéla. a zostali na cate
dwa tygodnie, cho¢ troche mi to przeszkadzato.
h) Jezeli sie chce inwestowaé w akcje, to trzeba caty czas znac na biezqco sy-
tuacje na gietdzie.
i) Adam pracowat kiedy$ w warsztacie samochodowym, tak ze budowe silni-
ka zna doskonale.



RUCH



I . Uzupetnij zdania podanymi w ramce czasownikami we wtasciwej
formie:

schodzi¢ wchodzié¢ wychodzi¢ dochodzi¢ obchodzi¢
odchodzi¢  nadchodzi¢  podchodzic¢ przechodzi¢ rozchodzic¢ sie

a) Mezczyzna

b) Mezczyzna

¢) Mezczyzna

d) Turysci

€) Mezczyzna.........ccoeveieniennennnnn. od samochodu.



«lau<>e 4

K
f) Mezczyzna.......c.ccvveviieiiiiiiiieeees przez ulice. ']& 11
0 MezZCzZyzZNa........vvvvieiiiiiiiiiiieceees drzewo dookota.
) ON. do mezczyzn,

ktorzy rozmawiaja.

i) Mezczyzni sie

burza.



progresywne, jednokrotne
i8¢ (ide, idziesz)
biec (biegne, biegniesz)
jecha¢ (jade, jedziesz)
lecie¢ (lece, lecisz)
ptynac (ptyne, ptyniesz)
petzna¢ (petzne, petzniesz)
wiez¢ (wioze, wieziesz)

nies¢ (niose, niesiesz)

a) Mezczyza
ulica.

b) Zawodnik
do mety.

powtarzalne, wielokrotne
chodzi¢ (chodze, chodzisz)
biega¢ (biegam, biegasz)
jezdzi¢ (jezdze, jezdzisz)
lata¢ (latam, latasz)
ptywac (ptywam, ptywasz)
petzaé (petzam, petzasz)
wozi¢ (woze, wozisz)

nosisz (Nosze, Nosisz)

Ludzie
po ulicy.

Zawodnicy
po boisku.



¢) Samochdd ........ccceeeiiiiiiiiieannn,
do warsztatu.

do gniazda.

€) Statek ....oviniiiii
do portu.

g) Ciezarowka ............
towar do Wroctawia.

Samochody
po jezdni.

Zagtowki ...
po jeziorze.

Weze
po trawie.

Autobusy
ludzi.



t 3. Ponizsze zdania napisz w czasie przesztym:

a) Gdy zejdziemy z gor, péjdziemy na ognisko.

b) Anna péjdzie do kina, aJacek pdjdzie na koncert.

¢) Nadejdg Swieta.

d) Dlaczego nie podjdziecie z nami na sylwestra?

e) On nawet na chwile nie zejdzie do nas.

f) Gdy nadejdzie Ewa, zacznie sie zabawa.

g) O ktorej sie rozejdziecie?

h) Oni wyjda z kawiarni o jedenastej.

i) Ewa wyjdzie za mgz za Jacka.



4. Uzupetnij opis drogi Jacka na uniwersytet (w czasie przesztym!):

Jacek (1) evveriiiiiiiiiiennne, z domu, (2) .coeevveiiiieieene, po schodach i (3)
....................... do tramwaju. (4).......c..cun.......... zaparkowang na chodniku
duzg ciezarowke, (5) ..coocveeviiiieninnnen do kiosku, gdzie kupit bilety i gazete.
Potem (6 ) ..c.cevuieiiiiiiieeanns przez ulicg, (7 ) ..cceeeeeeeieenaennnen. do przystanku
i stangt. Po chwili (8) ......ccocevvenniennne. tramwaj. Jacek wysiadt na trzecim
przystanku, zobaczyt rozmawiajace kolezanki, wiec (9) ......ccocveenennns do
nich; chwile porozmawiali, a nastepnie (10) ...........cceeneee. kazdy w swojg
strone. Jacek po drodze (I 1) .cocovvvenieiiniininennen. jeszcze na chwile do ko-

legi, od ktdrego wzigt zeszyt z notatkami, a nastepnie (12) .........ccccceeuuneee.
przez park i byt juz na miejscu.



5. Uzupetnij zdania podanymi czasownikami we wiasciwej formie
(czasem mozliwe sa rézne warianty!):

a) i8¢, chodzi¢, pojs¢

Dzieci powyzej 7 roku zyCia MUSZa......c.coveuveniiiriiieiieennenns do szkoly. Jutro
checiatbym .........ocooiiiiiiin, do kina. Anna wAasnie ...............cceeenes do
nas.

b) jechaé, jezdzi¢, pojechaé

Chciatbym kiedys ..............
............. do Krakowa. Teraz nie mam czasu, bo

. do pracy.

¢) nies¢, nosi€, przyniesé
Kangury ........ccocoiiiiiiiiiins e swoje dzieci w torbie na brzuchu. Wczoraj
liStONOSZ.....covviiiiiiiiiies e, mi paczke. Kiedy Anna ztamata noge, Jacek
calg droge do szpitala........

d) wiez¢, wozi¢, przywiez¢
ZAWSZE..ouieuiieiiieieaeane e ze sobg koto zapasowe. Z wycieczki do Indii
ANNa...coiiiiiiiiiiie, wspaniate zdjecia. Teraz nie moge cie zabrac ze
sobg, bO.ccveiiii nowe meble do domu.

e) lecied, lata¢, polecie¢
Na trasie Londyn — Nowy JOrk .......cccccevviiviiniininnnnnen. samoloty Concorde.
JUTFO e do Londynu. Jacek trzy tygodnie temu



f) ptynad, ptywac, poptynec

W akwarium .........cccoeiiiiiiiiennnn. ztote rybki. Jacek
kajakiem w ddl rzeki. Anna przed chwilg .........c..ccoeviieinns na drugi brzeg
rzeki.

g) biec, biega¢, pobiec

Koty lubig .......cccovvvveniennnnn. po dachach. Po zajeciach ....................... do
domu. Marek jest pewien, ze w najblizszym maratonie ...............cccceveuenne.
|po zwyciestwo.

6. W ponizszych zdaniach zastgp czasowniki ruchu niedokonane doko-
nanymi i objasnij, jakie r6znice w znaczeniu wynikajg z tej zmiany:

a) Marek przychodzil do nas p6znym wieczorem.

b) Jacek dojezdzat do domu, gdy zaczat padac deszcz.

¢) Nadchodzi burza, musimy wraca¢ do domu.

d) Gdy przyszliSmy na stacje, pociag whasnie odjezdzat.

e) Wchodzitem wdasnie do pokoju, gdy zadzwonit telefon.
f) Adam wyjezdzat z domu do pracy o 8Q0.

g Jacek wsiadat do tramwaju, kiedy zdarzyt sie wypadek.

7. Wstaw wihasciwy czasownik. Kazdego wyrazu uzyj tylko jeden raz
(skorzystaj ze stownikal).

dojsc¢ pojsé wejsé pojsc przejs¢
wyjsc wyjsé dojsé podejsc wyjsc
a) do wniosku
b) z kimé do porozumienia

c) na kompromis



zyczliwie do sprawy

e) na reke
f) w czyje$ potozenie
g) m maz
h) komus naprzeciw
i) z siebie
) e ciezkie chwile

Przyimki z czasownikami ruchu

dynamiczne statyczne dynamiczne

A . . . Na przyktad:
ide..., jade... jestem..., mieszkom. wracam...

o% W +Loc. budynki,
(] . .
do + Gen. z+Gen. pomles.zczenla,
) parki. lasy.
f I miasta, panstwa
- etc.

wyspy, place,
naH-Acc. Z+Gen ulice, plaze,

pustynie, taki,
A pola etc.
na+Loc. akcje,
na+Acc. Z+Gen. wydarzenia,
sytuacje,
zabawy, positki
etc.
u-fGen.

ludzie, znajomi,

do +Gen. od4-Gen. przyjaciele,

______ > wykonawcy
zawodow etc.

ned-t-nstr.

naturalne
______ > A zbiorniki wodne

Wyjatki
na stacje/ dworzec na stacji/dworcu, na poczte na poczcie,

na uniwersytet na uniwersytecie, na policje  na policji



8 Uzupelnij ponizsze zdania, uzywajgc poprawnych przyimkow i form'
rzeczownikow:

a) uniwersytet, lektorat



~  h) stadion, mecz
(o= P

Jestem.....ccoevvnennennn.

i) szkota, lekcja

K) dyrektor, zebranie

Idziemy ..................
JesteSmy.......ccocennee.

) teatr, ,Hamlet"

m) my, kawa

Idziemy ......
estesrny.......

n) Nowy Jork, wycieczka

Jedziemy ........coeeeennen
JesteSmy......cccevveennnnn.



ro) Kasia, plotki B J

I 5) rzeka, piknik

JEAZIBITIY i e et e

BT B Iy Lo ettt e

| t) Adam, imieniny J

LAZIEIMY oot
B MY L.

F:) Wenecya, wystawa malarstwa




SKLEPY
UStUGI



I. Gdzie mozna kupi¢ wymienione ponizej rzeczy? Potacz odpowied-

nie wyrazy.

buty perfumy obraz

masto kielbase ludowy obrus

paczki spodnie bukiet kwiatow

zeszyt lodowke skérzang teczke

gazete aspiryne proszek do prania

okulary gwozdzie kasete z nagraniami

krzesto akumulator dawno wydang ksigzke

ksiazke pierscionek farbe olejng i rozpuszczalnik

kapuste chleb i bulldi

telewizor butelke wina
a) galena........ccoceiiiiiiie e, (o) [0 | (ole [=) o - W
o) I N[0 = S P piekamia..........cooeeveieiiiiiiiiiiaenns
C) OPLYK..eeieiiee e N cukiermia..........coooevveiveneennennnen.
d apteka........coooiiiiiiiii S) ksiegamia........ccoceveieeiiiiiiiiineenne.
€) jubiler.......ccooviiiiiii, t) antykwariat.............cooeveiinenn.n.
f) kwiaciarnia..........cooeeiveiiiiieiiinane, u) sklep meblowy.............cooeeiiinilL
9 perfumeria........cc.covevveiieniennennnn. V) sklep metalowy.........ccccoveuiennnnns
h) warzywniak............ccooeiiiniienneenn. W) sklep muzyczny......c...coeveueennenn.
i) sklep miesny..........coiiiiiin. X) sklep nabiatowy...............c.........
j) sklep chemiczny..........cccoevneenneenn. y) sklep odziezowy............ccceeennenn.
K sklep obuwniczy............ccceuvennen.e. 2) sklep motoryzacyjny..........c.........
I) sklep papierniczy............ccceuveuneen. Z2) R7V (sklep radiowo-telewizyjny)
P galanteria skOrzana...........cccceviiiis
m) sklep monopolowy...................... 2) AGD (artykuly gospodarstwa
n) Cepelid......cooeuvveniiiiiiiiiiiiiien dOMOWEQO)....cveveeieneieiieneenns

Gdzie mozna kupi¢ wiecej niz jedng z wczesniej wymienionych rzeczy? Ktore

a) stagja benzynowa, b) skiep spozywczy, c) sklep samoobstugowy, d) dom towarc
wy(e) kiosk



Nienawidze! Szczego6lnie tych nowocze-
snych marketéw, gdzie wszyscy rozjez-
dzajg sie wielkimi, nieprzystosowanymi
do wnetrz wozkami. Po 10 minutach
dostaje ostrego szalu.

Andrzej, lat 33

—_ e — — —

Nie przepadam za zakupami w sklepach
spozywczych. Ale za to te z ciuchami...
Juz od 8 lat w kazdy poniedziatek we-
drujemy z przyjaciotkag po sklepach
| wcalym miescie. Nawet jesli nic nie ku-

pimy, to przynajmniej wiemy, gdzie co
I jest.

Alicja, lat 40

To jest co$ w rodzaju obrzedu. Dwa ra-
zy w tygodniu podjezdzamy z mezem
do marketu irobimy duze zakupy. I od
razu mamy zaplanowane kilka najbliz-

szych dni, bo zawartos¢ koszyka decy-
duje o sposobie spedzania czasu.
Jola, lat 25

Uwielbiam! Ale tylko wtedy, gdy ide
/ kim$, kio ma pienigdze. Bo ja nie
mam.

Ewa, lat 19

Chodze tylko tam, gdzie jest szyld
»Sklep”, a unikam marketéw. Lubie
mate, przytulne sklepiki, nie znosze
wielkich hal. Jestem staroswiecka i do-
brze mi z tym.

Eugenia, lat 55

A (>0 co bede chodzit? Od lego mam
zone. Ona to lubi, to niech to robi.
Zdzistaw, lat 34

,» TWOj Weekend*’

Teraz przeprowadz malg ankiete wsréd kolezanek i kolegéw, zanotuj odpo-
wiedzi, a nastepnie kréotko zreferuj wyniki:

PYTANIA:
a Czy lubisz robi¢ zakupy?

b) Jakie rzeczy najbardziej Iubisz kupowac?

¢) Czy mesz swoj ulubiony skiep?

d Czy czesto zamawiasz rézne produkty przez telefon lub w domach sprzedazy

wysytkowej? Jakie najczesciej?

€) Co ngjbardziej denerwuje cie w skiepach:

- niesympatyczna, arogancka obstuga:

brak personelu na stoisku, na ktérym wasnie jestes:
- znaczne réznice cen za te samg rzecz w réznych sklepach;
- nadmiernma uprzejmos¢ ze strony sprzedawcow:
- brak firmowych toreb, w ktére mozesz zapakowa¢ swoje zakupy:
- Zle urzadzone, za ciasne wnetrza sklepdw;

- COS jeszcze innego?



3. Co zrobisz, kiedy... Uzupetnij zdania wyrazami:

fryzjer hydraulik kaletnik krawiec stolarz
Szewc sadarz Slusarz tapicer zegarmistrz
Wzor:

Zepsuje ¢ sie samochod?

a) cieknie d kran?

b) urwat d sie obcas?

c) twdj zegarek nie chodzi?

d) chcesz sie ostrzyc?

e) cheesz skroci¢ plaszcz?

f) potrzebujesz nietypowej pdtki na
ksigzki?

Q) sttuczesz szybe w oknie?

h) zepsuje d sie zamek w drzwiach?

i) rozerwie d sie obicie na fotelu?

j) urwie d sie pasek od torby?

Zaprowadze go do mechanika.

Wezwe
Zaniose buty do ...............
Oddam go do
P6jde do

Zaniose go do

Zaméwie ja u

Wezwe
Wezwe
Oddam fotel do ...............

Zaniose jg do

4. Uzupeinij brakujgce wyrazy w wierszu Juliana Tuwima:

Wszyscy dla wszystkich
Murarz........cccceveieiinennen. buduje.
KrawiecC.......ccocovevviunennannns ubrania.
Ale gdziezby co usay,

Gdyby nie miat....................o..ll ?



A i murarz by przeciez
Na robote nie rusap,

No, a gdyby nie piekarz,
Toby szewc nie miat..........c..cceeneenis

Tak dla wspdlnej korzysci
| dla dobra wspdlnego
Wszyscy muszg pracowac,
M6j melenki kolego.
Julian Tuwim (1894 1953)

5. Masz do zatatwienia kilka spraw w miescie. Zaplanuj, co i w jakiej
kolejnosci chcesz zatatwi¢, a nastepnie pordéwnaj swoje notatki
z notatkami kolezanek i kolegéw. Kto z was znalazt optymalne roz-
wigzanie?

Oto lista sprawunkow:

kupi¢: kasete albo plyte CD, dezodorant, puzzle dla dziecka, notes, okulary
przeciwstoneczne, dzinsy, adidasy, rekawiczki skorzane, kilo jablek, chleb, mesio,
gozete, koszule, dlej silnikowy, stownik angielskopolski, miotek i gnozdzie

do zalatwienia: zrobi¢ kopie artykutu do redakgji, naprawic torbe, ostrzyc sie, zatarr
koweg, odebrac radio z naprawy, pdjs¢ do przymiarki gamituru (sukienki), oddac buty
do szewca, wysta¢ telegram



Poczta c Art. metalowe

Krawiec

fm
Kos$cot
ul. Waska
Ustugi kserograficzne

t—
Delikates'

Serwis RTV

ul. Szpitalna

Fryzier Kaletnik
8 ul. Boczna

Owoce warzywa
Nr

Stacja
Ksiegarnia muzyczna benzynowa

6. Co to znaczy:

a) kupi¢ na raty; b) kupi¢ na kredyt; c) kupi¢ /a gotowke;  d) kupi¢ za bezcen.



7. Zakupy w domu. Spoéjrz na ponizsze ogloszenia. Zanotuj, jakie
najwazniejsze zalety kazdego z przedstawionych ponizej przedmio-
téw. Ktory z nich kupitbys (kupitabys$) dla siebie, a ktéry mogtby by¢
Swietnym prezentem? Dla kogo?

Masz kfopot z organizacjg wtasneqo czasu? A moze
chciatby$ komu$ w prezencie poprawie organizacje jego
czasu? Oto Voice Organizer, czyli elektroniczna
sekretarka. Jej jedng z najwiekszych zalet jest to, ze
reaquje na twoj gtos. Ten komputerowy bank danych ma
w poréwnaniu ze zwykla Smiertelniczkg same zalety.
Pracuje dokfadnie tak, jak ja sobie ustawisz: bezbtednie
zapamietuje wszystko, o wszystkim w odpowiednim
czasie ci przypomni, nie choruje, jest do twojej
dyspozycji przez okragla dobe. Jedynie kawy nie
podoje. Cena 649 zt

W $wiecie obyczajowej konserwy pokutuje tepy
przesad, ze przedmioty ostre na prezent si¢ me riaddjd.
Nas z tym nic nie faczy i dlatego siegamy po néz.

A jest on nie byle jaki. Wykonany z najlepszej stali nie
tylko nigdy nie rdzewieje, ale tez zawsze bedzie ostry jak
brzytwa, a raczej jak Laser - bo powstat dzigki technice
laserowej. Stad jego nazwa. To Gcko technologii
krajalniczej jest dzietem angielskiej firmy Richardson

z Sheffield. Cena ok. 145 z

LKosmiund mimwtezd Max firmy Grundig terdz jot dwlepna

\takze na Ziemi! Wyréznia sig iScie nieziemskimi cechami:
Acoustic Polarised Sierpo; pamie¢ 15 stacji; odtwarzacz
CD {zapamietuje 20 utwordéw); funkcje: random play,
repeat, introscan; wzmacniacz 2 x 25 W z trzystopniowym
korektorem; system Ultra Bass; kolumny z subwooferem;

f rimer oraz zdalne sterowanie. Ten kawatek kosmosu kosztuje

jedynie 456 zt



Matgoska, Jada wozy kolorowe, Do tezki kezka, Dz prawdziwych
Cyganéw juz me ma. Kio nie pamieta tych hitéw? Trzyptytowa
Antologia Maryli Rodowicz to zbiér wszystkich najwigkszych jej
przebojéw z ostatniego trzydziestolecia. Az trudno uwierzy¢, ale
zaden utwdr z tego albumu nie znalazt sie nigdy przedtem na CD.
Teraz juz sq wszystkie. Cena ok. 75 zl

tyzworolki. Ostatni hit! But i szyna stanowig jedn” catos¢, to
gwarantuje optymalne pouczenie buta z mocowaniem rolek.

Zapinane na trzy klamry. Wysokiej jakosci

f6zyska kulkowe, wytrzymata na Scieranie

guma rolek. Przewiewne. Od wewn<}Uz

wyscietane. Z wysokogatunkowego

tworzywa sztucznego. Zamkniete tozyska.
Prawy but z hamulcem. Cena ok 115 zt

Mato co lezy lepiej
w dioni od pisarskich cacek
firmy Sheaffer. Komplet Legacy
taczy wykwintny styl lat 50.
r techniczng doskonatoscig naszej
dekady. Obsadki sa wykonane z czarnej laki,
uszlachetnionej 23'karatowym ztotem. Piéro
wieczne wraz ze staléwka z 18-karatowego ziota
to wydatek rzedu 930 zt. Piéro kulkowe (tzw. roller)
kosztuje 580 zt, za$ klasyczny diugopis 490 zk.

Tocade. Ten zapach pasuje
do kofoet mtodych,
spontanicznych i z charak-

terem. jezeli twoja

dziewczyna nie ginie
\ w tlumie (bo jakzeby
~ | inaczej) i ma poczucie
| humoru, to nic tak, jak ren
J zapach, nie podkresli jej
t silnej osobowosci. Flakonik
perfum (7,5 ml) kosztuje ok.
245 71, woda toaletowa
| 143 zt (50 ml).

Flegancka bielizna na
gwiazdke to gwiazdkowy
aksjomat Tej kazdej kobiecie
nigdy do$¢. Rzecz jedynie
w tym, by firma nie byta
byle jaka. Jedna

1 najbardziej szacownych
bieliznianych marek jest
Triumph, a pewnym jej
hitem  biustonosz

1 fiszbinami Isabelle R
dostepny w dwoch
kolorach- biatym

i kasztanowym (rozmiary
miseczki: B, C, D). Cena

85 zt. Majteczki pasujace
do kompletu w cenie 59 zt.

Czy zamieszczone powyzej opisy uwazasz za bardzo czy tez raczej malo

przekonujace? Dlaczego?



UBRANIE



kurtka
sweter
pasek
szorty
majtki
krawat

dzinsy

muszka
rajstopy
kostium
adidasy
mundur
smoking

skarpetki

ptaszcz
koszula
garnitur
spodnie
sukienka
spodnica

kapelusz

kamizelka
ponczocha
marynarka
kombinezon
podkoszulek
krotkie spodenki

biustonosz (stanik)






Opisz swoj ulubiony codzienny strdj. Skorzystaj z podanych wyrazéw.

Ja bardzo lubie NOSIC ....c.ccovveniiiiiiiiii Podobajg mi sie
.......................................................................... Ubranie, ktére lubie nosic,

modne eleganckie szykowne gustowne ekstrawaganckie skromne

fadne funkcjonalne sportowe luzne dopasowane lekkie
ciezkie cieple wygodne  drogie tanie
w paskf

w kratke



wzor:

Dzisiaj mam na sobie czarna spédnice w biate kropki, czerwong bluzke i czarne
buty na obcasie.

4. Uzupetnij dialog:

Beata:
Jacek:
Beata:

Jacek:
Beata:

Jacek:
Beata:

Jacek:
Beata:
Jacek:
Beata:

Jacek:
Beata:

Basia...coceuieeiiieieeeeeee nas dzisiaj po potudniu do siebie.

Na ktérg godzing?

Nie powiedziata na ktdra, ale.......ccccevveivieiiiiiiiiiiiinanne, ze poéjdziemy
gdzies tak kolo siodmej. Co ty na to?

Rano czy wieczorem?

Nie wygtupiaj sie. Swojg droga, NIe ........cceeveiviiiiiiiiiiiriiiennannes zeby
oczekiwata nas wczesniej.

Beatko, czy mam...........ocoieiiiiiiiins garnitur, krawat i biatg koszule?
To moze lepiej wi6z frak i muche bedziesz wygladat jak kelner. Ale na
serio - ubierz sie elegancko, tylko bez..........cccooviiiiiiiinnnn. Mozesz
wtozy¢ fioletowe spodnie, jedwabng koszule i krawat.

Ten, KEOry..coovviiiiiieeieeens od ciebie na urodziny?

O nie, tego krawatu nie mozesz WHozyC W .........cceevvvveennnnns wypadku.

Dlaczego? Jest bardzo........ccooeviieiiiiiiiiiiieane,

Gdybys nie miat iNnNegO........ccovvviviiiiiii pojs¢ bez krawata,
bo ten nie pasuje kolorem ani do spodni, ani do koszuli. Masz przeciez inne.
Oczywiscie. Czy ten w bordowe i szare wzorki bedzie dobry?

No pewnie! Bedzie znacznie lepszy niz brazowy w ziote paski.



Jacek: W porzadku. A ty w CO Si€ ChCESZ....cevvvniinieiiiiiiieiiiceeeeen ?
Beata: Mysle, ze najlepsza bedzie moja czarna mini.

Jacek: Teztak mysSle... ..o w niej ekscytujaco!

Beata: Nie przesadzaj! Chociaz naprawde lubie te sukienke!

jacek:  No to Swietnie! )atez ja uwielbiam!

Beata: Nawet wiem dlaczego. Ale niech ci bedzie!

Jacek: To co? Powinnidmy jeszcze tylko chyba..................o.o. po dro-

dze jakie$ wino i bedziemy mogli spokojnie pojawic¢ sie u Baski.
Beata: Dobra! To co, jesteSmy uméwieni?
Jacek: No pewnie!

5. Pasuje czy nie? Beata z Jackiem czesto majg problem: co wiozy¢? Po-
moéz im sie ubra¢ na takie okazje, jak:

oficjalny bankiet praca Slub kolezanki wyjscie do teatru
wycieczka w gory dyskoteka koncert rockowy impreza u znajomych

Oto zawartos¢ ich szafy:
(Pom6z im takze dobra¢ kolory!)

sukienka wieczorowa spodnie wetniane
sukienka mini spodnie skoérzane
smoking dzinsy

garnitur szorty

kostium koronkowa bluzka
marynarka gtadka jedwabna bluzka
marynarka kolorowa bluzka z falbankami
zakiet koszulka na ramigczkach
kamizelka bawetniana bluza
spodnica dzinsowa koszula gtadka

spodnica wetniana koszula flanelowa
spédnica mini koszula z krotkim rekawem
dtuga spddnica koszulka polo

spodnie jedwabne sweter



golf

gruby, goralski sweter
dresy

kurtka skorzana
kurtka dzinsowa

dlugi ptaszcz
sznurowane buty z cholewami
kowbojki

kozaki

poétbuty sznurowane
szpilki

adidasy

6. Co znaczg te przystowia?

a) Jak cie widza, tak cie pisza.

trampki

sandaty

czapka z daszkiem
skarpetki
ponrczochy

getry

torebka

krawat

muszka

skdrzany pasek
koronkowe rekawiczki
biate rekawiczki

b) Nie suknia zdobi cztowieka, ale cztowiek suknie.

C) Z ubioru cie sgdza, z rozumu powazaja.

d) Elegant z morskiej piany, a zegarek otowiany.

7. Porozmawiaj z kolezankami i kolegami w grupie. Zanotuj ich odpo-
wiedzi na ponizsze pytania, a nastepnie sprébuj uogoélni¢ wnioski

z obserwacji.

a) Czy ubierasz sie ze wzgledu na mode czy wygode?

b) Jaki byt twoj najbardziej wytworny stroj?

¢) Czy bytes kiedy$ ubrany nieodpowiednio? W jakiej sytuacji?

d) Czy moda jest dla ciebie wazna?

e) Jaka czes¢ ubrania jest dla ciebie najwazniejsza?
f) Co sadzisz o kolekcjach najwiekszych dyktatoréw mody?
g Czy zdarza ci sie ocenia¢ ludzi na podstawie ich ubrania?

h) Czym sie kierujesz przy zakupie swoich ubran?



Kim jest X? Na podstawie ponizszych wypowiedzi sprobuj odgad-
na¢, kim sa respondenci.

a) Specjalnie nie zwracam uwagi na swoj wyglad - nie lubie sie wyrézniac¢ strojem. Ku-
puje ubiory w dos¢ przypadkowych miejscach - ale warunek - musza by¢ eleganc-
kie i pochodzi¢ z dobrych firm, tak aby Klient, z ktérym prowadze negocjacje, miat
do mnie zaufanie. Ostatnio nowy garnitur kupitem u Diora, tuz przed wyjazdem
do Anglii. Lubie klasyczne garnitury, dobre na kazda okazje, w odcieniach szarosci.
Prywatnie, cho¢ rzadko mam nato czas, chodze w dzinsach i za duzych bluzach.

b) Kupuje ciuchy dostownie wszedzie - mysle, ze to jest pewien rodzaj natogu. Lubie
ubiera¢ sie oryginalnie i ekstrawagancko - nie tak jak wszyscy. Uwielbiam szoko-
wac i bulwersowac swoim strojem. W ogodle ubieranie sie (a moze nawet przebie-
ranie?) i malowanie sprawia mi przyjemnosc nie tylko na scenie. Dla mnie jest to
rodzaj zabawy, warunek rownowagi psychicznej, sposéb na odreagowanie stre-
sow. Im bardziej ryzykownie wygladam, tym sie lepiej czuije.

¢) Przywigzuje duzg wage do wygladu zewnetrznego, ale niestety nie znam sie na
modzie. Ubiera mnie zona i ona decyduje o moim stylu. Kupuje koszule, kurtki,
gamnitury, skarpetki - wszystko. Dobiera eleganckie zestawy, a ja to tylko wkia-
dam, ale bardzo zaluje, ze tak niewiele wida¢ pod biatym fartuchem, bo moja zona
ma naprawde Swietny gust.

d) Dla mnie podstawowym kryterium jest wygoda ijakos¢. Najlepiej sie czuje w dzin-
sach, flanelowej koszuli i rozciggnietym swetrze - kiedy pracuje nad nowym pro-
jektem, musze mie¢ petny komfort, ato zapewnia mi wygodne ubranie i moja pra-
cownia. Nie potrzebuje osobnej garderoby - mam zaledwie kilka zestawow, lecz
wszystkie sg w dobrym gatunku. Jakos$¢ jest chyba najwazniejsza - nie cierpie
sztucznych materiatdw, sztucznej skory i podrébek wyrobdéw stynnych firm. Kupu-
je mato, ale rzeczy drogie, ktére nosze latami.

e) Od pewnego czasu prawie nie kupuje nic nowego, Moda zmienia sie za szybko,
atadne rzeczy sg coraz drozsze. W moim przypadku ma to istotne znaczenie, bo
jesli mam juz wydac pienigdze, to na cos, co mi sie naprawde podoba ito niezalez-
nie od ceny. Na przyktad ostatnio moi koledzy nie mogli zrozumie¢, wrecz smiali
sie ze mnie, gdy kupitem jedwabng marynarke za prawie 500 dolaréw. Podobajg mi
sie rzeczy bardzo rézne. Uwielbiam skoérzane kurtki i spodnie, takie, jakie noszg
harlejowcy. Na estradzie jest wszystko w porzadku, ale na co dzien mam jednak
pewne obiekcje, czy kilkudziesiecioletni, szpakowaty pan moze sie tak ubierac?

(Wedtug: E. Rybicka. M. Szek-Mays, Stowa i stowko, Krakéw 1992)



9. Co to znaczy elegancja? Oto fragment wywiadu z Haling Rasiakow-
na, Miss Elegancji Dolnego Slaska 1994. Przeczytaj uwaznie tekst.

[...] Elegancja to nie tylko ubiér. To
takze spos6b bycia i zycia, umiejetnos¢
witania sie. prowadzenia konwersacji,
punktualnos¢, piekny zapach... Tego nie
mozna od siebie oddzieli¢! Nie nazwe
przeciez eleganckim cztowieka, ktoiy
mimo iz nienagannie ubrany, nie potrafi
sie zachowac przy stole, w towarzystwie,
i ktory pierwszy wyciggnie na powitanie
reke do kobiety, a jesli zechce jg po-
catowaé, uniesie szarpnieciem deli-
katng dton pod swoj nos. A sp6zniajacy
sie na spotkanie? Nikt teraz nie uczy
dobrych manier! Szkoda, ze takiego
przedmiotu nie ma w szkolnym pro-
gramie! Oczywiscie, sg ro6znego rodza-
ju podreczniki, czasopisma, ale gdy
obserwuje rozmaite zachowania, takze
tzw. 0séb publicznych, wiem, ze z tych
porad mato kto korzysta. 1 dlaczego
mamy by¢ ciagle narazeni na to, ze kto$
nieobyty wykole nam przy stole widel-
cem oko, bedzie diubat, za przepro-
szeniem. w zebach lub wyciera! pedan-

tycznie nos? Tak. zanikio w naszych
domach wspélne biesiadowanie, pod-
czas ktérego maly Jas uczy! sie, ze nie
nalezy opiera¢ o blat stotu tokci i gtos-
no mlaskac [...]

Wrodzony moze by¢ dobry gust lub
dobry smak dotyczacy ubioru. Nie bar-
dzo pomoga tu zurnalc i duze pienigdze.
Drogi, doskonale skrojony kostium nie
bedzie dobrze wygladat na kazdej oso-
bie. Nalezy go umie¢ wybra¢ i pézniej
umie¢ nosi¢. Trzeba tylko chcie¢ patrze¢
w lustro i mie¢ odrobine samokrytycyz-
mu. To wcale nie musi by¢ Coco
Chanel. Mozna by¢ eleganckim réwniez
w dzinsach [...]

A co mnie szokuje? Brak usmiechu
na twarzach, stéw ,dziekuje" i ,,prze-
praszam", wieczne narzekanie. To jest
chyba mato eleganckie. Ale tak mozna
mowi¢ w nieskonczonos¢. Tylko czy
kto$ zechce zrozumiec?

(»Wieczor Wroctawia )

A. Na podstawie tekstu okresl wartos¢ ponizszych zdan (P - prawda, F -
fatsz):

a) Elegancki mezczyzna nie powinien podawaé kobiecie reki na po-

witanie. P-F
b) Catowanie kobiety w dion jest nieeleganckie. P-F
¢) Najtatwiej nauczy¢ sie dobrych manier z podrecznikéw i czaso

pism. P-F
d) Wspdlne, rodzinne positki sg waznym elementem nauki dobrego

wychowania. P-F
e) Zeby sie dobrze ubraé, trzeba umieé krytycznie ocenié siebie. P-F
f) Flegancki ubiér jest zawsze bardzo drogi. P-F



B. Dokoncz ponizsze zdania:

Elegancki cztowiek:

musi

powinien

nie powinien

w zadnym wypadku nie moze



JEDZENIE



"~ r 1. Wpisz do tabelki nazwy znanych ci produktéw spozywczych:

PIECZYWO NABIAL MIESO WEDLINY WARZYWA

OWOCE PRZYPRAWY SLtODYCZE NAPOIJE UZYWKI



miéd

kawa

dzem

chleb

kakao

zupa grzybowa
butka

rosét

Sniadanie

Obiad

Kolacja

masto

frytki

twardg

kotlet

satata

jajka na miekko
szynka
pomidor

herbata

suréwka

befsztyk

kietbasa

20ty ser

zupa mleczna
ziemniaki

sok pomaranczowy

mleko

ogorek

grzanka (tost)
woda mineralna
wino

ryba

jabtko

ciasto



a) doprawié cebule w kostke

b) obrac chleb mastem
c) pokroi¢ jajka z cukrem
d) pola¢ kanapke keczupem

e) posmarowac kawe

f) posypacé owoce ze skorki
g) utrzec ziemniaki zielong pietruszka
h) zemle¢ zupe do smaku

4. Podany przepis na satatke uzupetnij czasownikami z ramki. Kazdego
wyrazu uzyj tylko raz:

umyc¢ wsypac ostudzi¢ doprawi¢
obraé wiozy¢ ugotowacd ugotowac
doda¢ pokroi¢ wymieszac obraé
Sktadniki;
2 pietruszki 2 marchewki | seler 3 ziemniaki 2 ogorki kiszone

| cebula

2 jabtka 4 jajka

| puszka zielonego groszku

| puszka kukurydzy

| stoik majonezu | tyzka musztardy 4 tyzki Smietany  sdl i pieprz do smaku

Ziemniaki, pietruszke, marchew i seler ..., pod biezacy
110 Lo b= H TN w  mundurkach, ...
e ze skorki. Jajka ......ocooeiiiiiiiiii, na twardo
e ze skorupek. Wszystkie skiadniki ........................
w drobng kostke i ........cccccoieiiiininn. do duzej miski.........coeeiiiiiiiii gro-
szek i Kukurydze.........cocooviiiiiiiiiiinieeas majonez, musztarde oraz Smie-

tane idoktadnie........ccooviiiiiiiiiiin e do smaku solg i pieprzem.



5 Niektére potrawy muszg by¢ podgrzewane, aby byly dobre. Co
trzeba zrobi¢, zeby przygotowaé nizej wymienione potrawy?

a) zupe e) ciasto i) herbate 1) gotabki
b) frytki f) budyn j) Jjajecznice m) nalesniki
c) kawe g) pieczen K) jajka na miekko n) placek z jabtkami
d) gulasz h) befsztyk 1) ges$ nadziewana 0) kotlet
piec ND dusi¢ M parzy¢hh gotowacd smazy¢ Nn
upiec @C udusi¢ < zaparzyckt ugotowac usmazy¢ X
Pamietaj! ugotowac: ale zagotowad:

- zupe - wode

- budyn - mleko

- obiad

6. Oto krotkie opowiadanie o tym, jak Janek przygotowywal sobie
Sniadanie: ale chochlik pozmieniat niektére wyrazy. Sprébuj popra-
wié tekst:

Janek byt bardzo gtodny i postanowit przygotowac¢ sobie pyszne $niadanie. Naj-
pierw upiekt herbate, a nastepnie zabrat sie za kanapki. Obrat chleb, posypat go
mastem i posmarowat na nim cienkie plasterki kietbasy i sera, ktore posypat po
wierzchu keczupem i polat zielong pietruszka. Do tego udusit jajecznice z trzech
jg: jaja wbit na patelnie i gotowat przez chwile. Utart z solg i pieprzem do smaku.
Sniadanie zjadt z wielkim apetytem.



Podaj przepis na twojg ulubiong potrawe.

8. Przeczytaj uwaznie tekst i odpowiedz na pytania:

-

Kuchnia polska

Kuchnia polska, nic jesl w Swiecie
tak znana, jak np. kuchnia francu-
ska, wioska czy chifnska, mimo ze wsréd
typowo polskich potraw jest co naj-
mniej kilka, ktére swym oryginalnym
smakiem iwygladem zastuguja w petni
na to, by uzyska¢ godne miejsce w $wia-
towym jadtospisie. Wiele potraw ma
wielowiekowa tradycje, jak np. barszcz
ukrainski, bigos mysliwski, hotwina lub
zurek. Niektére potrawy sg $cisle zwigza-
ne ze Swietami, ktére w Polsce obcho-
dzone sg szczegdlnie uroczyscie. Kutia
nierozerwalnie kojarzy sie z Wigilig
Bozego Narodzenia, a mazurki zawsze
byly ozdobg wielkanocnego stotu. Do

zaty w Polsce kietbasy, kapusta w rdz-
nych postaciach, a przede wszystkim ka-
sze. Takiej roznorodnosci ich gatunkow
nie ma w zadnej innej regionalnej kuch-
ni. O réznorodnos$ci potraw' decydo-
wato bogactwo zwierzyny i dzikie-
go ptactwa w lasach, ryb w jeziorach
i w rzekach oraz urodzaj zbéz, warzyw'
i owocow. Przyprawy ziotowe podnosity
walory smakowe i zapachowe przyrza-
dzanych potraw. Najbardziej pospolite
w kuchni staropolskiej sg potrawy
z kasz i maki. Gotowano z nich zawiesi-
ste zupy (cho¢ zup jadato sie mato, sta-
nowity one raczej dania $niadaniowe),
sporzgdzano potrawy na gesto, na sypko,

potraw ,,dnia codziennego” zawsze nale- | wypiekano i prazono w piecu, réwmiez



jadano na surowo. Warzywa gotowano
w wodzie, na rosole, nadziewano, smazo-
no i duszono. Laczono warzywa z mie-
sem (nasz stynny bigos), z kaszami, z na-
biatem i grzybami. Sady dostarczaty
owocow, z ktoérych robiono znakomite
konfitury, soki i nalew'ki, a polskie tru-
skawki nie miaty w $wiecie réwnych pod
wzgledem smaku iaromatu. Sporzadza-
no satatki, a na deser podawano takie
warzywa, jak np. groszek zielony w strg-

kach. Kuchnia staropolska styneta row-
niez z r6znorodnych dan rybnych oraz
potraw z jaj, a dzikie ptactwo i dziczyzna
czesto goscity na polskich stotach.
Mleko podawano pod rézng posta-
cig: napojoéw goracych i zimnych, galaret-
ki i zup. Polskiej kuchni nie byty tez ob-
ce ostrygi, z6twie, $limaki czy raki.
Wrod technik przyrzadzania potraw,
ktére wtedy dominowaty, zaliczy¢ trzeba
pieczenie, gotowanie i duszenie.

a) Jakie znasz tradycyjne potrawy kuchni polskiej?

b) Ktére potrawy kojarza sie ze swietami?

¢) Co jadano na co dzier?

d) Co decydowato o urozmaiceniu polskiego jadtospisu?
e) Jak wykorzystywano owoce?

f) Jakie egzotyczne potrawy byly znane w Polsce?

g W jaki sposdb przyrzadzano potrawy?

Jaka jest kuchnia twojego kraju?

9. Porozmawiaj z kolegami w grupie. Dowiedz sie, jakie potrawy prefe-
ruja i czy znaja tradycje kulinarne swego kraju.



10. Pracuj z kolezanka lub z kolega. Wyobrazcie sobie, ze kazdy z was
jest wihascicielem restauracji i wiasnie zblizajg sie glodni goscie.
Sprébuj utozy¢ jadtospis i tak zacheci¢ gosci, aby zechcieli wejs¢
do twojej restauracji, a nie do konkurencji. Przeczytaj gtosno
swoja reklame, a jurorami niech beda inni koledzy z twojej grupy.






Mozesz zaczgc tak:

Restauracja............... " zaprasza na pyszne



MIESZKANIE



. Gdzie chciatby$ (chciatabys) mieszka¢? Porozmawiaj z kolezankami
i kolegami w grupie i dowiedz sig, gdzie chcieliby mieszkac i dlaczego.



a) w bloku w duzym miescie,

b) w kamienicy w centrum miasta,

¢) w starym zamku,

d) w pafacu,

e) w domku w dzielnicy willowej,

f) w matej chatce w gorach,

g czy w starym, duzym domu na przedmiesciu?

2. Uzupetnij ponizszy tekst wyrazami z ramki (skorzystaj ze stownikal):

budowla drapacz chmur  jaskinia lepianka namiot szatas

Ludzie pierwotni mieszkali W ............coooiiiiiiiiii, Ludy koczownicze
MIESZKAY W ..o TUb . ze skor
zwierzecych. Pierwsze domy osiadlych ludzi podobne bylty do paleolitycznych
......................................... ze skor. WKkrotce pojawily sie pierwsze
........................................ z gliny. Pod koniec neolitu wznoszono juz domy
z kamienia, drewna i suszonych na powietrzu cegiet. Okoto 2040 roku p. n. e. Su-
merowie wynalezli cegle wypalang. Rzymianie wprowadzili do budownictwa trwa-
ta zaprawe murarskg icement...........cooeviiiiiiiiiiicinne e, stawaly sie coraz wyzsze
i trwalsze. Ale dopiero wynalezienie w potowie XIX wieku Zelbetu umozliwito bu
dowe prawdziwych.........coovviiiiiiiiiiiiiiiiienn



3. W jakich pomieszczeniach powinny sie znalez¢ przedstawione na
rysunku meble i urzadzenia domowe?

stot szafa sedes kanapa toaletka fotel bujany
fotel t6zko biurko taboret komoda fotel obrotowy

zlew regat wanna krzesto umywalka prysznic






Jakie jeszcze inne sprzety powinny znalez¢ sie w tych pomieszcze-
niach? Uzupetnij tabelke nazwami tych rzeczy, ktére wydajg ci sie nie-
zbedne do wygodnego mieszkaniaw domu.

KUCHNIA LAZIENKA SYPIAI NIA GABINET DUZY POKO|

4. Jacek i Agnieszka dostali wiasnie nowe mieszkanie i chca je umeblo-
wagé. Spo6jrz na plan, ktéry narysowali, i uzupetnij ich rozmowe.



Agnieszka:

Jacek:

Agnieszka:

Jacek:

Agnieszka:

Jacek:

Agnieszka:

Jacek:

Agnieszka:

Jacek:

Agnieszka:

|acek:

Agnieszka:

Jacek:

Wiesz co, Jacku, mysle, zedo ... zalozymy

drzwi harmonijkowe - bedzie wiecej miejsca.
Masz racje. Bedzie mozna wtedy postawic¢ na .............co.ooieen.
od wejscia szafki, @ ..., okragty stét i krzesla.
Mniejszy pokd przeznaczymy chyba na sypialnie. A poniewaz
oboje lubimy dlugo siedzied po nocach, wstawimy tam te nasze
biurka.

Zaraz, zaraz! Jak ty to sobie wyobrazasz? Przeciez nasz tapczan
to olbrzym, a trzeba jeszcze gdzie§ upchnad szafe!

Biurka ustawimy w ... pod oknern,
2 tapCzan Zaraz N@ ....cooviiiiiininiiiinii i, od wejscia,
prostopadle do $ciany. Szafe upchniemy w samym ................
za tapczanem. Co ty na to!

Powinno by¢ dobrze. Co z tazienky? Pralke postawimy chyba
....................................... urmywalki?

Nie zmiesci si¢ — lepiej bedziedacjg .............cooeevnn sedesu.
To moze szatkg na buty damy ....................... umywalki?
Cos ty! Przedpokdj mamy dwa razy taki jak fazienka, niech wigc
tam tez cos$ stoi. Myslalam, zeby postawi¢ jgtuz .....................
WEJSCIU, PO o stronie, zeby byto wygodnie;.
W takim razie zostal nam tylko duzy pokoj. W ktéry rég pojdzie
naroznik?

Wszystko jedno. Najlepiej chyba bedzie da¢ gona ................

od WejéCia, @ PO .i.eiriiiiiiiiiiinan, stronie postawi¢ regaty
z ksigzkami.

Swietnie! ... naroznika postawimy wieze, zebym
nie musial biega¢ przez caly pokdj, jak bede chcial zmienic
kasete.

A naroznikiem postawimy maty stolik i fotele.

Poza tym nie chcialabym juz niczego wiecej, Zeby nie robic
graciarni.
No, to mamy plan z glowy!

Y



5. Oto trzy opisy mieszkan. Ktdére z nich podoba ci sie najbardziej?
W ktérym chciatby$ (chciataby$) mieszkac? Opisz swoje wiasne
mieszkanie i opowiedz kolezankom i kolegom, jakie wnetrza lubisz
najbardzie;j.

Wszystko w tym mieszkaniu postawione zostato na gtowie - méwig o mo-
dernizacji jego wiasciciele. Niefunkcjonalne Kklitki i niepotrzebne korytarze
zamienili na nowoczesne, otwarte wnetrza, ktére staly sie azylem dla ro-
dzinnych pamiatek: mebli, antykéw i najrozmaitszych bibelotéw zgroma-
dzonych przez ojca pana domu. We wspoitczesnosci odnalazta sie historia.
Wiasciciele lubig otaczac sie fadnymi przedmiotami. Sg wsrdd nich tak egzo-
tyczne, jak: egipskie figurki wktadane do grobowcoéw, murzynska tarcza ze
skoéry hipopotama, wtécznie, drewniane zwierzaki z Meksyku, kopia ikony,
perskie naczynia, orientalne tkaniny.

W niewielkim dwupokojowym mieszkaniu zrealizowano wiele fantazyj-
nych pomystéw. Gwiazdozbior Wielkiej NiedZzwiedzicy zarysowany punk-
tami Swiatta ukrytego w kuchennym suficie przywodzi na mysl nocne niebo
latem. Zagospodarowanie wnetrz to efekt zgodnej wspotpracy wiascicieli
z architektem wnetrz. Otwarta przestrzen, gczaca czes$¢ wejsciowa, pokdj
dzienny i kuchnie zmienita pomieszczenia w jedng catos¢. Zamiast przedpoko-
ju ustawiono naprzeciw drzwi wejsciowych ukosny fragment muru. Obok fa
zienki miesci sie sypialnia o Scianach biatych i prawie biatych w swej delikatnej
zieleni. W reprezentacyjnej przestrzeni z kuchnig uzyto odmiennego zesta-
wu barw. Kolorystyka kuchennego wyposazenia utrzymana jest w gamie sre-
brzystych szarosci, bieli i bezéw. Zaokraglony blat pod oknem stanowi pltyn-
ne przejscie do miekkich form mebli w pokoju.

Mieszkanie Beaty i Adama jest jak kolorowe pudeteczko, ktore przypadkiem
zawieruszyto sie wsroéd szarych kartonéw. Wyrdznia sie na tle blokowej nija-
kosci. Oboje Zle czuja sie w pustych, nowoczesnych wnetrzach, Lubig stare
meble, bibeloty, piekne tkaniny. Sa czestymi go$¢mi bazaru staroci. Wiele
z przedmiotéw znalezli wlasnie tam. Niektére z nich kupili w bardzo Zym
stanie. Po odrestaurowaniu odzyskaty dawny blask. Stare meble, szlachetne
tkaniny, dziela sztuki najlepiej prezentujg sie w dyskretnym sSwietle lub pzy
blasku Swiec. Gospodarze bardzo lubig takie o$wietlenie. Mieszkanie jest nie-
duze, wydaje sie jednak wieksze dzieki umiejetnemu rozplanowaniu wnetrz.
Przedpokdj jest obszerny. Z kuchni zrezygnowano, zastepujac ja niewielkirr
aneksem usytuowanym na podescie w salonie.



pomieszczenia: kuchnia............

przedmioty dekoracyjne: figurki

7. Znajdz w tekstach synonimy nastepujacych wyrazow:

a) zgubic¢ sie - ... f) kolor - ............
b)targ- g) material  .......
c).pokoik - ...... h) drobiazg ......
d) schronienie i) odnowi¢  ......
e) znajdowac sie j) podwyzszenie -

8. Pracuj z kolezanka lub kolega. Wyobrazcie sobie, ze to wy urzadza-
cie mieszkanie. Umeblujcie ponizsze mieszkanie wediug swojego
upodobania.

LHIluu



Teraz opiszcie wasze mieszkanie tak doktadnie, aby pozostali uczest-

nicy mogli narysowac¢ jego plan. Potem przeczytajcie gtosno opis,
a nastepnie poréwnajcie wasz plan z rysunkami wykonanymi przez kole-
goéw na podstawie waszego opisu. Na planie zamieszczonym ponizej nary-
suj wyglad mieszkania twoich kolegow.






I. W wykropkowane miejsca wstaw wiasciwe okreslenia czasu (jest
kilka mozliwosci).

po zanim pézniej tymczasem
przed w koncu podczas jednoczesnie
potem najpierw wczesniej réwnoczesnie
przedtem po chwili nastepnie przez ten czas

M6j poranek

Zwykle budze sie 0 8®........cceevennnne. whgczam radio i ......oceeeenvennnne. staram sie

mysle¢ o przyjemnych rzeczach, zeby mito rozpoczaé¢ dzien.......................

powoli wstaje i ide do fazienki...................... jednak wezme prysznic, nastawiam

wode na herbate...................... kapieli szybko ubieram sie i ...................... jestem
gotowy do Sniadania....................... woda sie gotuje i moge od razu zaparzy¢
herbate...........cc.cceeeenn. przygotowaniem jedzenia wychodze po poranng gaze-

te. ktorg zwykle czytam........................ Sniadania............cccceueenns powrocie robie

sobie Sniadanie, a ........cceeeeeeniennnenn. nastawiam w ekspresie kawe. Do $niadania

o1 zaparzong herbate, ktéra ..................... zdazyta ostygnac.
............................. pije kawe, a ......................... zbieram sie do wyjScia.
..................... sprawdzam jeszcze raz, czy niczego nie zapomniatem zabrac,
e wychodze do pracy.

2 Jak ty spedzasz swéj poranek (albo wieczdr)? Uzupetnij ponizszy

schemat:
Zwykle...oooiiiiiiiins Najpierw....cocceveevennennnnn. a potem .....coeeieiiinienns
Nastepnie .....cccccovveiviiieiieeieen, albo ... Zanim
..................................... POZNie] i dopoki me



0 w do za na koto od po przez

a) Dom towarowy ,Centrum?” jest czynny codziennie......... o9aW.......... 191w

b) Pocigg do Warszawy odjezdza........ 16U

c) obiedzie pdjdziemy na spacer do parku.

d) Nie wiem.......... ktérej skoncze prace, ale postaram sie by¢ u ciebie.........
Osmej.

e ) lipcu jedziemy na wczasy do Grecji.

f) Ewa powinna by¢ u nas........ godzine.

g) Wczoraj........ caly dzierh bolata mnie gtowa.

h) Musisz skonczyc¢ ten artykut........ wtorku.

i) Umoéwitem sie z profesorem........ piata.

4. Porozmawiaj z kolezankami i kolegami w grupie. Sprobuj dowiedzie¢
sie, jak czesto kazdy z nich wykonuje nastepujgce czynnosci (uzyj
wyrazow i zwrotéw z ramki).

a) pije kawe; e) chodzi do kina; i) oglada telewizje;
b) pisze listy; f) lata samolotem; j) jezdzi nad morze;
¢) pije herbate g) ptywa zagléwka; K) chodzi na dyskoteki;
d)jezdzi w gory; h) uprawia jogging; I) chodzi do filharmonii?
codziennie bardzo czesto
co drugi dzien (tydzien, miesigc) czesto
co dwa (trzy, cztery) dni dos¢ (dosyc) czesto
co tydzien czasem (czasami)
€O miesigc niekiedy
co roku raz dziennie (raz na dzien)
zawsze raz na dwa dni (tygodnie, miesigce)
zwykle raz na tydzien

regularnie raz na miesigc



raz na rok raz na ruski rok
rzadko prawie nigdy
od czasu do czasu nigdy

5. Podane oznaczenia czasu wpisz do tabelki.

zaraz
obecnie
przed chwilg
pewnego razu
za jaki$ czas

ODLEGLA
PRZESZLOSC

teraz niebawem
aktualnie dopiero co
dawno temu swego czasu
juz niedtugo wkroétce
kiedys przed laty
RUSKA TERAZNIEJSZOSC BLISKA
PRZFSZtOSC J PRZYSZLOSC

niedawno
W przysztosci

OOLLCLA
PKZYSZLOSC



6. Pewien cztowiek chciat przewiez¢ przez rzeke wilka, koze i kapu-
ste. Niestety, miat tylko malg t6dke - kiedy wiozyt worek z kapu-
sta, nie bylo miejsca dla zadnego zwierzecia, gdy wprowadzit do
todki jedno ze zwierzat, dla niego ledwie wystarczato miejsca. Nie
mogt tez zostawi¢ na tym samym brzegu wilka i kozy, bo wilk
zjadtby koze, ani tez kozy i kapusty, poniewaz koza zjadtaby kapu-
ste. Sproébuj znalez¢ rozwigzanie tego problemu i powiedz, co po
kolei powinien ten cztowiek bra¢ do todki.

koza kapusta wilk



7. Skorzystaj ze stownika i wyjasnij znaczenie podanych wyrazow,
a nastepnie uzyj ich w ponizszych zdaniach:

era epoka doba okres czas pora
a) Lot na ksiezyc zapoczatkowat Nnowg..........c..c..e... w dziejach ludzkosci.
b) Wynalezienie druku stanowi ...................... w historii cywilizacji.
C) hotelowa zaczyna sie o godz. 120
d) Leszek mieszka w Anglii od ...................... wojny.
e) Nasza......o.covevenrennns lic/y sie od urodzenia Chrystusa.
H W obiadowej niektére urzedy sa nieczynne.

g) Jan me mogt spotka¢ Anny. wiec co jakis.................. do niej telefonowat.
h) Lato jest najprzyjemniejszg ...................... roku.

D W o brazu ludzie zyli gtéwnie z hodowli zwierzat i uprawy ziemi.
j) Leonardo da Vinci jest najstynniejszym twoércg .........c...c......... renesansu.
KW s ochronnym prawo zabrania polowaé na zwierzyne.

[) MOoj zegarek spdznia sie dwie minuty nNa ..........ccoeeeeeeennnenn.
mM)SKrét p. n. €. znaczy ,przed NASZg .........cccceeeeneeennnnes

8. Ponizszy rysunek przedstawia w satyrycznym skrdcie historie zycia
na Ziemi. Sprébuj wyrazi¢ to stowami:



9. Znajdz w stowniku znaczenie ponizszych idioméw i utéz z nimi
zdania:

nadgryziony zebem czasu

kawat czasu zdazy€ przed czasem

GM

i&¢ z duchem czasu zyska¢ na czasie szkoda czasu



10. W podanych zdaniach zastgp podkreslone zwroty odpowiednim idio-
mem (moze by¢ konieczna zmiana struktury gramatycznej zdania!):

a) Juz bardzo diugo nie widziatem Moniki.

b) Ten dom nadaje sie tylko do remontu, jest bardzo story i zniszczony.

c) Dzisiaj nie moge przyjs¢ do ciebie, mamy w pracy bardzo duzo roboty.

d) Odkad Adam stracit prace, zaczat sie trudny okres w jego zyciu.

e) Jackowi nic chciato sie nic robi¢ - wiec, aby sie n/e nudzi¢, uktadat pasjanse.

f) Nie warto traci¢ czasu na ogladanie gtupich filméw w telewizji.

g) Jezeli pojedzierny na skréty, bedziemy na miejscu o godzine wczesniej.

h) Ewa zawsze stara sie by¢ modna i nowoczesna.

i) Jezeli do jutra przyniesiesz mi swojg czes¢ referatu, to spokojnie skoriczymy
wszystko przed wyznaczonym terminem.



PRACA



I.Jakie zawody wykonuja ludzie przedstawieni na rysunku? Ktéry z nich
uwazasz za najbardziej interesujacy, a ktory najmniej? Dlaczego?

aktorka rzezbiarz kucharka zotnierz biznesmen
rybak malarka mechanik fotograf nauczyciel
lekarz stolarz tancerka pianistka robotnik

kelnerka prawnik policjant dentysta pielegniarka



H

Jakie znasz jeszcze inne zawody? Wraz z kolezankami i kolegami z grupy uzu-
peinijcie powyzszg liste.



a) mita atmosfera; f) mozliwosé szybkiego awansu;
b) kontakty z wieloma ciekawymi ludzmi; g) fascynacja tym, co sie robi;

¢) wysokie zarobki; h) poczucie odpowiedzialnosci;
d) nienormowany czas pracy; i) poczucie niezaleznosci;
e) mozliwos¢ czestych wyjazdéw; j) cos jeszcze innego?

Na podstawie waszych obserwacji sporzadzcie liste tegov co ludzie naj-
bardziej cenig w pracy, itego, co cenig najmniej.

ZALETY WADY

3. Porozmawiaj z kolezankami i kolegami w grupie o swojej pracy za-
wodowej - co robisz, czy jeste§ zadowolony (zadowolona) i jaki
wplyw ma praca na twoje zycie? Skorzystaj z podanych zwrotéw
i wyrazen.



p
Praca: (]
umozliwia mi..., ulatwia mi..., pozwala mi na..., zacheca mnie do...,
zniecheca mnie do..., utrudnia mi...,  uniemozliwia mi...

4. Uzupeknij tekst wyrazami z ramki:

emerytura pensja renta
utrzymanie zasitek dla bezrobotnych zarabia¢
Wiekszos¢ dorostych ludzi musi .......ccccceeveiiiiiiiiiiiieeea, na zycie. Nie-

ktérzy pracuja na wilasny rachunek, ale wiekszo$¢ otrzymuje stalg
........................................... za swojg prace. Ci, ktérzy nie mogg pracowac
z powodu choroby lub inwalidztwa, zyja Z ....ccccoeiiiiiiiiiiiiiee
Kobiety, ktére skonczyty 60 lat, i mezczyzni, ktérzy skonczyli 65 lat,
0dchodzg Na ...ccvviiii W najciezszej sytuacji sa
bezrobotni - dla nich czesto jedynym Zzrédiem

5. Ktére z nizej wymienionych zawodow sg zwykle wykonywane przez
kobiety, a ktére przez mezczyzn? Czy sadzisz, ze sg zawody ,kobiece”

i ,meskie”?
lekarz dyrektor fabryki
polityk urzednik (urzedniczka)
sekretarka kapitan zeglugi wielkiej
taksowkarz mechanik samochodowy
maszynista kosmetyczka
pielegniarka kierowca autobusu

przedszkolanka nauczyciel (nauczycielka) w szkole podstawowej



6. Oto kilka przystéw zwigzanych z pracg. Wyjasnij ich znaczenie.

a) Jaka praca, taka ptaca.
b) Zadna praca nie haribi.

c) Bez pracy nie ma kotaczy.
d) Praca nie zajac, nie ucieknie.

7. Szukam pracy.

"' "
AKRA” poszukuje ' 4
SEKRETARKI 1 | Chcesz zarobic? 1
18 Zgtos sie do nas!
H Chatupniczy wyréb zbawek, |
Wymagane wyksztatcenie zarobek ponad
$rednie, dobra prezencja. _
wiekdo2slat. | | FIDD 23 é
Mile widziana znajomos¢ ty ]
jezykéw obcych, obstugi Agencja ,,Tempo”
faksu i komputera. 1 i
- - 1jg
1
BRYTYIJSKA ( SZWAICARSKA
| Firma Sprzedazy Wysytkowej jj FIRMA
=i zaangazuje chetnych do opisywania kopert 11 FA R M A C E U T Y C Z N A '
I [(do reklamoéwek). Praca na zlecenie. Wysyta j zatrudni
I [ my informacje 4- zgtoszenie do wspoétpracy. J | z
i |Agencja Posrednictwa Informacyjnego,Adsur” 11 AKW I ZYTO ROW
! i REGIONALNYCH

zatrudni
mtoda, energiczng osobe
do pracy W recepcji.
Wymagana znajomos¢
jezykow obcych (minimum dwdch)
i dobra prezencja.

Wymagany wiasny samochdd,
wiek do 35 lal
iznajomos$c jezyka angielskiego.
Mile widziane doSwiadczenie na
rynku farmaceutycznym (apteki,
hurtownie farmaceutyczne).



,,SPOLEI\/I” PSS POLNOC ELEKTROWNIA ,, TURZYN”

ogtasza konkurs na stanowisko
ZATRUDNI ¢

Gtoéwnego Ksiegowego DYREKTORA

Oferta

NACZELNEGO

kierowana jest do 0séb z wyz-

szym wyksztatceniem ekonomicznym
oraz doswiadczeniem zawodowy m

w pracy na stanowisku kierowniczym.

Wymagane wyksztatcenie wyzsze
techniczne lub ekonomiczne, co najmniej

Wymagana piecioletni sta? pracy, w tym co najmniej

znajomos¢ obstugi komputera. trzy lata na stanowisku kierowniczym.

A. W przytoczonych ogtoszeniach znajdz najlepsze, twoim zdaniem, za-
trudnienie dla kazdej z czterech oséb poszukujgcych pracy. Przedstaw
wady i zalety zaproponowanego rozwigzania.

ANNA;

MARIAN:

JAN:

Mam 27 lat i troje dzieci. Jak skonczytam technikum, to urodzit sie Adas, po-
tem Monika, no i tak juz poszio. Pracowac¢ nie pracowatam, no bo jak?
Chciatabym co$ robi¢, bo maz to teraz nedzne grosze przynosi, a dzieciak
jest juz w szkole, mtodsze w przedszkolu, to i czasu troche wiecej, to czio-
wiek troche by dorobit. Ja tam moge pracowac przy wszystkim - pracy sie
nie boje, tylko znalez¢ cos trudno.

Mam 23 lata. Skorczytam kolegium jezykowe, kurs dla maszynistek, kurs
komputerowy, znam biegle angielski i niemiecki, stabo francuski i rosyjski.
Przez ostatnie pot roku pracowatam jako sekretarka w firmie sprzedajacej
kosmetyki, ale, niestety, firma zbankrutowata, wiec szukam czego$ nowego.
Zalezy m na atrakcyjnej pracy, gdzie bede miata mozliwos¢ rozwoju i kon-
taktow z interesujgcymi ludzmi.

Mam 30 lat. Skoriczylem ekonomig, znam angielski, pracuje juz szosty rok,
najpierw jako urzednik, od trzech lat jako kierownik dzialu kadr.
Z pozoru wszystko jest w porzadku, bo pensja niezta, mam mieszkanie
i samochdd. Ale chciatbym zmieni¢ prace, bo mam juz serdecznie dos¢
przektadania papieréw z biurka na biurko. Chciatbym co$ robi¢, by¢ aktyw-
ny, tworczy, mie¢ mozliwos¢ wykazania sie w zyciu.

Mam 32 lata. Jestem inzynierem, studiowalem tez przez dwa lata prawo
i ekonomie. Miatem wiasng firme, niestety, moj wspodlnik okazal sie nie
uczciwym cztowiekiem i zostatem na lodzie. Nie mam ochoty ani pieniedzy,
zeby zaczyna¢ to wszystko jeszcze raz. Chciatbym znalez¢ uczciwa, dobrze
pltatng prace, gdzie bede mogt wykorzysta¢ swojg wiedze i doswiadczenie
zdobyte w zyciu.



B. Napisz krotkie uzasadnienie swojego wyboru w odniesieniu do
kazdej z wymienionych osob.

Mozesz zaczaé tak:

Anna powinna...

Najlepszym rozwigzaniem dla Ewy bytoby...

Najlepsza praca dla Mariana to...

lan mogtby...

8. Na wesoto:

10 przykazanh szczesliwego cztowieka

1 Cztowiek rodzi sie zmeczony i zyje, aby odpocza€.

. Kochaj swe t6zko jak siebie samego.

. Odpoczywaj w dzien, aby$s mogt spa¢ w nocy.

. Jezeli widzisz kogos odpoczywajgcego, pomoéz mu.

. Praca jest meczaca.

. Co masz zrobi¢ dzi$, zréb pojutrze, bedziesz mie¢ dwa dni wolnego.
. Jezeli zrobienie czego$ sprawia ci trudnosé, pozwol zrobié to innym.
. Nadmiar odpoczynku nigdy nikogo nie doprowadzit do $mierci.

. Kiedy ogarnia cie ochota do pracy, usigdz i poczekaj az ci przejdzie.
10. Praca uszlachetnia, lenistwo uszczesliwia.

CoNOUOA~WN






I. Sa chwile, kiedy chcesz poprosi¢ o cos, ale zapomniate$ (zapomniatas),
jak sie to nazywa. Probujesz wtedy opisac¢ rzecz, o ktdérg ci chodzi,
jak wyglada i do czego stuzy. Zastanow sie, jak mozna poprosié
0 rzeczy wymienione w ramce. Skorzystaj z podanych zwrotéw

lwyrazen.
klej opona parasol zegarek benzyna
fajka pralka siekiera szminka dyskietka
puder mydto cement dtugopis dezodorant
wanna otowek widelec kieliszek zapalniczka

rzecz - urzgdzenie - maszyna - narzedzie - przyrzad
substancja - ptyn - proszek

drewniane plastykowe metalowe - gumowe - szklane
z (raczka, otworem, zgbkami, dziurkg, uszkiem, uchwytem)
okragte - kwadratowe - prostokatne - owalne - trojkatne
stuzy do... - cos, czym sie... - przyrzad do...

wzor:

M/otek - tojest ciezkie, metalowe, z drewnianq raczkq i stuzy do whijania gwozdzi.

2. Pracuj w grupie. Wybierz ktory$s z przedmiotéw i opisz go tak, aby
twoi koledzy odgadli, co to jest (nie uzywaj nazwy tego przedmiotu,
nawet jezeli jg znasz!).



3 Niektdre urzadzenia majg nazwy opisowe. Jak nazywaja sie przedsta-
wione ponizej przedmioty?









5. Wybierz pie¢ przedmiotéw najbardziej dla ciebie uzytecznych oraz
pie¢ przedmiotéw najmniej uzytecznych i powiedz, dlaczego je wy-
brates (wybratas).

Formy nieosobowe

I. Czasowniki zakonczone na -no, -to:
Znaleziono teczke z dokumentami.
Podczas demonstracji zniszczono trzy samochody.
W ostatnim czasie uszyto nowe mundury dla policji.

2. Czasowniki w 3 0s. sing. + sie:
Ostatnio duzo styszy sie o przemocy.
Méwi sle, ze wkrotce podrozeje benzyna.
Najlepiej pisze sie pidrem.

3. Czasowniki nieosobowe: mozna, wolno, warto, trzeba, nalezy,
wiadomo, wypada, n/e sposéb, widac, stychac, znaé¢, czuc.

6. Uzupetnij zdania podanymi czasownikami we witasciwej formie:

nalezy nie wolno powinno sie nie warto widaé
wypada nie mozna nie trzeba czué mozna
nie powinno sie trzeba nie sposéb stychac
a) Przy korzystaniu z urzadzen elektrycznych ........................ zachowac
ostroznosg.
b) pozwoli¢ matym dzieciom na ogladanie brutalnych filméw
w telewizji.
c) Podczas kagpieli..........c......... dotyka¢ urzadzen elektrycznych.

d) Nigdzie nie.......ccceeevenenn. Jacka.



e) wigczaé zbyt wielu urzadzen w jedno gniazdo.

) W mikserze.........cccoeneennne. zrobié¢ koktail.

g) Aby skorzysta¢ z komputera.................. znac jego budowy.

h) zawsze wylaczac urzadzenia elektryczne, gdy sie z nich nie
korzysta.

i) Tego hatasu...........ccccenennnen. dtuzej znosic.

J) SprawdZ kuchenke, bo.......cccccooiiiiiiiiennin. tutaj gazem.

K To glupi film - ...........ccoeeenni, traci¢ czasu.

) Ni€oiee pyta¢ o wiek kobiety.

I) Chyba gdzies jest pozar, bo.........ccocovevenienenne. syreny strazackie.

m) Lek.....coevennnen. zazywac trzy razy dziennie po jedzeniu.

7. Wraz z zakupem nowego urzadzenia otrzymujesz dwa wazne doku-
menty: instrukcje obstugi i karte gwarancyjng. Przeczytaj ponizsze
przyktady i odpowiedz na pytania.

ODBIORNIKTY KOLOR STEREO 21"
INSTRUKCJA OBStUGI

UWAGA!
Manipulowanie przy jakichkolwiek elementach znajdujacych sie wc wnetrzu od-
biornika jest zabronione. Podczas odkurzania lub czyszczenia z uzyciem wody
ekranu lub obudowy sznur sieciowy powinien by¢ wyjety z gniazdka; przed
ponownym wiaczeniem odbiornik nalezy wytrze¢ miekka, suchg szmatka.
Wszelkie czynnos$ci wewnatrz odbiornika powinny by¢ wykonywane wytgcznie
przez kwalifikowanego pracownika serwisu TV.

INSTALACJA

Odbiornik nalezy ustawi¢ w takim miejscu, aby ekran nie byl oswietlony
bezposdrednio przez Swiatto dzienne lub sztuczne.

Nalezy zapewni¢ dostatecznie duzo wolnego miejsca miedzy odbiornikiem
a éciang; jest to niezbedne dla prawidtowej wentylacji odbiornika.

Nalezy unika¢ ustawiania odbiornika w poblizu Zrodet ciepta oraz w miejscach
narazonych na zawilgocenie.

Odbiornik jest przystosowany do zasilania napieciem zmiennym 200-240 V
50 Hz. Odbiornika nie wolno podtaczac do Zrddet zasilania o parametrach od-
miennych od podanych w instrukcji.



* Dobry odbiér moze zapewnié tylko antena zewnetrzna dobrej jakosci.
Wlyczkg anteny nalezy polaczy¢ z gniazdem anicnowym znajdujgcym si¢ z ty-
tu obudowy odbiornika.

WLACZANIE ODBIORNIKA

Nacisna¢ wylacznik gléwny, co spowoduje zaswiecenie lampki kontrolnej, a po
kilku sekundach ukazc si¢ obraz.

PROGRAMOWANIE STACIJI
1. Nacisnaé przycisk dostrajania automatycznego, aby wybrac zgdany stacje TV.
2. Nacisngé przycisk pamieci.
3. Nacisna¢ przycisk Program+ lub Program-, aby wybra¢ dla dostrojonc;j
stacji zagdany numcr programu i powt6rnie nacisna¢ przycisk pamigci. Aby
zaprogramowac kolejne stacje, nalezy powtorzyé czynnosci opisane w pkt. 1,
21 3. Odbiornik umozliwia zaprogramowanie do 40 stacji. /

. w

KARTA GWARANCYJNA

\

1. Gwarancja obejmuje okres 12 micsigcy od daty sprzedazy.

2. Wady sprzgtu ujawnione w okresie gwarancji beda usuwanc bezplatnie
w terminie 21 dni od daty dostarczenia sprz¢tu do punktu sprzedazy
lub punktu serwisowego gwaranta.

3. Gwarancja nic sy obj¢te uszkodzenia powstate w wyniku nicwlasciwego
uzytkowania, przechowywania oraz wszelkic uszkodzenia mechaniczne.

4. Umowa gwarancyjna zostaje unicwazniona w przypadku zerwania badz
uszkodzenia plomb gwarancyjnych oraz samodzielnego dokonywania
napraw lub przerébek.

5. Wadliwy sprz¢t musi by¢ dostarczony do punktu sprzedazy lub punktu scr-
wisowego kompletny i w oryginalnym opakowaniu.

6. Nabywcy przystuguje prawo wymiany sprzgtu na nowy w przypadku, gdy
nie ma mozliwosci dokonania naprawy lub gdy po czwartej naprawic
sprzet nadal pracuje nieprawidtowo.

7. W przypadku zagubienia powyzszej karty duplikaty nie bgda wystawiane.

8. Kupujacy swoim podpisem potwicrdza przyjecie warunkdw gwarancji.

................................................................

Padpis sprzedawcy Padpis kupujycego
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a) Gdzie najlepiej ustawic¢ telewizor? Oto plan pokoju - wybierz najlepsze,
zgodnie z zaleceniami instrukcji, miejsce i uzasadnij swoéj wybor.

b) Czego nie wolno robi¢ podczas eksploatacji telewizora?
c) W jakim przypadku kupujacy traci gwarancje?
d) Co to znaczy ,nhiewtasciwe uzytkowanie"?

8. Co nalezy zrobi¢, gdy:

a) radio gra za cicho?

b) magnetofon gra za gto$no?

¢) obraz w telewizorze jest zbyt ciemny?
d) obraz w telewizorze jest zbyt jasny?
e) radio Zle odbiera?

f) skonczytes (skonczytas) prasowac?

przyciemnié rozjasnié¢ Sciszy¢
dostroi¢ wylgczy€ z sieci zgtosnic



9. Rzeczy czasem sie psuja... Powiedz, co sig stalo z przedmiotami
przed: ymi na rysunkach.

wzér:
Nie ma obrazu

|

a) nie dziala g) stiukto sie
b) nie daje si¢ wlaczy¢ — h) cieknie — ..
) nie daje si¢ wyltaczy¢ - i) zaciglo sie —
d) nie gra - j) urwalo sie -

e) ztamato sig — k) nie kreci sie

1) nie chce zapali¢ —
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10. Pomysl, co trzeba zrobi¢ z zepsutymi rzeczami, aby je naprawi€.
Uzyj wyrazow z ramki.

sklei¢ wymieni¢ zalataé wyregulowac

dokrecic zlutowac naoliwi¢ uszczelnié¢

a) Zegarek, ktory sie Spieszy, nalezy
b) Peknieta opone mozna .............
¢) Cieknacy kran nalezy ................
d) Zacinajacy sie zamek trzeba......
e) Sttuczony dzbanek mozna ........
f) Spalong zaréwke trzeba ............
g Urwany przewdd najlepiej........
h) Poluzowane Sruby nalezy .........

I 1. Pracuj z kolezanka lub kolegg. Utdzcie kroétki dialog o swoich kio-
potach z rzeczami, ktére nie chcg dziata¢ tak, jak powinny.



RODZINA



I. Przyjrzyj sie uwaznie rysunkowi, a nastepnie odpowiedz na podane

pytania.
RODZINA EWY
pradziadek prababcia

w

dziadek babcia dziadek babcia

wujek matka ojciec ciocia wujek tes¢  tedciowa
i (dawn, stryj)
e | —— — — ———— n
ri I
kuzynka kuzyn bratowa brat szwagier siostra AEWA 2%
 I—
[f ->5.
bratanek bratanica siostrzeniec siostrzenica zie¢ corka syn synowa

wnuk wnuczka

n i 1
\% w
prawnuk prawnuczka



a) Brat mamy Ewy ma cérke. Kim ona jest dla Ewy?

b) Siostra Jacka wyszta za maz za Marka. Kim jest:
- Jacek dla Marka?
— mama Jacka dla Marka?
— Marek dla ojca Jacka?
¢) Dla rodzenstwa wspdlnymi przodkami sg rodzice, a dla kuzynéw?
d) Czy siostrzeniec i bratanek moga mie¢ te samg ciocie!
e) llu mozna mie¢ pradziadkdw?
f) Czy szwagier moze by¢ zonaty z bratowg?
g) Szedt brat z siostra i maz z zong. Znalezli cztery jabtka; zjedli po jednym i jed-
no zostato. Jak to sie stato? (zart)

T TR N P
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Przeczytaj uwaznie tekst, a nastepnie okresl na jego podstawie
wartos¢ ponizszych zdan (P - prawda, F - falsz):

MOZNA BYC SZCZESLIWYM PRZEZ CALE ZYCIE

PieC regut
maitzenskiego
szczescia

1 Planuj starannie wolny czas, jaki
spedzacie zc sobg sami. Wypetnia¢ nale-
zy go tym, co oboje lubicie, pamietajac
0 urozmaiceniu i zmMaszcza - dbajac, by
robi¢ to specjalnie bez swiadkow.

2 Nieustannie obdarowujcie sie drob-
nymi prezentami. Nic muszg to by¢
przedmioty - dawajcie czastke samych
siebie. Okazuj, ze traszczysz sie o partne-
ra. Upominkiem moze by¢ czute stowo,
gest, uczynek. Pomdz czasem zonie
w domowych zajeciach, ktdre zwyczajowo
nalezg do nigj. A ty wyrecz czasem meza
w tym, co zwykt robi¢ sam

3 Gdy pojawia sie problem, rozwigzuj-
cie go razem, nie zwalajac ciezaru na part-
nera, a juz zwaszcza nie oskarzajac sie
nawzajem. Wobec zyciowych komplikacji
stawajcie ramie w ramie. Dobrze jest po-
wiedzieC: ,.Z twojg pomoca na pewno da-
my sobie rade”. Nigdy: ,, To twojawina!”

4. Kiedy sie sprzeczacie, poszukaj
kormpromisu. Nigdy nic walcz z partnerem

0Od Ciebie zalezy, czy Twoje matzefistwo bedzie
szcze$liwe i potrwa do konca zycia twierdzi
zespOt amerykanskich ekspertéw pod kierunkiem
psychiatry, prof. MIRIAM M ASUR - nalezy tylko
zastosowac sig $cisle do pieciu regut wspétzycia.

po to tylko, aby by¢ géra. Reaguj zyczlinie
na jego/jej kompromisowe propozycje.
Kiotnia czy spor, aby za wszelkg cene uzy-
skac przewage, to kiepski sposdb traktowa-
nia osoby najwazniejszej w twym zyciul.

5 W sytuacjach kryzysowych czy
wrecz dramatycznych staraj sie patrzec¢
daleko do przodu i nie traci¢ nadziei. To
od ciebie zalezy, czy malzenstwo prze-
trwa. Wyrozumiatose i dalekowzrocznosé
s3 gwarancja matzenskiego szczescia.
Nigdy gwattownos¢! Nawet sytuacje bez-
nadziejne, potraktowane madrze, ze
spokojem i rozwagg z czasem ulegajg za-
pomnieniu. odmianie, rozmywaja sie we
wzajemnej zyczliwosci, czesto okraszone
wdziecznoscig partnera.

Pamietajmy - mitosci matzenskiej
powinna towarzy szy¢ przyjazn. Wyma-
ganiom - tolerancja. Chwilom rozpaczy
i zatamania - wiara, zejednak bedzie
dobrze, ze wszystko sie utozy.

,.Skandale”

a) Wolny czas najlepiej spedza¢ spontanicznie.

b) Aby okaza¢ troske o partnera, najlepiej kupi¢ mu prezent.
¢) Nalezy nieustannie okazywac¢ sobie zyczliwos¢.

d) Nie powinno sie obcigza¢ partnera swoimi problemami.

e) Nie warto dazy¢ do dominacji nad partnerem.

) W celu unikniecia konfliktéw nalezy zawsze ulega¢ partnerowi.

U U U U U UV ©
1
M T T M T M M

g) Przyjazrn w matzenstwie jest wazniejsza od mitosci.



4. Porozmawiaj z kolezankami i kolegami w grupie. Dowiedz sie, jakie
zasady zycia z najblizszg osobg sg dla nich najwazniejsze. Sprébujcie
na koniec ustali¢ trzy reguty, waszym zdaniem, najbardziej uniwersalne
i akceptowane przez wszystkich.

5. Jestes socjologiem prowadzacym badania. Przeprowadz wsréd kole-
zanek i kolegéw ankiete, ktorej wzor jest podany ponizej, a nastep-
nie sporzadz pisemne sprawozdanie z wynikéw swoich badan.

ANKIETA

1 Czy chciatbys (chciatabys) co jakis czas zy¢ samotnie? Jak diugo i jak
czesto?

. Wolatbys$ (wolatabys$) mie¢ wiecej czy mniej rodzenistwa niz masz?

. lle chciatbys$ (chciatabys) miec¢ dzieci?

. Jaki jest, twoim zdaniem, najlepszy wiek, aby mie¢ dzieci?

a M WwDN

. Czy sadzisz, ze mieszkanie wspolnie z rodzicami moze by¢ korzystne dla
mtodego maitzenstwa?

6. Czy utrzymujesz dobre stosunki ze swoimi tesciami, czy raczej zostajesz w
domu, gdy twoja zona (maz) jedzie do nich w odwiedziny?

7. Czy wolatbys$ (wolatabys) pracowac¢ krocej, aby moc poswieci¢ wiecej czasu

rodzinie?
8. Czy uwazasz, ze wiezy taczace cie z dalsza rodzina (kuzyni, krewni) sg
wazniejsze niz te, ktdre tgcza cie z przyjacioimi?

~r*-i— ~n — iiiin = — — IMn wiai~irim-

iri i



6. Oto przykiad krotkiego dialogu matki z corkg. Uzupetnij brakujace

Matka:
Corka:
Matka:
Corka:
Matka:

Corka:
Matka:

Corka:
Matka:

Corka:
Matka:

Corka:
Matka:
Corka:

repliki:

Kasiu, pozwdl na chwile, chciatabym z tobg porozmawiac!

Wydaje mi sie jednak, ze to zbyt pdzno dla pietnastoletniej dziewczyny
ktéra na dodatek rano idzie do szkoly.

Mysle, ze nawet jezeli zostali dluzej, to powiedzieli swoim rodzicom
0 ktorej godzinie zamierzajg wrdoci¢ do domu.

Nie chciatabym wiec, abys przychodzita do domu pdzniej niz o dziewigtej
zwlaszcza gdy ja nic o tym nie wiem.

Dobrze, ale musisz w takiej sytuacji powiedzie¢ mi o tym wczesniej.
Mam prawo wiedzie¢, dokad idziesz, z kim, i o ktérej wrdcisz.

Odpowiedzi corki szukaj w Aneksie na korcu podrecznika.



7. Co to jest ,konflikt pokolen”? Z czego wynika i jakie sg jego naj-
czestsze przejawy? Ponizsze wypowiedzi podziel na pochodzgce
od rodzicéw i pochodzace od dzieci.

Stuchajg tej swojej obrzydliwej muzyki tak gtosno,
ie al uszy puchna.

Zawsze wszystko chcieliby wiedziec.
W ogole nie chcg stuchac¢ dobrych rad.
Ciggle sie czego$ czepiaja.
Wcale nie mysSlg = przysztosci.
Ubieraja sie |ak koczkodany.
Wydaje im sig, ie znaleili recepte na zycie.
Obarczajg nas wing za swoje niepowodzenia.

Nie rozumiejg, ie Swiat sie zmienit od czasu,
kiedy oni byli miodzi.

Traktuja nas jak mate dzieci.

Nie majg w ofdle szacunku dla starszych.



A. O co rodzice majg pretensje do dzieci, a o co dzieci do rodzi
cow? Wpisz do tabelki:

RODZICE DZIECI

B. Opowiedz o swoich konfliktach z rodzicami (dzie¢mi).



8 Oto list jednej z matek do redakcji popularnego tygodnika. Jakiej
odpowiedzi udzielitbys$ (udzielitabys) tej kobiecie?

Ta dziewczyna Nasza 19-letnia

wcale _ corka jest bez-
nie mysli troska trzpiot-

rzysztosci ro’ se
0 przysztosc (l%greSt I[())rz Sg

bia swoje ciuchy i zmienia fryzury. La-
ta zc swojg paczkg po dyskotekach
1kinach. To prawda, mature zdata do-
brze i dostata sie do szkoly pomatural-
nej. W jej wieku chyba czas pomysle¢
0 zatozeniu rodziny i skorczy¢ z zabana-
mi. Po co jej te wycieczki ze szkolnymi
kolegami? To mtokosy i golcy, nie ma

Od redakgji:

wsréd nich odpowiedniego kandydata
na meza. Ja w jej wieku miatam juz
dwoje dzieci i wlasny dom. Gdy jej to
mowie, Smigje sig, ze jestem staro$wiec-
ka i ze ona ma jeszcze na to czas. Ten
lekcewazacy stosunek do wskazéwek
starszych to wynik zlego wychowania
miodziezy. Za mato im sie méwi o obo-
wigzkach wzgledem rodziny i spoteczery
stwa. Nic dobrego nie wyniknie z tej
NOWOCZESNOSCI.

JNaj"



wzor:
Janek powiedziat: ,Wczoraj bytem w goérach".
Janek powiedziat, ze wczoraj byt w gérach.

Poprositem Kasie: ,Podaj mi miotie".
Poprositem Kasie, zeby podata mi miotte.

a) Ewa poprosita: ,Kupcie mi sok jabtkowy i paczka!".

b) Mama czasem moéwita: ,Jestem bardzo zmeczona".

c) Siostra odrzekia: ,Przeciez nie jestem niegrzeczna".

d) Mama prosita cie: ,Nie puszczaj tak glosno muzyki!”.

e) Mama powiedziata: ,Za chwile usigde i odpoczne, a teraz juz przestaricie
sie kiocic".

f) PowiedzieliSmy Ewie: ,Nie odzywaj sie niegrzecznie do starszych!".

g) Powiedziata: ,Nikogo nie chciatam obrazi¢”.

h) Zawsze mdéwitem mamie: ,Nie martw sie o mnie!”.

i) Nie pro$ mnie wiecej: ,Pozycz mi troche pieniedzy!".

j) Ewa odpowiedziata: ,Ja tez chce iS¢ do kina!".

K) Przypominalismy im: ,Wylaczcie zelazko!".

I) Powiedziatem siostrze: ,Nie wolno ci oglada¢ tego filmu”.



ZMYSLY



ujrzeé dostrzec zobaczy¢ obserwowac

zerkaé gapic sie spostrzec przygladac sie
dojrze¢ zauwazy¢ spogladac wpatrywac sie
ogladac

a) patrze¢ na kogos$ lub na co$ bardzo doktadnie, zwykle z réznych stron -

b) kierowa¢ na kogos$ lub na co$ wzrok -

) patrzac, uswiadomic sobie cos$, rozpozna¢ kogos$ lub co$ wzrokiem -



2 Uzupetnij zdania podanymi czasownikami we wiasciwej formie.
Kazdego czasownika uzyj tylko jeden raz.

ujrzec widzieé spojrzec zauwazyc¢

widzie¢ patrzec gapic sie zobaczy¢

ogladaé dostrzec przygladac sie obserwowac
) Lubie ..., wystawy w Muzeum Sztuki Wspotczesnej.

b) W tramwaju siedzial mtody mezczyzna, KEOry......cccovviiiiiiiiiiiiiniiicieeaas
bezczelnie na stojacg naprzeciw niego dziewczyne.

C) Dawno Nie.....cooeviiiiiiieiiiieean, Jana, ale jak gO ..oeeeveniiiiiii
to mu powiem, zeby do ciebie zadzwonit.

d)ANNa....coiin na swojego szefa, jakby go pierwszy raz w zyciu

g) Dzieci nie pOWINNY......coeevviiiiiiiiiiiiiieeieanee, na brutalne sceny w telewizji.
h) Jacek czesto jezdzi W gOry.....cooevveveeiveiiiieieenne, zycie dzikich zwierzat.

3. Potrawy, aby byly smaczne, trzeba doprawié. Jaki smak nadajg po-
trawom wymienione przyprawy?

a) sol - stodki
b) ocet - gorzki
¢) cukier - ostry
d) pieprz - kwasny

e) ziola - stony



4. Uzupeknij tabelke nazwami potraw (mozesz dopisaé inne potrawy,
ktére znasz):

tort
leczo
Sledz

piwo

StODKI

likier
zurek
banan

cytryna

GORZKI

grejpfrut
befsztyk
paluszki

papryka

KWASNY

SLONY

gulasz wegierski
kawa bez cukru
ogorki kiszone

tonik

OSTRY



5. Potgcz przedmioty z dzwiekami, jakie wydajg (do niektorych pasuje
wiecej niz jedno okreslenie).

warczy szumi zgrzyta skrzypia
syczy pluszcze bulgocze stuka
gwizdze tyka trzaskajg dudni
brzeczy puka piszcza dzwoni
szelesci

a) zgniatany papier ... . j) ktos do drzwi

b) silnik k) morze

C) Zegar e e I) nienaoliwione drzwi ...
d) ptynaca woda = ... 1 klucz w zamku

€) maszyna do pPisSania .........ccccceeeeeeee veennnn. m) gwizdek

f) hamulce n) gotujaca sie woda

g) ulatniajacy Sie gaz  ....coeiiiiiiiee s 0) silnie zamykane drzwi
h) telefon p) ttukace sie szkio

i) deszcz po dachu ...,

6. Uzupetnij zdania wybranymi czasownikami z poprzedniego ¢wiczenia
(lub odpowiadajacymi im rzeczownikami oznaczajgcymi dzwieki)
we wilasciwej formie.

a) Wiat tak silny wiatr, ze ustyszeliSmy tylko ........cccccoovenieennne. drzwi
e ttuczonego szkia.

b) Przed drzwiami rozlegt sie ..........cocoiienninn. silnika i po chwili kto$
.......................... do mieszkania.

¢) Nad jeziorem stycha¢ byto tylko cichy ...........cc..coo.cee.ee. fal i delikatny
.......................... lisci.

d) Stlyszatem, jak policjant...............ccccoeennis ale myslatem, ze to nie na mnie.

e) Ta stara szafatak gtoSno........................ ze w nocy czuje sie jak w horrorze.

f) Jechalismy tak szybko, ze az opony.......cccceevveenannnn. na zakretach.



Kiedy ktos:

a) pije co$ bardzo gorgcego
b) je cos$ twardego

c) bije brawo

d) marznie

e) studzi kawe

f) je co$ w niekulturalny sposob
g) jest senny

h) gteboko $pi

i) jest wsciekly

j) jest nieszczesliwy

K) martwi sie lub smuci

) ma katar

to:

zgrzyta zebami
szczeka zebami
chrupie
klaszcze
chrapie
dmucha

ptacze

smarka
wzdycha

ziewa

chlipie

mlaska

8. Wyobraz sobie, ze dotykasz zwierzat lub przedmiotéw pokazanych
na rysunku. Jak opiszesz swoje wrazenia? Skorzystaj z ponizszych

wyrazow.
gtadki szorstki
twardy chropowaty
sztywny goracy

mokry sliski

miekki
ktujacy
wilgotny
ostry

puszysty
zimny
suchy
wiotki






9. Wybierz jeden z przedmiotéw widocznych dla wszystkich os6b
w grupie i opisz, jaki jest w dotyku, tak aby inni mogli odgadnac,
co to jest.

10. Ponizsze wyrazy podziel na pozytywne i negatywne:

odor aromat fetor won zapach smrod

I'l. Jakie perfumy najbardziej lubisz? Czy potrafisz opisa¢ ich zapach?
Skorzystaj z wyrazéw z ramki:

Zapach:

ostry stodki ciezki mocny
cierpki ziotowy zywiczny rézany
pizmowy kwiatowy delikatny orzezwiajacy
zmystowy migdatowy narkotyczny mdlacy
balsamiczny duszacy korzenny odurzajacy

12. Znajdz w stowniku znaczenie ponizszych idiomoéw i utéz z nimi
zdania.

miec diugi jezyk  zapomnie€ jezyka w gebie pasowac jak pies¢ do nosa



czuc€ pismo nosem wpas¢ komus w oko

jest na kim oko zawiesi¢ rzuci¢ okiem



b)
<)
d)
e)
f)

o)}
h)

3. W ponizszych zdaniach zastgp podkreslone zwroty odpowiednim
idiomem (moze by¢ konieczna zmiana struktury gramatycznej
zdania!):

Nie méw nic Annie o swoich problemach, bo ona nie potrafi dochowaé
tajemnicy.

Czy mogltbys spojrzec¢ przez chwile na ten artykuf?

Nie obchodzi mnie Janek i jego kiopoty.

Jarkowi bardzo sie spodobata dziewczyna, ktdrg spotka! wczoraj w kawiarni.
Nic dziwnego, naprawde jest bardzo tadna.

Niewiele brakowato, a ziapalibysmy ziodzieja na gorgcym uczynku, ale
zorientowat sie w sytuacji i ucickl.

Po ostatnim skandalu wszyscy méwili o Agnieszce iJacku.

Ta bluzka zupetnie nie pasuje ci do spédnicy.

Gdy Jacek zobaczyt po raz pierwszy Ewe, to z wrazenia nie wiedziat,
co powiedzie€.



UCZUCIA



I. Co moga czu¢ osoby przedstawione na rysunku? Sprébuj potaczyc¢
postacie z nazwami odpowiednich uczuc.

bal

zal

ghniew
rados¢
zadowolenie

smutek
zachwyt
rozpacz
tesknota

szczedcie
wsciektosc
zmartwienie
przygnebienie

zdenerwowanie
depresja
frustracja

wstyd






wstret znudzenie wstyd zal tesknota zadowolenie

a) Gdy jestes daleko od ukochanej osoby, odczuwasz......................... za nia.

b) Gdy stracite$ kogos$ lub co$ bardzo cennego, odczuwasz............cceeuvennenne.
c) Gdy zrobite$ co$ zlego, odczuwasz...........cceeeveiennnn.

d) Gdy nic nie robisz i niczym sie nie interesujesz, CZUJeSZ........covuuverrenrennenne.
e) Gdy patrzysz na co$ wyjatkowo brzydkiego, czujesz..........ccceeuieennennnn.

f) Gdy wszystko idzie wspaniale i nie masz zadnych problemoéw, czujesz

3. Uporzadkuj wymienione uczucia od najbardziej pozytywnych do
najbardziej negatywnych:

a) nieche¢, uznanie, szacunek, pogarda, podziw, lekcewazenie

b) rados¢, smutek, rozpacz, zadowolenie, przygnebienie, szczescie

¢) mitos¢, antypatia, wrogos¢, przyjazn, sympatia, nienawisc

d) przykrosé, przyjemnosc, boles¢, satysfakcja, rozkosz, nieprzyjemnosc
e) nuda, zaciekawienie, beznadziejnos¢, apatia, ekscytacja, zapat

Af



A. Uzupehij ponizsze zdania wiasciwymi formami podanych przymiot-
nikéw:

nieszczesliwy przygnebiony radosny rozzalony
sfrustrowany smutny szczesliwy wesoty
wsciekty zadowolony zagniewany zaktopotany
zdenerwowany zty zmartwiony zrozpaczony

a) Ludzie Smieja sie, gdy sa



B. Pomysl, co moze czué ktos, kto mowi:

Ocholera!

Jaka szkodal!

Strasznie mi gtupiol

Fantastycznie!

A niech to szlag trafi!

Chyba zartujesz? 1

| co ja mam teraz zrobi¢?

To wprost nieprawdopodobne!



5. Co to jest stres? Do czego moze doprowadzi¢? Przeczytaj uwaznie
tekst i powiedz, jakie emocje ciebie najbardziej stresuja.

NIEKTORE EMOCJE SA SZKODLIWE

Organizm ludzki tworzy jedno$¢ du-
szy iciala. Zaburzeniaw jego funkcjono-
waniu moga powstawac nie tylko
zpowodu bakterii i drobnoustrojow, ale
takze nieustannych napie¢ psychicz-
nych i nieroztadowrnych emocji.

Emocje negatywne powstajg pod
wptywem bélu lub doznan zmystowych
wywotujacych przykros¢ lub wstret. Ta-
kie emocje majg na nas wptyw od dziec-
ka. Wiele emocji stymuluje powstawanie
konfliktéw miedzyludzkich, nalezg do
nich gniew i zwigzana z nim postawa wro-
gosci. Powoduja one agresywno$¢ na
dtuzszg skale, ktéra w konsekwencji ob-
raca sie przeciw nam samym. Pamietaj-
my, ze czeste przezywanie gniew'u
i wrogosci sprzyja powstawaniu zawatu
serca. Zachowanie agresywne moze wy-
wota¢ wystapienie poczucia winy, czyli
nie optaca sie ztoscic¢ na caty Swiat.

Do przykrych stanéw emocjonal-
nych nalezy przygnebienie. Jesli wyste-

puje w duzym nasileniu, wdwczas jest
okreslane mianem depresji. Towarzyszy
jej wieczne zmeczenie, utrata energii, za-
nik aktywnosci.

Depresja za$ po pewnym czasie
wzbogaca sie o kolejny koszmar - po-

j czucie beznadziejnosci. | z tym ostat
nim uczuciem nie da sie zy¢. Wszystko
wydaje sie nam wrogie, bez znaczenia,

j zycie traci sens.

Niekorzystny wptyw na samopoczu-
cie oraz na funkcjonowanie organizmu
wywiera nuda. Il. Selye pisat: ,,Niewie-
le rzeczy jest réwnie frustrujacych,
jak zupetna bezczynno$¢, nieobec-
no$¢ jakichkolowiek bodzcéw, ja-
kichkolwiek zadan, do ktérych mozna
by sie jako$ ustosunkowa¢. [...] Ci

| chorzy, ktérzy szukali ulgi w catkowi-
tym odpoczynku, cierpieli najbar-
dziej.

,Gazeta Robotnicza”

Na podstawie tekstu okresl wartos¢ ponizszych stwierdzen (P - prawda, F -
falsz):

a) Zaburzenia w funkcjonowaniu organizmu wywotuja wytacznie bakterie.
b) W dziecinistwie jesteSmy narazeni na przykrosci.

¢) Gniew i wrogo$¢ doprowadzajg do konfliktéw miedzy ludzmi.

d) Przyczyna depresji jest utrata energii i zmeczenie.

€) Nuda jest uczuciem bardzo frustrujagcym.

f) Zbyt dlugi odpoczynek przynosi cierpienie.



1

2

. Potrafie podskoczy¢ do gory,

TEST

CZY JESTES NERWOWY ?

Zyjemy w nerwowych czasach. Atakujg nas zewszad
zte, tragiczne, bulwersujace wiadomosci, kazdego dnia
narazeni jesteSmy w naszym codziennym zyciu na du-

ze i mate stresy. Dotyczy to szczeg6lnie mieszkancow

A aglomeracji miejskich, ich zycia peinego pos$piechu,

dni. w ktérych zbyt rzadko moga znalez¢ czas na mo-

ment refleksji, spokojnej mysli, odpoczynku...

Czy mamy dos¢ sity, aby zachowaé dystans w stosunku
do otaczajacej rzeczywistosci, czy tez nasz system nerwowy jest na to zbyt staby?
Zastanawiajac sie nad pytaniami proponowanej psychozabawy, z pewnoscia
dowiecie sie czego$ wiecej o sobie...

Zdarza mi si¢ Smia¢ bez powodu. TAK - NIE

Czesto drapie sig, mimo ze mc mnie me swedzi.
TAK - NIE

. tatwo mnie przestraszy¢. TAK - NIE

. Nic lubie siedzie¢ plecami do drzwi.

TAK - NIE

gdy niespo-
dziewanie kto$ wpadnie do pokoju lub rozlegnie
sie nieoczekiwany hatas. TAK  NIE

. Nie lubie uregulowanego trybu zycia, wole dni

petne niespodziewanych wydarzen. TAK  NIE

. Kiedy przegrywa mecz moja ulubiona druzy

na. potrafie ze ztodci wyrzuci¢ co$ przez okno.
TAK-NIE

. Nie jestem w stanie sta¢ w kolejce dtuzej mz 10

minut, nawet po co$. na czym bardzo mi zalezy.
TAK-NIE

. Mam zwyczaj obgryza¢ paznokcie. TAK - NIE

Lubie przebywa¢ w nowym towarzystwie.
TAK NIE

11

14.

17.

18

Nie moge powstrzymac sie od manifestowania
swoich uczué. TAK - Nit

Gdy wieczorem ogladam kryminat albo tilm
grozy, dlugo w nocy nie moge zasnaé, spraw-
dzam szczegdlnie doktadnie, czy wszystkie
drzwi sg zamkniete. TAK - NIE

Mam mato czytelny charakter pisma. TAK - NIE

Kiedy ide zadrzewiong droga, mam 2zwyczaj
podskubywa¢ mimowolnie listki. TAK - NIE

Kapanie wody z niedokreconego kranu potrafi
doprowadzi¢ mnie do szalu, TAK NIE

Zawsze wychodze na pociag w ostatniej chwi
li. TAK-NIE

Bardzo lubie niespodziewane wizyty.
TAK-NIE

Kiedy ide ciemna ulica, co chwila ogladam sie
za siebie. TAK - NIE

W chwili, gdy wchodzi kontroler, zapominam,
gdzie schowatem bilet. TAK - NIE

JJestem”

Teraz policz sobie po jednym punkcie za kazda odpowiede ,TAK" na pytania:
1,2.3,4,5,7.8,9,1 1,12,13,14,15,18,19.

Policz sobie réwniez po jednym punkcie za kazda odpowiedz ,NIE" na pytania:
6,10,16,17.

Rozwigzanie znajdziesz w Aneksie na koricu podrecznika.



ZDROWIE



A) Utrzymywanie prawidtowej wagi.

B) Regularne ¢wiczenia i uprawianie sportu.
C) Jedzenie zdrowej zywnosci.

D) Niepicie alkoholu.

E) Niepalenie tytoniu.

F) Regularne wizyty u lekarza.

A moze jeszcze cos$ innego? Opowiedz, co robisz dla utrzymania dobrej
kondyciji.

Lekarze radzg

KTO CHCE
UTRZYMAC SIE
W FORMIE POWINIEN:

Po pierwsze - rozsgdnie sie od/y- | Po trzecie - stara¢ sie by¢ duzo w ru-

wia¢, tzn. unika¢ monotonii, je$¢ mniej,
a czesciej, bo nie jest zdrowo jes¢ na za-
pas (wiecej niz organizm wiasnie po-
trzebuje). Powinien tez /rezygnowac
7 konsumpcji duzych ilosci kawy, herba-
ty, cukru na korzys¢ mleka, sokéw, owo-
cOw iwarzywl

Po drugie - przebywac¢ duzo na $wie-
zym powietrzu zrezygnowac, na ile sig
da, z dojazdu samochodem i i$¢ pieszo
lub jechaé rowerem, i to niezaleznie od
pogody. Rzuci¢ palenie!

chu. Dobrze jest regularnie uprawiac
troche sportu. Najprosciej jest uprawiac
jogging, ale zaleca sie tez chodzi¢ cze-
sto na ptywalnie lub duzo jezdzi¢ na ro-
werze.

Po czwarte - dba¢ o wystarczajaca
ilo$¢ snu. Organizm dorostego cztowie-
ka potrzebuje 7-8 godzin snu na dobe.
Kto mniej $pi, zuzywa sie szybciej!

.Jestem”



2. Opowiedz,

zeglarstwo

wios$larstwo

podnoszenie  narciarstwo

ciezarow

szermierka

hokej

jakie dyscypliny sportu uprawiasz
(uprawiatas) kiedys (w szkole, na studiach)?

wyscigi samochodowe

skoki do wody

gimnastyka artystyczna

lub uprawiates

boks =

pitka nozna

jazda konma

skok o tyczce

bieg zez plotki

siatkowka



skok w dal koszykowka skoki spadochronowe

tenis kolarstwo pitka reczna

3. Sprébuj potaczy¢ podane nizej choroby z objawami, jakie im
zazwyczaj towarzyszg (skorzystaj ze stownikal).

Objawy:
katar kaszel swedzenie
wysypka obrzek podwyzszona temperatura
nudnosci kichanie spuchniecie (palca, reki, nogi...)
biegunka goraczka bdl (brzucha, gardta, gltowy, reki...)
Q) ANOING = <.oieeeie e
D) O/ "
C) Katar SIENNY — ...oviiiiiieii e
d) migrena — ...
€) przeziebienie — ...
f) uczulenie — ...
g) zapalenie wyrostka robaczkowego - .............
h) zatrucie pokarmowe — ........ccccoeeiviiiiiiiiiennnnns

i) ztamanie lub zwichniecie (palca, reki, nogi...) -



4. Pracuj z kolezanka lub kolega. Przeczytaj uwaznie dialogi, postaw
diagnoze i sprobuj zaleci¢ wiasciwy sposob leczenia. Skorzystaj z po-
nizszych zwrotoéw i wyrazen:

Powinien pan zazywat

Powinna pani pi¢
Trzeba robi¢
Nalezy brac¢

leze¢ w t6zku
unikac
DIALOG |

Lekarz: Co panu dolega?

Pacjent: Bardzo zle sie czuje, panie doktorze. Jestem ostabiony,

tabletki
leki

syrop
ziota
oktady

zastrzyki

stresow
przemeczania sie
picia alkoholu

palenia tytoniu

dwa razy
dziennie

trzy razy
dziennie

przez
tydzien

przez
miesigc

przez trzy
dni

boli mnie gtowa, gardto mnie boli tak, ze prawie nie moge

mowic¢, miesnie mam jak z waty...

Lekarz:  Czy ma pan goragczke?

Pacjent: Wczoraj wieczorem miatem trzydziesci siedem i dziewie€.

O Z: e e

= T[] o | TR

[ = 74



DIALOG 2

Pacjent  Panie doktorze, strasznie boli mnie brzuch - od dwdch dni nic nie
jadtem, bo zaraz mam nudnosci, wymioty...

Lekarz Czy ma pan biegunke?

Pacjent: Juz teraz to nie. ale przedwczoraj miatem.

) | PP PP PPN
= (o] =T 1 PP
Y | 7 PPN

DIALOG 3

Pacjent: Mam straszny katar, panie doktorze, ale to nie moze by¢ zwykle
przeziebienie, bo trwa zbyt diugo!

Lekarz:  Czy poza katarem ma pan jeszcze jakie$ inne objawy?

Pacjent: Kicham jak z armaty, oczy mnie swedzg, a jak wyjde do ogrodu, to
- nie daj Boze!

) | PP P PP

2= o] 1= | PP

[0 = 4

DIALOG 4

Lekarz: Co panu dolega?

Pacjent: Mniej wiecej dwa razy w tygodniu umieram...

Lekarz:  No dobrze, na czym to panskie ,umieranie” polega?

Pacjent: Glowa mi peka, mam nudnosci, woda ptyngca z kranu wydaje huk
co najmniej taki jak Niagara...

Y R 2P

= (o] 1= 0 S

(=] 74N

5. Oto wiersz o zdrowiu stynnego polskiego poety renesansowego Ja-
na Kochanowskiego. Przeczytaj wiersz (trudniejsze wyrazy sg ob-
jasnione), a nastepnie odpowiedz na pytania i przeczytaj fragment
wiersza, ktory potwierdza twojg odpowiedz:



z/Eadxtnr jblOtcie/
~3ako fmafutef})/

Cam cjlowitf piawte
X fam to powie

3tn Upfjego/

Na zdrowie.

Hitf fikmebome/
21j (te jepfuiefj.
H?tb)t naidwit/
5e ttu nab jbjowic/
3ntt>io$ego:

250 bobie mienie famtemc/
Cdlle wie* mloby/ J?bactr»rot>y/
tTTieec wyfofif/ IDlabje greofii/
Dobie fe:de <8byj&ior»uwcale:
<5t>iie mrniag Sitf/ Jewtar niemity.
RUnode btogt/ tTTéybom vbogi
£>bbony tobie/ XHubuy fobie.

Na zdrowie

Slachetne zdrowie,
Jako smakujesz,

Tam cztowiek prawie

| sam to powie

Ani lepszego,

Bo dobre mienie
Takze wiek miody,
Miesca wysokie,
Dobre sg: ale
Gdzie nie masz sity,
Klinocie drogi,
Oddany tobie,

Nikt sie nie dowie,
Az sie zepsujesz.
Widzi na jawie,

Ze nic nad zdrowie,
Ani drozszego:
Perly, kamienie,

| dar urody,

Wiladze szerokie,

Gdy zdrowie w cale.

| Swiat niemity.
Méj dom ubogi
Ulubuj sobie.

]Jan Kochanowski (1530-1584)

a) Kiedy ludzie zaczynajg ceni¢ zdrowie?

b) Od czego zdrowie jest cenniejsze?

¢) Kiedy mtodos¢, bogactwo, uroda, stawa i wkadza nie cieszag cziowieka?
d) Jak poeta nazywa zdrowie?

Slachetne - szlachetne
prawie - prawdziwie
najawie - jawnie, oczywiscie
mienie - bogactwo

jako - jak.

miesca —miejsca

w cale - w catosci

klinot - Kklejnot

ubogi - biedny

e) Na koricu wiersza poeta wypowiada zyczenie. Jakie?

Szanuj zdrowie nalezycie,

bo jak umrzesz - stracisz zycie.

Aleksander Fredro (I /793-18/6)



Na wesoto. Oto kilka dowcipow o lekarzu i pacjencie - sprébuj, na
podstawie kontekstu, wyjasni¢ znaczenie pdkreslonych zwrotow:

Przyszedt pacjent do lekarza

LEKARZ MOWI:

To nie bedzie bolato.
Nie ma jeszcze wynikéw badarn.

Na pana (pani) miejscu nie przej-
mowatbym sie tym.

Przepraszam na chwile, mam pilny
telefon.

Pielegniarka przeptucze panu uszy.

Naprawde nie ma zadnego powodu
do niepokoju, ale na wszelki wypa-
dek skieruje pana do szpitala.

Ten lek na pewno panu pomoze.
To jest klasyczny przypadek.

Miliony ludzi majg bole gtowy.
PACJENT MOWI:

Zajme tylko chwilke.
tadnie dzis jak na te pore roku.
Okropnie tamie mnie w krzyzu.

Jak mnie tak potamie, to tygodniami
n/e moge dojs¢ do siebie.

Sliczna sukienka, pani doktor.

Jest pan cudowny, doktorze.

Mam tu taka plamke na rece (gto-
wie, kolanie itp.).

Nie chce zabiera¢ panu czasu, jest
wielu bardziej chorych ode mnie...

TO ZNACZY:

To balijak diabli.
Gdzie$ mi sie zapodziaty.

Bo nie mam pojecia, co to jest.

.Musze zapyta¢ kolege o rade.

To do nigj nalezy, zresztg ja nie umiem.

Niech cie B6g ma w swojej opiece.

Dostatem wiasnie pudito bezptat-
nych prébek.

Nie mam pojecia, co to jest, ale miej-
my nadzieje, ze lek na to podziata.

I wszyscy przychodzg z tym do mnie.
TO ZNACZY:

Ma pan dla mnie godzine albo i dwie?
Mam wielka prosbe.
Przydatoby mi sie zwolnienie.

Chciatbbym mie¢ zwolnienie na
miesigc.

Albo na dwa miesiace.
To mito, ze mi pan poszedt na reke.

Czy to jest AIDS?

| wszyscy siedzg tu w poczekalni, na
pewno juz cos ztapatem.



ettt e ittt ettt

LEKARZ MOWI: TO ZNACZY:

Czy zndw czuje sie pan sobg? Czy raczej kims innym?

Jaki jest dzisiaj dzieh tygodnia? Pre- Czy ma pan wszystkie klepki w po-
zydentem jest mezczyzna czy ko-  rzqdku!

bieta?

Czy chciat pan kiedys skonczy¢ z tym  Bedzie glupio, jak on polknie wszys-
wszystkim? tkie tabletki za jednym zamachem.

Myslat pan kiedy$ o tym, aby ograni-  Tacet jest zalany w trupa, ale jak mu
czy¢ picie? to powiem, to gotéw mi przylac.

Czy nie zastanawial sie pan nad | znalezieniem nowego lekarza?
zmiang klimatu?

Jak tam panskie zycie seksualne? Nic panu nie moge pomdc, wiec
bede zadawaé impertynenckie pyta-
nia. Moze to pana skloni do tego.
aby zmieni¢ klimal — i znalez¢ no-
wego lekarza.

Lekarz: Co panu dolega?

Pacjent: To pan jest od tego, zeby postawi¢ diagnoze!

Lekarz: No, ale co pana do mnie sprowadza?!

Pacjent: Tramwaj numer |5.

Lekarz: Zaraz, tu z karty wynika, ze by! pan ranny na froncie
gdzie pana trafit Len odtamek?

Pacjent: W takiej malej wiosce koto granicy niemieckie;...
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MAGIA
PRZESADY



I.Czy mozna w to uwierzy¢? Korzystajac z ponizszych zwrotow iwy-
razen, porozmawiaj z kolezankami i kolegami w grupie o tym, co sa-
dzg na temat przytoczonych tu stwierdzen:

Nonsens Nie wiem, co mam o tym mysle¢
To absurdalne To mozliwe

To wykluczone Oczywiscie, ze tak

Nie wierze w to By¢ moze to prawda

Kompletne bzdury To bardzo prawdopodobne

Nie mam zdania na ten temat Moim zdaniem

a) Niektodre zdarzenia przynoszg pecha.

b) Horoskop dokladnie okresla charakter i predyspozycje cztowieka.

c) Niektoérzy ludzie potrafig przewidywac przysztosc.

d) Mozliwe jest poruszanie przedmiotow wytgcznie sitg woli.

e) Przypadki opetania przez szatana sg potwierdzonym przez liczne opisy
faktem.

f) Duchy sg to dusze zmartych powracajace na ziemie.

0) Cywilizacje ziemska zapoczagtkowaly inteligentne istoty, ktére przybyly
z Kosmosul.

h) To, ze czasem mamy ztudzenie, ze sytuacja przezywana po raz pierwszy
juz sie kiedys wydarzyta (deja vu), potwierdza teorie reinkarnaciji.

i) Czarna i biata magia jest forma rozwinietej energii psychicznej.

Jj) Wielu ludzi miewa prorocze sny.

K) Uczenie sie przez sen jest mozliwe.



2. Podane zwroty uporzadkuj od najmniej do najbardziej katego-

rycznych:
sadze, ze... mam wrazenie, ze...
jestem pewien (pewna), ze... uwazam, ze...
mysle, ze... podejrzewam, ze...
wydaje mi sie, ze.. twierdze, ze...
wierze, ze... przypuszczam, ze...

3. Co moze sie sta¢, kiedy:

a) czarny kot przebiegnie ci droge?

b) sttuczesz lustro?

c) zobaczysz pajaka?

d) wstaniesz lewg noga z t6zka?

e) wychodzisz z domu w waznej sprawie i musisz sie wréci¢, bo czego$
zapomniate$ (zapomniatas)?

f) spotkasz kominiarza?

g) wlozysz przez pomytke koszule na lewa strong?

h) swedzi cie lewa reka?

i) upuscisz na podtoge tyzeczke?

Jakie znasz inne przesady, w ktére wierzg ludzie w twoim kraju?



4. Czy wiesz, skad sie wziety przesady? Przeczytaj ponizszy tekst,
a nastepnie odpowiedz na pytanie.

Przesady

Przesady zrodzit lek przed nieznanym i che¢ obrony przed czyhajacymi nie-
bezpieczenhstwami. Wiele z nich przetrwato do dzis, mimo ze zniknely dawne
zagrozenia, a wiec. okolicznosci ich powstania. Najczesciej niewiele o nich
wiemy, a przeciez wszystkie majg swoja historie.

Sttuczone lustro - siedem lat nieszczescial

Jeden z najstarszych przesgdow wigze sie z przekonaniem, ze odbicie w lus-
trze jest magiczng kopig tego. kto w nic patrzy, wiec jego uszkodzenie oznacza
skaze na duszy cziowieka. Pod lustrem nie nalezy siada¢, a zbite - sprzatac
z zamknietymi oczami.

Czarny kot przebiegajacy droge przynosi pecha

W $redniowieczu czarownice nie rozstawaly sie z kotami. Pojawienie sie
(zwhaszcza czarnego) przed cziowiekiem oznaczatlo zatem diabelskg chec
przeciecia mu drogi do kosciota, a wiec jego wiezi z Bogiem. W Anglii znana
jest lewa wersja ,kociego” przesadu: to biaty kot miat przynosi¢ pecha, czarny
- uSmiech losu, natomiast Amerykanie wierza, ze kazdy ,mruczek”, zblizajgc
sie, zwiastuje nam szczescie.

Feralny pigtek trzynastego

Juz w X1V wieku uwazano powszechnie, ze pigtek to najgorszy dzien tygodnia;
wedtug chrzescijan tego dnia Chryslus umart na krzyzu. Trzynastka zas za-
wsze uchodzita za feralng, dlatego w tym dniu miesigca, w dodatku w pigtek,
nie zaczyna sie zadnej nowej sprawy. Nie majg najlepiej ci, ktdrzy obchodzag
tego dnia urodziny! Nie nalezy w tym dniu kicha¢, zaklada¢ nowej koszuli i...
kapac sie.

Przejscie pod drabing sprowadza nieszczescie

Przesad ten ma zrédto w zwyczaju stawiania wysokich szubienic. Zawieszenie
sznura, potem zdjecie nieboszczyka wymagato uzycia drabiny. Przejscie pod
nig zblizato do Smierci!

Spotkanie kominiarza przynosi szczescie

Rzemies$inika opiekujacego sie kominem uwazano takze za opiekuna ogniska
domowego. Dlatego tez dawniej mtoda para zamawiata sobie kominiarza, by
czekal u wyjscia z kosciota. Najlepiej, gdy byt ubrudzony sadzg. Na widok



kominiarza nalczy si¢ ztapaé za guzik i w mys$lach wypowicedzieé zyczenie.
Jesli potem natkniemy si¢ na brodacza - zyczenie si¢ spetni. Jesli zakon-
nice lub kobiete w okularach — niestety nie!

Nie wolno wprost zyczy¢ powodzenia

Ten stary zwyczaj wiaze si¢ z przekonaniem, ze zyczenie szczgScia za sprawg
przewrotnych bogow przyciaga jego odwrotnos§é — niepowodzenie. Stad w od-
ruchu obronnym méwimy cz¢sto co$ przykrego - np. ..polamania nogi”, liczac
na przeciwny efekt.

a) Dlaczego sttuczone lustro wrézy 7 lat nieszczeécia?

b) Skad sie wziely przesady zwigzane z czarnym kotem!?

c) Dlaczego piatek trzynastego jest dniem feralnym?

d) Dlaczego nie przechodzi si¢ pod drabing!?

e) Co wrézy spotkanie kominiarza? Dlaczego?

f) Dlaczego mowimy ,potamania nogi”, zyczac komu$ powodzenia?

141



m nS. Co by byto, gdyby...? Uzupetnij zdania wedtug podanego wzoru:

wzor:

Gdybym byt jasnowidzem, wygratbym w Toto-| otka.

a) Gdybym zobaczyt ducha
b) Gdybysmy poszli do wroézki

C) Gdybym znat przysztoSC.........coouiiiiiiii i

d) Gdybysmy wiedzieli, co was czeka
e) Gdybym spotkat hrabiego Drakule

6. Spod jakiego jeste$ znaku? Przeczytaj, jakie cechy charakteru majg
ludzie urodzeni w poszczegdlnych znakach, i napisz petnymi zdaniami
horoskop dla swojego znaku (skorzystaj ze stownikal).

Mozesz zaczag tak;
Ludzie urodzeni pod znakiem ..............ccccooeiiinnnen. S teeerreee e



Pamietaj!

Rzeczownik Przymiotnik

-nie -ny (np.
—cie -ty (np.
-08¢ 4 (-y) (np.

-izm (-yzm) istyczny (-ystyczny) (np.

Oczywiscie, istniejg wyjatki od tej reguty!

zdecydowanie - zdecydowany)
obycie - obyty)
cierpliwos¢ - cierpliwy)

egoizm - egoistyczny)



Baran - znak podlegly planecie Mars
pozytywne: odwaga, zdecydowanie, szybkos¢,
aktywno$¢, szczero$¢ intencji, inicjatywa, inspi-
racja, entuzjazm;
negatywne: niecierpliwos¢, egoizm, impulsyw-
no$é, brak subtelnosci.

Byk - znak podlegly planecie Wenus
pozytywne: cierpliwos¢, spokdj, konsekwencja,
fagodnosé, harmonia wspdtistnienia, zmystowosc
praktycznos¢, stanowczosc;
negatywne: upor, zaborczos¢, materializm,
skapstwo, konserwatywnos¢, ztosliwosce.

Bliznieta - znak podlegly planecie Merkury
pozytywne: wszechstronnosé, komunikatyw-
nos¢, obiektywnosé, intelektualizm, nowator-
stwo, ciekawo$¢ Swiata i ludzi;
negatywne: powierzchownos¢, niedokladnosc,
brak koncentracji, plotkarstwo, zmiennos¢, roz-
proszenie.

Rak - znak podlegly Ksiezycowi

pozytywne: bogata wyobraznia, wrazliwos$c,
romantycznos¢, intuicyjnos¢, uczuciowosc,
domatorstwo, opiekuriczo$¢, ostroznosé, przy-
wiazanie;

negatywne: zmiennos$¢ nastrojow, przewrazli-
wienie, zgryzliwos¢. sentymentalnos¢. niestabil-
nos¢, niesmiatosé, samolubstwo, frasobliwosc,
przesadnosc.



Lew - znak podlegtly Stoncu
pozytywne: godnos¢, szczerose, protekcyjnosé,
twérczosé, otwartosé, nobliwose, szlachetnose;
negatywne: zarozumiatos¢, pycha, autokratycz-
nos¢, nietolerancyjnosé. pompatycznose, proz-
nos¢, egocentryzm.

Panna - znak podlegly planecie Merkury

pozytywne: analitycznos¢, konkretnosé, scepty-
cyzm, skromnosé, czystosé, doktadnos¢, wiary-
godnosé, perfekcjonizm, krytycznosé, pracowi-
tos¢, trzezwos¢ sadu;

negatywne: emocjonalny chtéd, krytykanctwo,
marudnosé, oschiosé¢, wygdérowane ambicje,
manipulacyjnosé, pedanteria, masochizm.

Waga - znak podlegly planecie Wenus
pozytywne: bezstronnos¢, wdziek, artyzm, po-
czucie partnerstwa, uspotecznienie, kompromi-
sowosSE;
negatywne: wygodnictwo, lenistwo, niezdecy-
dowanie, narcyzm.

Skorpion - znak podlegly planecie Pluton
pozytywne: wytrwatos¢, odwaga, zdélnoi¢ do
maksymalnego wysitku, intuicja, szczeros¢, in-
tensywnos$¢ emocjonalna, koncentracja;
negatywne: podejrzliwos¢, msciwosé, bez-
wzglednos$¢, destruktywnosé, okrucienstwo,
zazdros¢, wybujaty seksualizm.



Strzelec - znak podlegly planecie Jowisz

pozytywne: optymizm, szczeros$¢, otwartosc,
idealizm, szczodros¢, smiato$¢, poczucie spra-
wiedliwosci. jowialnos¢, dobrodusznosé¢, pro-
stolinijnos¢;

negatywne: sktonno$¢ do przesady, gadulstwo,
wyolbrzymianie, nadgorliwo$¢, nieostroznos¢,
brak umiaru, brak taktu.

Koziorozec - znak podlegty planecie Saturn

pozytywne: konkretno$¢, obowigzkowos¢, lo-
jalnos¢, wiarygodnosé, odpowiedzialnos¢, zor-
ganizowanie, planowanie, wytrzymatosc:
negatywne: dyktatorstwo, pragnienie wiadzy,
nadmierna ambicja, melancholijnos¢, oschiosé,
formalizm, nieprzejednanie, konserwatywnosc¢,
reakcyjnos¢, sadyzm.

Wodnik - znak podlegly planecie Uran

pozytywne: tolerancyjnos¢, humanitarnosé,
niekonwencjonalnos¢, oryginalnosé, poczucie
braterstwa, odkrywczos¢, niezaleznos¢, wyna-
lazczos¢, wizjonerstwo;

negatywne: niepraktycznos¢, fanatyzm, dogma-
tycznosé, ekscentrycznosé, brak poczucia reali-
zmu.

Ryby - znak podlegty planecie Neptun
pozytywne: wrazliwosé, intuicyjnosé, delikatnosé,
subtelnosé, czutosé, altruizm, poswiecenie, me-
dialnos¢, mistycyzm,;
negatywne: niezdecydowanie, gnusnos¢, zner-
wicowanie, fatalizm, uleganie nalogom, brak po-
czucia rzeczywistosci.

(Wedtug: Rafat T. Prinke, Leszek Weres, Mandola zyda, Poznan 1982)



Od najdawniejsze czasy cztowiek prébowac przebtagac zly los, chcie¢ mieé¢
wplyw na tajemnicze sity rzadzace jego zycie. Sklada¢ daniny w ofiara bogo-
wie, aby zabezpieczy¢ sie przed ich gniew. Odprawianie rytualy magiczne,
wiara w amulety, szczesliwe dni, rosliny i kolory znane by¢ od najdawniejsze
czasy. Pojawienie sie na droga Swiete zuki-skarabeusze potrafi¢ zawrdcié
z droga potezna armia faraon.

A jak jest dzisiaj? Jakie by¢ my, zyjacy u prog trzecie tysigclecie nasza era?
Czy w glebia dusza nie czu¢ czasem lek, spowodowany niespodziewane
przeciecie droga przez czarny kot? Czy - gdy wydawac sie my, ze zapomniec
cos$ zabra¢ z dom i decydowac sie wroci¢  nie przysiada¢ czasem na krzesto
i nie liczy¢ ,na wszelki wypadek” do dziesie¢?



TEST

Czy jestes$ przesadny?

. Jezeli przy stole siedzi trzynascie

oséb:

a) nie siadam z nimi — wole by¢ glod-
ny:

b) pytam, czy przybeds jeszcze ja-
kie$ osoby albo czy nie mozna by
kogo$ doprosi¢, aby przefama¢
feralng liczbe;

C) nie zwracam na to najmniejszej
uwagi.

. Jezeli na mojej drodze pojawia sie

pajak:

a) rozgniatam go natychmiast i bez
zastanowienia;

b) rozgniatam tylko takie pajaki, kté-
re budza we mnie lek;

©) przygladam mu si¢ z uwaga.

. Amulety:

a) nie maja znaczenia;

b) przynoszg szczeécie tylko tym,
ktérzy w nie mocno wierza;

€) przynosza szczesécie niezaleznie
od tego, czy si¢ w nie wierzy.

. Cyfra , 13"

a) przynosi nieszczeécie;

b) przynosi szczescie:

c) ma takie samo znaczenie, jak np.
214" czy 109",

. Czterolistna koniczyna:

a) nigdy jej nie szukalem;
b) zawsze nosze ja przy sobie;

Teraz podlicz punkty:

2 punkty
| punkt

. Legenda:

. Na mojej drodze stoi drabina:

- - - - ———

) jeéli ja znajde, podaruje osobie,
ktéra kocham.

a) bazuje zawsze na tym, co sie na-
prawde zdarzylo; '

b) jest piekng, catkowicie wymys-!
long historig;

c) jest szkodliwa, poniewaz roz-
powszechnia klamstwa.

a) przechodze pod nia, nie zwraca-
jac na nic uwagi;

b) nigdy pod nia nie przechodze,
bo to przynosi nieszczescie;

c) nie przechodze pod nig z obawy,
aby nie spadifo mi cos na glowe.

. Szczesdcie:

a) to, czy je sie ma, zalezy od
gwiazdy, pod ktéra czlowiek sie
urodzit;

b) przyciaga sie je, wierzac, ze to
jest mozliwe;

) nasze szczescie zalezy od nas sa-
mych.

. Odpukiwanie w niemalowane drew

no:

a) mozna to zrobié na wszelki wypa-
dek, nie zajmuje to wiele czasu;

b) nigdy tego nie robie, chyba ze
pukam do czyich$ drzwi;

c) jest konieczne, aby nie zapeszyé
sprawy, na ktérej mi zalezy.

— odpowiedzi: |a, 2b, 3¢, 4alub 4b, 5¢, 6a, 7b, 8a, 9c¢;
- odpowiedzi: Ib, 2¢c, 3b, 5b, éb, 7c, 8b, 9a:
0 punktéw — odpowiedzi: |c, 2a, 3a, 4c, 5a, 6c¢, 7a, 8¢, 9b.

Rozwigzania szukaj w Aneksie na koricu podrecznika.




OGLOSZENIA



I. Ogtoszenia w gazetach podzielone sg na rézne rubryki. Jakiej tresci
ogloszern mozesz sie spodziewaé w nastepujacych rubrykach?

kupno nieruchomosci
lekarskie praca

lokale rekreacja
matrymonialne rézne

moto ryzacyjne sprzedaz

nauka ustugi



szyld anons

klepsydra list gonczy

zawiadomienie odezwa

WYBORCO!

Jezeli jeste$ prawdziwym
Polakiem i patriotg, i lezy
Ci na sercu dobro naszej
Ojczyzny, nie wahaj sie
ani chwili! My wiemy, jak
poméc naszemu krajowi.
Przygotowali$my program, ktéry uzdrowi
gospodarke! Gtosuj na nas!!!

f "1

Udzie kupi¢? Spraw-di!

| KEA gdata* corrupt
Power Junior
AdressManager 3.0
GRAFIKI ™
HOLEN~"g
Profesjonalnyprugrum u
] Idealny- do: dziatu handlowego,

murkaringu, sekretariatu etc.
H' zestawie: kody pocztowe,
telefoniczne numen kierunkowe uraz
wykaz Bankéw z osmiocyflwwnt
numerem rozliczeniowym w Polsce
i Niemczech - w sumie ponad 50.000
miejscowosci i ponad 30.000 bank/iw.
Baze 1.000,000 rekordéw
przrszukujany w 1/12 sekundy!
OBWIESZCZENIE
Ministra Obrony Narodowej
0 poborze do wojska
Niniejszym obwieszcza sie. ze mez
czyzni, ktérzy w biezacym roku koncza
18 lat. maja obowigzek stawienia sie
przed Komisja Poborowa w wyznaczo
nym Rejonie.
Podstawa: Ustawa o powszechnym
obowigzku obrony, Dz.U. nr... 7.dn. ...

Firma
wynajmie sklep o pow.
70 nv w centrum miasta
tel. 302-52 od 81do I8y

komunikat
reklama
plakat (afisz)

VAT.WVS\Utn.f>\i

nekrolog
obwieszczenie

Prognoza na jutro:

Zachmurzenie duze, w dzien
wieksze przejasnienia. Wieczo-
rem i w nocy opady deszczu.
Temp. maks. od 16 do 18 st,
min. od 10 do 12 st. Wiatr sfa-
by, zachodni, w nocy zmieniajacy
sie na wschodni.

Ewa Kowalska

iAdam Nowak
maja zawiadomic
o swoim S$lubie, ktéry odbe-
dzie sie 6 grudnia o godz. 15°°
w KoSciele $w. Jerzego.

zaszczyt

Z glebokiny zalem zegnany

Profesor dr hab.
ZOFIE SEKOWSKA

jakilyciela i Jairtadu
Sprejalncj 11IMCS w Lublinie, tworczynie lubelskiej wkoly ptxlatufiki
specjalnej, fttCHilfca | przyJickU on nkpisAiwwydi
W Zmaricj inriuiy wd><Uj i MaUm.
Rudanie Faii PiuCoxx. &jj*»iiec/nicjsie wyrwy m~lcraru
\kUtjg.i pngtytm - virrticu
pmi xrtiK-i /fiiUaiiu Pivrhoprduiitgiii Sfwcjahq UtfCS w IM inif

Policja poszukuje
groznego przestepcy

KONRAD PROSZYNSKI

Ktokolwiek widziat
tego mezczyzne, proszony
jest o kontakt z najblizsza

komenda policji lub

telefon pod nr 997.



LOKALE

* SPRZEDAM kuchenke
mikrofalowi] z opiekaczem

+ ATRAKCYJNE, dwupokojowe,
najchetniej firmie, wynajme,

lei. 35-46-74 tel. 35-62-34
* TANIO kuchenki elektryczne + ,CREDO" poSrednictwo,
z piekarnikiem, tel. 22-35-92 tcl. 44-26-08

* SPRZEDAM Renault Trafie
Diesel, 1988 r.. Waska 3/2
*JAMNIKI tanio, icl. 45-53-32
*WIEZA ,Philips"z kolumnami,
tcl. 65-57-86 wieczorem

* WEOSKA suknie $lubny
sypialnig, tel. 51-43 69

* PSY strézujagco-obronne.
owczarki kaukaskie. Suchy Dwér 17
* PIANINO / metalowa ptyta,
stan b. dobry, tcl. 57-64-42 po 16® + KUPit; mate mieszkanie do
+ MASZYNE do lodéw carpigiani, remontu, tel. 32-16 13
Swidnica, te!. 52-00-73 po + KUPIE dwupokojowe, tel.
potudniu 63 87 82,0d le~0 "' (grzeczn.)
« SPRZEDAM Kkasety z licencji), * SPRZEDAM M-3, 48 m kw.
Traugutta 22..Video™. centrum, garaz, telefon,

* KIOSK kotoJ W, tel. 55-53-48. tel. 44-36-72

* SPRZEDAM pianino Wilh *WYNAJME dwupokojowe
Hoffman tiegnitz z okresu w Srédmiesciu, najchetniej
miedzywojennego, Swidnica, cudzoziemcowi, tel. 34-16-23
tel. 52-50-44 * ZAMIENIE wtusnosciowe
« KOMPUTER 486 z monitorem M-4. garaz, telefon, na dwa

i drukarka, tel. 48-96-63 mniejsze, tel. 55-67-17

+ DO wynajecia samodzielne
mieszkanie 2-pokojowe na |
pietrze z telefonem, lei 21-34-47
*+ DO wynajecia dwuosobowy
pokdj 7 uzywalnoécig kuchni,
tel. 75-56-87

+ DO wynajecia M-3

z telefonem, tel. 31-05-44

+ KAWALERKA do wynajecia,
tcl. 48-16-33 wieczorem

Rozwiedziony, 45 lat. szuka pani. ktéra potrafi da¢ szczere uczucie
Odwzajemni¢ to z nawiazka. Andrzej Brzozowski, ul Kosmonautéw
42/6. 67-200 GLOGOW

Mam 40 lat, dwéch synéw 8 i 18 lal, mieszkanie, telefon, samochdd.
Jestem ladnéf, miti szatynka, wzrost 170 cm. Poznam pana lat 45-50.
dobr/e sytuowanego, bez natogéw. Ewa Rvdcl, ul. Rydygiera 2B/4.
Sl 100 SWIDNICA.

Dwéch przystojnych nastolatkéw pozna dwie mite dziewczyny do lat
25, najlepiej z okolic Etku, lubigce seks i dobrg muzyke. ADAM &
MAREK, 19-304 Etk 6. skr. poczt. 18 Foto mih; widziane.

Jedli jeste$ chtopakiem w wieku 20 25 lat i chcesz zosta¢ przyjacielem
19-letniej dziewczyny  napisz! Jestem szatynkg o piwnych oczach,
wzrosi 168 cm, czesto czuje sie samotna. Uwielbiam muzyke, taniec,
ptywanie i dtugie, romantyczne spacery. Darze sympatig ludzi z poczuciem
humoru. Prosze o dotaczenie fotografii. Elwira Jarosz, ul Putry 5/44.
16-400 SUWALKI.

Zotnierz lat 23 pozna uczciwg, szczerg, wyrozumialg i atrakcyjng
dziewczyne, traktujacg zycie powaznie i pragnacg zatozy¢ rodzine.
Szukam prawdziwej, goracej mitoéci. Drogie dzicwczvny, uleczcie to
zotnierskie serce. Jarek Szymanek, 85-796 BYDGOSZCZ, skr. poczt. 96.

Jestem mila, sympatyczng blondynka o niebieskich oczach. Ufam
i chce, aby mi ufano. Studentka IIl roku zyjaca na biezaco - pozna
podobnego do siebie pana bez wad. Jestem Waga - on nnjchelmej Kyk
4-9 maja w wieku 2/-23 lata. Jesli jestes odwazny to napisz: Jola
Walas., skr. poczt. 43. 87-100 TORUN.

*sANTYKWARIAT - kupno,
komis, wycena - obrazy, rzezba,
srebra, porcelana, zegary,
numizmaty, bizuteria, meble, |
tcl. 44-46-20, hotel ,Monopol*  Mor/nr* s/ivyZe/ite i modelowanie

*ARCHITEKT, tel.57-17-62 Praca najnowszymi irndkumi

.EtL Y R_ﬁ_P '{’T‘NJZ'%g rfsd y- o standardzie $wiatowym
rawniki, tcl. 12-01- .

*GRY telewizyjne do Mita obstuga!
wydzierzawienia, tel. 49-38-24

*KANCELARIA prawna.
Zapraszamy zainteresowanych,
tel.51-46-43

ZAKEAD FRYZJERSKI

Zapraszamy codziennie
w godz. 9-19
ul. Kasztanowa 34

V

r O5ROPEJC OKULISTYCZNY
OPOLONIAM
S fecienic
Schirurgia
Ssoczewki Hotuaktowr

A

Lekarze specjalisci
Wroctaw, ul. Pitsudskiego 66
343 W 21

J

CZESCI UU SAMOCHODOW AMERYKANSKICH
AMICAR, ul Wroctawska 15BRZFG
ZE$CI SAMOCHODOWF. AKCESORIA KOMIS
POLMOZBYT Ot AWA ul Opolska |
CZESCI ZAMIENNE DO FSO  POLONEZA
POl MOZBYT WROCLAW ul. Kamienna 14
CZYSCI ZAMIENNE 10 FIATA TIPO | UNO
SKLEP MOTORYZACYINY, U Jasna 2WROCLAW
kOMIS SAMOCHODOW UZYWANYCH
RENAUTO, » Wyzwoleni# SWA HRZYCH
OPONY AKUMULATORY, OLFIJE, FILTRY
MOTOTRADF. ul. Sobieskiego IV OPOLE
ORYGINALNE CZESCI ZAMIENNE DO BMW
B&W. ul. Czackiego 15Wroclaw
YBY SAMOCHODOWI:, DACHY SLONECZNE
ANTRA, ul Slezna 169 Wroctaw
TANIE CZESCI DOWSZYSTKICH SAMOCHODOW
AUTO-SCHROTT ul Ceglana 5SWROCLAW
UKLADY HAMULCOWE, CZESCI. NAPRAWA
PNEUMOT ul. Biovhowska I\ WROCLAW

OSTATNIA SZANSA!

WYSLIJ DANE OSOBISTE EKSPRESEM
POLECONYM NA PONIZSZY ADRES,
A WEZMIESZ UDZIAL W LOSOWANIU WIZ NA

POBYT STALY W USA
ZA JEDYNE 10 DOLAROW WEZMIESZ UDZIAL
W LOSOWANIU
AMERICAN DREAM
111 EAST, 14 STREET, SUITE 144
NEW YORK. NY. 10003. USA

GRAF DRUK
Wydawnictwo Wysytkiiwt:
33-100 Tarnéw ul. Starodagbrow Bka 6/35

VEY§ Yt AMY DO DDMU!

PSYCHOTRONIKA

czyli jak zachowa¢ zdrowie i mtodos¢........... tz

Domowy wyréb piwa iwina
?yslko o juwie i winie................. tylko 1,00 2

Akupresura dlom.

Zagadki dioni i palcéw-masaz dtoni......... 2407

Ziota w domu
Zestawy mics/anck ziotowych wg rccept
O. Klimuszki
Czes¢ 1 mieszaniu przeciwko zylakom, a&tiuic. unazdzve
CzeW 2 zestawy zi6t na otytos¢, cukrzyce, wychudzenie
Crei¢ t-nieptodno<¢. bolesne miesiaczki lub ich bruk
Czesc 4-lysirnir piei, irqd/ik pospolity
Cze$é >-bc7»cnnoS¢, boi gtowv, migrena nerwica

cena kazdej czesci tylko 140z

SPIEWNIK MI ODZIEZOWY (ST UDENCKI)
Zestaw popularnych piosenek mtodziezowych

i studenckich

Komplet ($piewnik + kaseta)................ tylko 8z

UWAGA1Przy zakupie kdku (dowolnych) pozycji
owattoki powyzej 8 zI umawtaiacy otr/ymuic bezptatni
,Opowiadania mitosne' Johna Vincent*
lub upommek-niespod/ianke
BLYSKAWIO7 NA DOSTAWA 1'UUZIA!



3 Przejrzyj uwaznie ogtoszenia zamieszczone obok i odpowiedz na pytania.

a) Masz w domu stary zegar i chcesz sie dowiedzie¢, ile jest wart. Gdzie
mozesz uzyskac interesujace cie informacje?

b) Jakie zainteresowania ma Elwira Jarosz?

¢) Gdzie mozesz kupi¢ czesci zamienne do BMW?

d) Chcesz wynaja¢ dwupokojowe mieszkanie. lle ofert musisz sprawdzi¢?

e) Jakie ustugi proponuje zaktad ,BEM”?

f) lle musisz zaptaci¢ za komplet recept na mieszanki ziotowe przeciwko
réznym chorobom?

g) Czego oczekuje samotny zotnierz od zyciowej partnerki?

h) Jakiej marki jest pianino oferowane na sprzedaz w Swidnicy?

i) lle kosztuje udziat w losowaniu wizy pobytowej do USA?

j) W jaki spos6b mozna otrzymac¢ Opowiadania mitosne Johna Vincenta?



K) Gdzie mozna kupi¢ olej do samochodu?

) Gdzie mozna zamoéwi¢ soczewki kontaktowe?

4. Chcesz wynaja¢ mieszkanie. Przeczytate$ (przeczytatas) ogtoszenie:
-Mieszkanie dwupokojowe w centrum wynajme, tel. 67-97-03".
Dzwonisz pod podany numer - o co pytasz wiasciciela? Uzupeknij
ponizszy dialog:

Dziert dobry! Dzwonie z ogloszenia, pan ma mieszkanie do wynajecia?
B: Tak, dwupokojowe, w centrum...

B: No, mysle, ze sie dogadamy, jakie$s osiemset ztotych miesiecznie plus optaty.

A: Dziekuje bardzo, jezeli sie zdecyduje, jeszcze do pana zadzwonie. Do wi-

dzenial
B: Prosze bardzo! Do widzenia!



5. Wybierz jeden z ponizszych punktéw i napisz swoje wlasne ogto-
szenie. Pokaz je swojemu partnerowi, a nastepnie przeprowadzcie

rozmowe telefonicznag, podczas ktérej on bedzie zadawat pytania,
aty udzielisz mu pozadanych informacji.

- Sprzedam (wille, samochéd, meble, dziatke, komputer...)

- Kupie...

- Przyjme do pracy...

- Oferuje ustugi ...

- Poznam...



6. Reklamy to tez ogloszenia. Przypomnij sobie reklamy, ktére oglada-
fe$ (ogladatas) ostatnio lub przejrzyj jakags gazete pod katem re-
klam, a nastepnie porozmawiaj z kolezankami i kolegami w grupie:

a) Ktére reklamy sa najatrakcyjniejsze, a ktoére najmniej atrakcyjne?
Dlaczego?

b) Ktora jest najzabawniejsza? Dlaczego?

c) Ktérg uwazasz za najskuteczniejszg, a ktora jest najmniej skuteczna?
Dlaczego?

d) Jaka, twoim zdaniem, powinna by¢ dobra i skuteczna reklama?

e) Ktérg reklame telewizyjng lubisz najbardziej, a ktorej nie znosisz?

Dlaczego?

f) Jakie chwyty reklamowe uwazasz za niedopuszczalne?

7. Reklamy, ogtoszenia to dziatania perswazyjne. Przeczytaj ponizszy
tekst i odpowiedz na pytania.

Perswazyjne sztuczki

! Wedtug Stownika jezyka pol-
skiego perswazja to ,ttumaczeniu
komu$ czego$, namawianie, odra-
dzanie; przekonywanie kogo$
0 czyms$, perswadowanie”. Tak
wiec sztuka perswazji, umiejet-
no$¢ perswadowania powinna za-
interesowac przede wszystkim tych,
ktérych praca polega na przeko-
nywaniu ludzi, na namawianiu ich
do czegos, tych, ktérzy dzieki tym
umiejetnosciom zarabiaja pienia-
dze. O kim mowa? Przede wszyst-
kim o prezenterach i sprzedaw-
cach. Nie ma wiec wiekszego zna-
czenia, jaki produkt sprzedaja:

czy jest to ubezpieczenie, samo-
choéd, depilator czy zwykly bato-
nik za ztotowke. Dla nich wszyst-
kich umiejetnosci perswadowania
bezposrednio przektada sie na
grubos$¢ portfela.

W dzisiejszym $wiecie umie-
jetnosSci perswazji sg potrzebne
wszystkim, ktérzy kontaktujg sie
z innymi ludZzmi, czyli tak napraw-
de kazdemu cztowiekowi, w kaz-
dej sytuacji. Perswazja jest jed-
nym z najefektywniejszych i naj-
potezniejszych narzedzi oddziaty-
wania na ludzi. Chociaz z zatoze-
nia jest uczciwa i demokratyczna,



wymaga znajomosci mechani-
zmoéw, Kktorymi sie postuguje.
W dalszej czesSci pokaze niektore
tricki majace wptyw na powodze-
nie perswazji.

Jednym z najwazniejszych
chwytéw perswazyjnych jest od-
wotanie sie do prdznosci stucha-
czy. Jest to chwyt polegajacy na
dogadzaniu préznosci odbiorcow,
najczesciej za pomocg poréwnan
w sferze ambicjonalnej, egotycz-
nej. Jezeli powiemy, ze samochod
X to: samoché6d dla wyrafinowa-
nego znawcy, albo: wytworny mez-
czyzna od dawna wie, co oznacza
ten znak firmowy, sugerujemy tym
samym, ze tylko osoba na pozio-
mie doceni te produkty, a kazdy
/ nas chciatby sie za kogo$ takie-
go uwazac.

Do$¢ powszechng praktyka
jest naduzywanie wyrazeA niezna-
nych powszechnie, a przez to nie-
zrozumiatych. Sg to terminy tech-
niczne, skréty, wyrazy obce (naj-
czeSciej angielskie). Ich funkcja
nie jest tak naprawde informowa-
nie klienta o zaletach rekomen-
dowanego produktu, jakkolwiek
stoja w kontekscie, ktéry udaje,
ze tak jest, ale robienie na nim
wrazenia naukowos$cig, nowocze-
snos$cig, Swiatowoscig czy wyrafi-

nowana technologia, np. 4-glowi-
cowy system DA Pro, VPSy Show
View, audio dubbing, tuner Hyper-
Dand.

Innym sposobem jest zasada
tzw. pozornego wyboru. Jego
istotg jest takie konstruowanie
pytania, ze sugerujemy wybor
jednego z dwoch przedstawionych
w tym pytaniu wariantéw, przy
czym oczywiste jest, ze oba nas
satysfakcjonuja. Kiedy pytamy:

Czy woli pani batonik z na-
dzieniem czekoladowym czy wani-
liowym?

Jest nam naprawde wszystko
jedno, co odpowie klient, ponie-
waz kazda odpowiedzZ jest dla nas
dobra - najwazniejsze, ze pod-
Swiadomie zaakceptuje fakt, ze
bedzie mie¢ batonik, a my - pie-
nigdze.

Podobnie dziatajg wyrazy ty-
pu: najbardziej, najchetniej, naj-
dogodniejszy, najlepszy, ktore
kieruja umyst klienta w strone
poszukiwanh, co jest dla niego
naj...y odciagajac go tym samym
od rozmyslan, czy w ogole czego$
chce.

Jak widaé, jedyng obrong przed
perswazja jest znajomos¢ jej me-
chanizméw. Zatem... uczmy sie
ich!

a) Co to jest perswazja?
b) Komu ido czego jest ona potrzebna?
c) O jakich sztuczkach mowi tekst?



d) Jakie znasz inne sztuczki perswazyjne?
e) W jakich sytuacjach znajomos$¢ mechanizméw perswazyjnych jest d
potrzebna?

8. Opowiedz kolezankom i kolegom z grupy o sytuacji, w ktorej
musiate$ (musiatas) wykorzysta¢ swoje talenty perswazyjne. Jakiej
sprawy to dotyczyto?



WIERZETA



1. Przedstawione na rysunkach zwierzeta umiesé¢ w tabeli. Jezeli znasz
jeszcze inne zwierzeta, wpisz je takze do tabeli.






WLESIE W POLU W DZUNGLI NA SAWANNIE NA PUSTYNI

W WODZIE KOLO DOMU W GORACH MITYCZNE WYMARLE7



Wybierz nazwy trzech zwierzat, ktére najbardziej lubisz i napisz, dlaczego je
lubisz. Uwaga! Wazne jest, aby byly to nazwy zwierzat, ktére przychodzg ci
na mysl automatycznie, bez zastanowienia. Kiedy skonczysz, przeczytaj
rozwigzanie zamieszczone w Aneksie.

3. Uzupetnij zwroty nazwami zwierzat.

osiot kret lew baran
lis pies Swinia kon
ryba wilk matpa mut

a) uparty jak....cooeieiiieeee f) odwazny jak

b) zdrowy jak ......ccooiiiii g)zreczny jak .

C) chytry jaK ....cocoveviiiiiiiie e h) gtodny jak ..

d) brudny jak ......cccoeeiiiiiin e i) glupi jak......

€) wierny jak .......ccocoieiiiiiiiiiieen s j) Slepy jak —



byk pies kura suka ciele klacz

baran owca ogier kogut Zrebie prosie
krowa jagnie wieprz Swinia kurcze szczenie
a) c) €)
b) d)

5. Jak zwierzeta rozmawiaja? Polacz nazwe zwierzecia z charakte-
rystycznym dla niego gtosem:

rzy pieje gega miauczy
wyje syczy ryczy szczeka
kwiczy gdacze Ewierka rechocze

a) pies g) kura

b) zaba h) wrébel

C) waz i) ges

d) kot i) Swinia

e) kogut k) lew

f) wilk ) kon



6. Przeczytaj uwaznie tekst i powiedz, co sadzisz o opisanych w artykule
eksperymentach. Co na ten temat sadzg twoje kolezanki i koledzy?

Matpy cztekoksztattne w badaniach medycznych

Poniewaz sg one genetycznie najbar-
dziej podobne do nas, szympansy wyko-
rzystuje sie do badan nad chorobg
AIDS.

Niezliczone rzedy klatek ustawionych
obok siebie, w kazdej z nich w steryl-
nych warunkach umieszczono szympan-
sa zainfekowanego wirusem 1UV.
Odizolowane od swoich wspétowarzy-
szy te inteligentne i towarzyskie zwie-
rzeta wykazuja znaczne odchylenia od
normalnych zachowan. Kiwajg sie do
przodu iw tyt lub apatycznie przesiadu-
ja w kacie.

Smutny los osobnikéw, ktére w 49
procentach sg identyczne z nami. To
podobieristwo czyni z szympansow naj-
bardziej poszukiwane zwierzeta do-
Swiadczalne, zwilaszcza jesli chodzi
0 badania nad AIDS. Nie po raz
pierwszy nasi najblizsi krewniacy sg
ofiarami eksperymentéw medycznych,

ktorych nastepstwa majg owocowac ko-
rzy$ciami dla cztowieka.

Przed laty, gdy amerykanscy na-
ukowcy po raz pierwszy zarazili szym-
pansy wirusem 111V zaktadano, ze
zwierzeta reagowac nan bedg tak samo
jak ludzie: powiekszeniem weztéw
chtonnych, chorobg nowotworowy, wy-
niszczeniem fizycznym iw koicu petng
cierpien $miercig. Do dzi$ zadne z za-
razonych zwierzat nie zachorowato
ani nie padto.

Z biegiem czasu wielu badaczy
uznato tego typu doswiadczenia na
zwierzetach za bezsensowne. Mimo to
naukowcy - zwolennicy badan kontynu-
ujg eksperymenty. Byé moze, w nadziei,
ze okres inkubacji choroby u naszych
afrykanskich ,krewniakow” jest o wie-
le diuzszy.

.Twoj Weekend”

7. Porozmawiaj z kolezankami i kolegami w grupie na inne tematy do-
tyczace relacji cztowieka i zwierzagt. Co myslicie o:

b)
c)
d)

e)

zwierzetach w cyrku?
instytucji zoo?

hodowli zwierzat z przeznaczeniem na np. futra?

ktusownictwie prowadzacym do wyginiecia gatunkéw - dlaczego jest ono

optacalne?

polowaniach na zwierzeta: 1) dla sportu, 2) dla futer, 3) dla pozywienia?



8. Pracuj z kolezanka lub kolega. WyobraZzcie sobie, ze nalezycie do
organizacji, ktorej zadaniem jest ochrona gingcych gatunkow.
Niestety, macie za mato pieniedzy, aby ocali¢ wszystkie zagrozone
gatunki i musicie dokona¢ wyboru, ktére cztery z ponizszych
gatunkow ocalicie na pewno, ktére cztery tylko wtedy, gdy wystarczy
pieniedzy, a ktére cztery sg skazane na zagtade. Podajcie przy -
czyny waszej decyzji. Oto lista zagrozonych gatunkow:

hiena lew pies owca kot pyton
kon orzet pszczota tygrys sep kura



9. Oto kilka wierszykdéw Jana Brzechwy o zwierzetach. Niestety,
przez pomytke zostaly Zle posktadane. Sprébuj je poprawic.

ZUBR

Rudy ojciec, rudy dziadek,
Rudy ogon to moj spadek,
Kto spotyka w lesie dzika,

Ten na drzewo szybko zmyka.

DZIK

Pantera jest cata w cetki,

A przy tym ma bieg bardzo predki,

Wiec ma opinie mazgaja.

A nadto znosi jaja wielkosci strusiego jaja.

LIS

Pozwolcie przedstawic¢ sobie:
Pan zubr we wiasnej osobie.
A ja zazdroszcze zyrafie,

Ja nie potrafie.

KROKODYL

Dzik jest dziki, dzik jest zly,
Dzik ma bardzo ostre kly.

Niech pan spojrzy na pawiana:

Co za malpa, prosze pana!

PANTERA

- Skad ty jestea, krokodylu?
-Ja? Znad Nilu.

Z06twiowi szkoda pieniedzy:

- Pojde pieszo, bede predzej.

STRUS

Zyrafa tym gitéwnie zyje,
Ze w gobre wycigga szyje.
A jajestem rudy lis.
Ruszaj stad, bo bede gryzt

zotw

- Jakie pan ma stopy duze,
Panie kangurze!

No, pokaz sie zubrze. Zrébze
Mine uprzejma, zubrze.

ZYRAFA

Strus ze strachu

Ciggle gtowe chowa w piachu,
Wypus¢ mnie na kilka chwil,
To zawioze cie nad Nil.

MALPY

264w chciat pojechaé koleja,
Lecz koleje nie tanieja.

- Wiadomo - dlatego kangury
W skarpetkach robig dziury.

KANGUR

Matpy skacza niedoscigle,
Matpy robig matpie figle -
Ze chociaz tego nie lubi,
Biegnac - wiasne cetki gubi.

Jan Brzechwa ( 1900-1966)



10. Znajdz w stowniku znaczenie ponizszych idiomow i utéz z nimi
zdania:

zrobi¢ kogo$ w koma

ptaka¢ jak bobr zachowywac sie jak ston w sktadzie porcelany



pogoda pod psem pokaza¢ komus, gdzie raki zimuja

dziata¢ na kogos jak ptachta na byka

wieszac psy na kim$ mie¢ weza w kieszeni



Il. Wyréznione zwroty zastgp odpowiednimi idiomami (moze by¢
konieczna zmiana struktury gramatycznej zdania!).

a) Batagan na biurku okropnie mnie denerwuje.

b) Wszyscy bardzo ptakali, gdy Pawet wyjezdzat do Australii.

¢) Moze jemu sie co$ ztego stato, a my tu go obgadujemy!

d) Jan jest strasznie skqpy, wiec nie licz na to. ze cie zaprosi do kawiarni.

e) Badz ostrozny! Zachowujesz sie bardzo niedelikatnie!

f) Monika znéw mnie oszukata umowita sie ze mng na szoéstq i nie przyszia.

g) Dyrektor odgrazat sie, ze po strajku dokuczy pracownikom, ktérzy w nim
uczestniczyli.

h) Nauczyies sie dzisiaj bardzo matol

i) CO&z robi¢ - pogoda okropna, nic, tylko w knajpie siedziec i piwo pic.



SRODOWISKO
NATURALNE



»Rosjanie zatapiajg kontenery z odpa-
dami radioaktywnymi u wybrzezy Japo-
nii”, ,Bomba zegarowa na dnie morza”,
»Francja eksportuje radioaktywny plu-
ton”, ,Prety z reaktorow atomowych
sktadowane pod gotym niebem ', ,,Maso-
wy pomar ryb w Morzu Pétnocnym" - ga-
zetowe tytuty, do jakich wilasciwie juz sie
przyzwyczailiémy. Srodowisko naturalne
cztowieka coraz bardziej przypomina gi-
gantyczne wysypisko $mieci.

Przez wiele dziesigtkdw lat elektrow-
nie jadrowe produkowaty bezkarnie wy-
soko radioaktywne odpady. Nikt nie
zawracat sobie gtowy konsekwencjami,
jakie niesie za sobg sktadowanie odpa-
déw poprodukcyjnych. Efektem jest
ponad 500 tysiecy ton materiatléw radio-
aktywnych, zgromadzonych w samej
tylko Rosji. Jedynym rozwigzaniem pro-
blemu, na jakie sta¢ rzad tego najwiek-
szego kraju Swiata, jest zatapianie ich
W morzu.

Gaz FCKW (freon) wykorzystywany
byt przez dziesigtki lat w dezodorantach,
lakierach, lodéwkach —mimo ostrzezen
naukowcow przed niezwyktg agresywno-
$cig tej substancji. Efekt: zmniejszajgca sie
warstwa ozonu w atmosferze i lawinowy
wzrost zachorowan na raka skory.

Coraz czesciej styszymy o wypadkach
tankowcéw, wielokilometrowych plamach
oleju na morzach i zdegradowanych
plazach. W ttustej i lepkiej mazi tysigcami
ging zwierzeta, obumiera flora. Mimo co-
raz grubszej ,,czerwonej ksiegi”, zawiera-
jacej nazwy gatunkéw bezposrednio
zagrozonych wyginieciem, przemyst zupet-
nie bezkarnie pozbywa sie trujacych scie-
kow, wylewajac je wprost do rzek i morz.

W lasach tropikalnych trwa masowa
wycinka drzew. Tak oto niszczy sie naj-
wieksze ptuca naszej Ziemi, co nie pozo-
staje bez wptywu na zapasy tlenu, klimat
i pogode.

,,Twlj Weekend”

A. Co, twoim zdaniem, stanowi najwieksze zagrozenie naturalnego srodo-

wiska cztowieka:

a) wycinanie laséw tropikalnych,
b) katastrofy wielkich tankowcow,
¢) dziura ozonowa,

d) zanieczyszczenie wody w rzekach i morzach,

e) awarie elektrowni atomowych,

0 skazenie powietrza przez przemyst i sSrodki transportu,

g) olbrzymie ilosci Smieci i odpadkow,

e) masowe tepienie niektérych gatunkow zwierzat, np. dla futer, kosci

wej itp.,

stonio-

f) zwiekszame sie powierzchni pustyn i nieuzytkow,

g) nadmierne zageszczenie ludnosci w miastach,

h) cos jeszcze innego?



B. Porozmawiaj z kolezankami oraz kolegami w grupie i dowiedz sie,
co sadzg na ten temat. Moze kto$ ma jakies osobiste doswiadczenia
zwiazane na przyklad z dziatalnoscig w ruchu ekologicznym?

3. Grupa miodych turystéw wybrata sie na wycieczke do parku naro-
dowego. Swoje wrazenia utrwalili w pamietniku, z ktérego wynika, ze
nie zawsze postepowali stusznie. Przeczytaj uwaznie tekst i po-
wiedz, jakie wykroczenia popetnili mtodzi ludzie.

Z KRONIKI TURYSTYCZNEJ

W ostatnig sobote czerwca wybrali-
$my sie na dwudniowg wycieczke do naj-
piekniejszego - naszym zdaniem - parku
narodowego. Zatrzymalismy sie na chwi-
le pod tablicg informacyjng, wyjasniaja-
ca, ze wchodzimy na teren szczeg6lnej
ochrony. | oto z oburzeniem zobaczyli-
$my tuz obok pottuczone butelki, pusz-
ki po napojach, mnéstwo papieréw -
jacy niechlujni potrafig by¢ ludzie!
Szybko poszliSmy dalej, aby nie widzie¢
Smietnika. Wkrotce dostrzegliSmy pet-
zajace po pniu igateziach mtodego drze-
wa gasienice. To straszne - tu, w samym
sercu puszczy, takie ognisko szkodni-
kow! W'praw'dzie nie byto widaé¢ szkod
przez nie spowodowanych, ale na wszel-
ki wypadek starannie usuneliSmy gasie-
nice i po godzinie roélina byta wolna.
W koncu dotarliSmy nad rzeczke. Tu
zdecydowalismy sie rozbi¢ namioty -
zmeczeni catodzienng wedrdwka marzy-
liSmy o kapieli w krystalicznie czystej wo-
dzie.

Nastepnie dziewczyny zajety sie przy-
gotowaniem kolacji, a my w tym czasie
rozpalilismy ognisko. Dtugo w nocy sie-
dzieliSmy przy ogniu - $miali$my sie, opo-
wiadaliSmy dowcipy, daleko w las ptynety
piosenki. Rano poszlismy dalej - po dro-
dze zobaczyliSmy wspaniaty dab - musiat
mie¢ chyba z 1000 lat! Na jego pniu by-

fa tabliczka ,,Pomnik przyrody - prawem
chroniony", a obok niej jaki$ cham wyryt
serce i napisy. Co za ludzie! Weszlismy
na drzewo, zeby troche popodziwia¢ oko-
lice. Idagc dalej, natkneliSmy sie na
I gniazdo, w ktérym czworo biednych pi-
sklat gtosno zadato jedzenia. Wykopali-
$my troche robakoéw, zeby nakarmié
malenistwa, ale nasze proby spetzty na ni-
czym. Chyba nie umialy jeszcze jesc!
Poniewaz zrobito sie pézno, postano-
wilismy wraca¢ na skroty. Taka wedrow-
ka to przeciez niezta przygoda, a poza
tym okazja do poogladania naprawde
dzikiej przyrody. Czulismy sie jak Tarzan,
przedzierajac sie przez geste krzaki. Po
drodze nazbieraliSmy troche grzybow, ale
| poniewaz nie bylo gdzie ich wtozyé, zosla-
I wilismy je na Sciezce. Jak kto$ je znajdzie,
| to ucieszy sie z naszego prezentu. Cu-
downe wrazenia z wycieczki popsuto tyl-
ko jedno zdarzenie - natkneliSmy sie na
potezne wnyki zastawione przez ktusow-
nikdw. OmineliSmy je z daleka, zeby nie
zaciera¢ $ladéw - po powrocie do domu
postanow iliSmy zadzwoni¢ do le$nicze-
go. Moze nam podziekuje za infor-
macje?

(Wedtug: S. Frejlak, J. Werncrowa,
500 zagadek o ochronie Srodowisku cztowieka,
Warszawa 1977)



d)

e)

g

h)

)

4. Wyjasnij znaczenie nastepujacych wyrazoéw i zwrotéw uzytych
w tekscie:

wnyki -

puszcza -

lesniczy -

ktusownik -

zacierac Slady -

ognisko szkodnikéw -

spetznagé na niczym -

pomnik przyrody -

wracac na skroty

park narodowy



5. Oto dziesie¢ haset zwigzanych z ochrong naturalnego Srodowiska.
Kazde hasto podzielone jest na dwie czesci. Uporzadkuj hasta w lo-

giczne catosci i objasnij ich sens.

a) Wykorzystujac surowce wtorne -

b) Co technika zepsuje -

c) Palisz, placisz -

d) Drzewa i skaty sg miejscami -
e) Ochrona przyrody

f) Pamietaj, ze

g) Woda -

h) Zachowamy nasze lasy -

i) Zachowuj sie w lesie jak Indianin -

j) Zielen -

halas zabija.

na ktérych glupcy podpisujg sie
najchetniej.

ochrong cztowieka.

nie zostawiaj Sladow.
zdrowie tracisz.

to ptuca miasta.

polskiej ziemi po wsze czasy.
technika musi naprawic.
chronisz bogactwa naturalne.
zrédiem zycia.

(Wedtug: S. hrejlak. J. Wernerowa, 500 zagadek o ochronie $rodowiska cztowieka. Warszawa 1977)

6.0to kilka zdan dotyczgcych Srodowiska cztowieka. Ut6z je tak, aby
tworzyly sensowna calo$¢ (dla utatwienia pierwszy wyraz jest

wyrazem rozpoczynajacym zdanie).

a) Kontakty, przywracaja z mieszkancom roéwnowage przyroda fizyczng

zdrowie psychiczng sprawnosc¢ i miast.

Kontakty



S' b) Zywno$¢ $rodki miast ktére zawiera Zle na zdrowie konserwujace do
czasem, rozmaite dostarczana wpltywajg czesto,

ZYWINOSC .ttt ettt e e e e et e e e e e e e e e et e e e e e e e et reaeeeeaaaaae

¢) Motoryzacja zanieczyszczenia rozwigzata szybkiej atmosfery za komunikacji

katastrofalnego problem cene.
1Y/ Ko} (o] Y 74= [o - TS

d) Hatas co przekraczajagcy powoduje, normy wzrost nerwic zmeczenie
i agresywnosci prowadzi dopuszczalne do powstawania.

[ P2 7= 1PN

7. Psychotest

! Czy jestes uswiadomiony ekologicznie?

j Duzo sie méwi o zatruciu $srodowiska, zagrozeniu Swiata zwierzecego i po- j
j trzebie ochrony przyrody. Jednak czy kazdy z nas co$ robi, aby uratowac |
i zagrozong przestrzen zyciowg? O tym, czy jestes uswiadomiony ekologicz- |
I nie, dowiesz sie z pomzszego testu. !



rys.|

1 Co sgdzisz o ograniczeniu szybko-

Sci na autostradach?

a) to bardzo odcigzytoby Srodo-
wisko - 3,

b) uwazam to za niepotrzebne - 1,

c) jest mi to obojetne - 0.

. Do czego pakujesz zakupy?

a) do toreb plastykowych - 0,

b) do koszyka lub pojemnika - 3,

t) wkladam wszystko luzem do
samochodu - |I.

3. Jakiej muzyki stuchasz najchetniej?

a) rockowej i pop - 0,
b) klasycznej - 3,
c) ludowej - 1.

. Rodzina na rysunku nr | zabiera

na urlop rowery. Czy postapitbys

podobnie?

a) w czasie urlopu nigdy nie jez-
dze na rowerze - 0,

b) oczywiscie - 3,

c) tylko wtedy, gdyby nie byto in-
nego $rodka lokomocji - |.

. Czy korzystasz z pojemnikéw
stojgcych w sklepach i wyrzucasz
do nich odpady?

rys.2

a) tak, korzystam 3, j
b) nigdy nie korzystam - 0O, !
c) zdarza sie to rzadko - |. !

. Na rysunku nr 2 pokazane jestj

pastwisko dla koni. Co bys zrobit j
gdyby kto$ na twoich oczach wy-!
sypat tam Smieci? !
a) poprositbym te osobe, aby za- j

brata Smieci - 3, j
b) nie zareagowatbym, aby oszcze-!

dzi¢ sobie zdenerwowania O, |
¢) sam bym je usunat - |. \

7.Jakie napoje kupujesz w butel-j

kach jednorazowego uzytku lub!
w puszkach? !
a) piwo - |, ;
b) wino -3, |
) soki, wode mineralng - 0. !

. Gdzie mieszkatbys$ najchetniej?

|
a) w miescie - 0, |
b) na skraju miasta - |, |
c) nawsi-3. !

I

. W jaki sposOb usuwasz resztki je-1

dzenia? ;
a) wyrzucam wszystko do muszli!
klozetowej - 0,



b) ptynne wylewam do zlewu,
reszte wyrzucam do kubta - 1,

c) staram sie, aby odpadéw byto
jak najmniej, a te nieuniknio-
ne wyrzucam do Smieci - 3.

10. Czy wierzysz w horoskopy?
a) czytam je regularnie i wierze
w nie - 1|,
b) dla mnie to wszystko jest bzdu-
ra O,
C) nie mam na ten temat wy-
robionej opinii - 3.

11 Czy dzielisz odpady (szkio, pa-
pier, tworzywa sztuczne itp.)?
a) tylko czasami - 1,
b) tak - 3,
c¢) do tej pory nie - 0.

12. Czy jezdzisz czesto samochodem?
a) nie, chodze pieszo - 3,
b)rzadko - I,

c) tak - 0.

13.Gdzie spedzasz najchetniej swoj
wolny czas?
a) na wsi, na tonie przyrody - 3.
b) w miescie —O0,
c) wdomu - 1.

14. Czy hodujesz w ogrodzie wa-
rzywa?
a) niestety, nie mam takich moz
liwosci - |,
b) tak, od wielu lal —3,
¢) nie lubie takiej pracy - 0.

JJestem”

Rozwigzania testu szukaj w Aneksie na koricu podrecznika.



RADY



I. Twoi znajomi maja ktopoty. Zwracajg sie do ciebie o rade. Co im
odpowiesz? Skorzystaj ze zwrotéw iwyrazen z ramki.

musisz... nie powinienes$ (powinnas) sie tym przejmowac...
moim zdaniem... mysle, ze najlepszym rozwigzaniem bytoby...

z drugiej strony... gdyby to ode mnie zalezato, to...

na twoim miejscu... w zadnym wypadku nie mozesz...

zastanow sie, czy... powinienes$ (powinnas)...

to twoja sprawa, ale najlepiej bytoby, gdybys...

a) Koledze zepsut sie komputer. Zastanawia sie, czy go naprawia¢ samemu,
czy odda¢ do warsztatu.

b) Kolezanka zakochata sie w zonatym mezczyznie,

¢) Kolega chce kupi¢ bardzo drogi samochdéd.

d) Przyjaciotka powiedziata ci. ze postanowita rozwiez¢ sie z mezem.

e) Znajomy chce rzuci¢ palenie, ale bez powodzenia.

f) Kolezanka bardzo Zle sie czuje od kilku dni.

0) Znajomy awansowat na stanowisko kierownicze, ale boi sie odpowiedzialnosci
i zastanawia sie. czy nie zrezygnowac.

h) Twaoj serdeczny przyjaciel stracit prace ijest zatamany.

2. Kto$ udziela ci zbytecznych rad... Podane zwroty uporzadkuj
w kolejnosci od najmniej do najbardziej kategorycznych:

To moja sprawa! Pozwdl, ie sam zadecyduje!
Pilnuj swego nosa! Sam wiem, co mam robic!
To nie twoj interes! Zajmij sie swoimi sprawami!

A co cie to obchodzi? Czy kto$ cie prosit o rade?



3. Co bys zrobit (zrobita), gdyby($): n

a) ktos ukradt ci wszystkie pienigdze?

b) oszukat cie przyjaciel?

c) stracit (stracita) prace?

d) wygrat (wygrata) duza sume w loterii?

e) zakochat (zakochata) sie w kims od pierwszego wejrzenia?
f) znalazt (znalazta) prace swoich marzen?

4. Rada miasta Ogonkowa chce zbudowa¢ duzy osrodek rekreacyjno-
wypoczynkowy, z ktdérego korzysta¢ beda zardéwno turysci, jak
i miejscowa ludnos¢é. Ogonkowo jest matg, ale za to bardzo pieknie
potozong miejscowoscig, z zabytkowym centrum i dwoma Srednio-
wiecznymi kosciotami. W poblizu wybudowano zaraz po wojnie
fabryke, w ktorej pracuje wiekszos¢ mieszkarncoéw miasteczka. Nie-
opodal przebiega prowadzaca do stolicy autostrada. Spoéjrz na plan
okolicy i doradz wladzom miasta, gdzie powinien znalez¢ sie
projektowany osrodek, tak aby uwzgledni¢ zaréwno potrzeby miasta
(hotele, restauracje, dyskoteki), mieszkaricow, jak i turystéw. Podaj
uzasadnienie swojego wyboru.



Najlepszym miejscem na lokalizacje osrodka jest

Dobrym rozwigzaniem jest takze

Najgorszym rozwigzaniem bytoby

5. Przeczytaj ponizszy tekst i odpowiedz na pytania:

Piszesz czasem listy? Nie wiesz
jak zaczg¢ i co napisac? Podajemy
ci kilka sposoboéw.

Listy, podobnie jak kwiaty, sa
ogromnie pomocne w uwodzeniu ko-
biet - nie dzialajg co prawda z takg si-
fa, ale za to ich dziatanie jest diugo-
trwale, kobiety od czasu do czasu lubig
przeczyta¢ nawet stare listy, zazwyczaj
takze starannie je przechowuja. War-
to, bys ity skorzysta! z tej dos¢ prostej
metody.

Papeteria

List napisany na kartce wyrwanej
z notatnika, choéby byt nawet niezwy-
kle romantyczny, nie przyniesie spo-
dziewanego efektu. Dlatego najlepiej
jest pisa¢ na jakiej$ dobrej papeterii
w jasnym kolorze, by nie bylo proble-
mow z odczytaniem piora lub dtugopisu.

Tytut listu

Z tym jest zwykle najwiecej ktopotu.
Zawsze moze rozpocza¢ Droga Ewo,
ale brzmi to raczej jak poczatek tele-
gramu do cioci. Mozna tak: Katarzyno!

krotko, zwiezle, lapidarnie. Moja Ty
- itu do wyboru: Sliczna, Piekna, Ko-
chana itd. Hej! - lub pokrewne: Czo

tern!, Ahoj! - brzmia nieco zbyt dzie-
cinnie, ale jesli panienka ma poczucie
humoru, moga byé. Kochana moja,
Najukochansza, Pierwsze moje i ostat-
nie na tym Swiecie kochanie (tak pisat
krol Jan 111 Sobieski do swojej zony,
nieraz po trzy listy dziennie!) - roman-
tyczne, ale do wykorzystywania dopie-
ro przy blizszej znajomoSci.

Co dalej?

Dalej, najlepiej bedzie opisaé¢ chwi-
le, w ktorej piszesz list - czy to jest ra-
no czy wieczor, czy jest ciepto czy zim-
no - to da jej chwile na przywotanie
odpowiedniego nastroju. Potem pi-
szesz juz wiasciwg cze$¢ listu - pamie-
taj, ze to ona jest adresatka listu, wiiec
wskazane bedzie pisa¢ o sprawach,
ktore jej dotycza.

Dobrze wypadajg pytania (np. Cie-
kawy jestem, co robisz w tej chwili) -
wskazuja one, ze sie nig naprawde in-
teresujesz. Niezle prezentuja sie takze
wiersze - najczesciej uzywane sg wier-
sze spod pidra Jasnorzewskiej-Pawli-
kowskiej, Asnyka, Morsztyna.

Od czasu do czasu napisz, ze za nig
tesknisz lub ze co$ w twoim otoczeniu



ciggle ci ja przypomina. Dtugos$é listu
jest w zasadzie dowolna, czasami na-
wet lepiej jest napisaé mniej, a bar-
dziej interesujgco. Wskazane jest uzy-
wanie formy grzecznosciowej (Ty za-
miast ty, Cie zamiast cie).

Zakonczenie

Konczy¢ takze mozna na mndéstw'o
réznych sposobdw, ale sam koniec nie
jest az tak wazny jak poczatek - wy-

starczy wiec krotkie Twoj i imie. Oczy-
wiscie, mozna wybraé jakie$ bardziej
rozbudowane zakoriczenie, np. 'Do
konca Twdj, Twdj na wieki, Tesknigcy
czy Calujacy Cie.

Teraz pozostaje juz tylko wrzucenie
listu do skrzynki.

(na podst. t.. Kuncewicz, B. Cicnicwski,
Poradnik podrywacza)

1 Dlaczego kobiety lubig otrzymywac listy?

2. Jak powinien wygladac list?

3. Jak zatytutowac list?

4. Od czego najlepiej zacza¢ pisanie listu?

5. Dlaczego autorzy polecajg zamiesci¢ jakis wiersz?
6. Jak zakonczy¢ list?

Napisz list do ukochanej osoby.

6. Oto jeden z wielu listow od czytelnikéw do redakcji. Przeczytaj list,
a nastepnie zastanéw sie, co ty odpowiedziatbys (odpowiedziata-
bys) Marioli. Nastepnie sprébuj odpowiedzie¢ na jeden z listéw
zamieszczonych ponizej. Poréwnaj swojg odpowiedz z odpowie-
dziami twoich kolezanek i kolegéw.

| jezdzg w delegacje. Mniej wiecej pol ro-
ku temu zostaliSmy z Andrzejem przez
trzy dni sami i stato sie..., zakochalismy
sie w sobie. Skrzetnie ukrywalismy to
przed matka, ale, niestety, zasziam
w cigze. Boje sie matki, nawet nie wiecie,
jak bardzo boi sie réwniez Andrzej. Co
mam zrobi¢, przeciez jajestem w sytuacji
bez wyjscia!

Ja i ojczym

Zrozpaczona Mariola z Kielc: Je-
zeli nie uzyskam od Was pomocy, to nie
wiem, czy nie stanie sie co$ strasznego.
Moja matka, wieloletnia rozwdédka, po-
nownie wyszta za maz. Jej maz. Andrzej,
jest o dziesie€ lat od niej mtodszy iod po-
czatku wzbudzit mojg ogromng sympatie.

Matka jest kobietg interesu iczesto wy- «Naf



I Od redakcji: Przede wszystkim po-
winna$ powaznie porozmawia¢ z An-
drzejem, nie mozesz sama ponosi¢
odpowiedzialnosci za to, co sie staio. Od
jego postawy w duzej mierze zalezy, wja-
ki spos6b wybrniecie z obecnej sytuacji.
Sadzimy, ze najlepszym rozwigzaniem
jest uczciwe postawienie sprawy. Twoja
mama i tak. predzej czy p6zniej, 0 wszyst-
kim sie dowie. To ryzyko istnieje nawet
woweczas, gdy Andrzej pozostanie jej me-

Dlaczego odszedt?

Porzucona: Przez pdt roku staratam
sie bywac¢ lam gdzie on i zwrécié na sie-
bie jego uwage. W koncu moje wysitki zo-
staty nagrodzone. Wojtek poprosit mnie,
bym zostata jego dziewczyna. Zapytatam
go kiedys, czy kocha mnie bardziej niz As-
ke, poprzednig dziewczyne, a on na to, ze
tamta to byla gtupia ges$, zarozumiata
i puszczalska, bo umawiata sie z innymi

zem. Na pewno to, co sie¢ stato, mama
bardzo przezyje, przeciez stracita zaufa-
nie do dwdch najblizszych os6b. Ale
z drugiej strony to wtasnie ona moze Ci
pomdc najbardziejJezeli Andrzej okaze
sie zwyktym tchorzem. | jeszcze jedno -
powinnas stara¢ sie panowac nad emocja-
mi. Gdybys chociaz przez chwile zastano-
wita sie nad tym, co robisz, nie dosztoby
do tego wszystkiego.

~Naj”

chtopakami, gdy z nim chodzita. Przez
miesigc spotykalisSmy sie prawie codzien-
nie, az nagle zaczat sie spézniac, a potem
bez wyjasnienia w ogoéle przestat przycho-
dzi¢. Gdy spotkalismy sie na prywatce,
nawet ze mna nie zatanczyt, caty czas ba-
wit sie z tg Aska. Dlaczego chciat mi zro-
bi¢ na zto$¢? Moze kto$ mu na mnie co$
nagadat?

»Jestem”



Robert z Zagtebia: Mam zgryz.
Chodze do liceum iw tym roku bede zda-
wat mature. Ale wiasnie nie w tym rzecz.
Ot6z do rownolegtej klasy chodzi dziew-
czyna, ktéra juz dawno wpadta mi w oko.
Wydaje mi si¢, ze miatbym u niej pewne
szanse. Koledzy spotykajg ja na dyskote-
kach. Podobno $wietnie tanczy. Szkoput
w tym, ze ja nie przepadam za dyskoteka-
mi. Nie lubie huku i ttoku, a w dodatku

Wakacje z gitarg

Wi iesiek z Suwalskiego: Pochodze
z muzykalnej rodziny. Od dziecka gram
na pianinie igitarze. Mam podobno tak-
ze niezty glos, ktdry staram sie wykorzy-
stywac, wystepujac wraz z amatorskim
zespotem rockowym. Ostatnio zaprzyjaz-
nitem sie z kolega, ktory' bardzo tadnie
gra na flecie. Skonczyt nawet $redniag
szkote muzyczng. To wiasnie on znalazt
Swietny sposéb na spedzenie wakacji. Za-
proponowat mi, abySmy razem wybrali sie

I tafcze nie najlepiej (whasciwie to w 0g6-

i le nie umiem tanczy¢). Trwa karnawat

; iniedtugo bedzie bal maturalny. Dziew-
czyna naprawde bardzo mi sie podoba
i bytaby okazja poznac sie, ale nie bardzo
wiem, jak to zrobi¢, by wypadto natural-
nie i elegancko. Jak zachowac si¢ na ta-
kim balu?

,Jestem”

na wtdczege po Europie, podczas ktoérej
bedziemy zarabia¢ na utrzymanie gra-
niem i $piewaniem na ulicach bogatych
zachodnich miast. On w ubiegtym roku
zwiedzit w ten sposéb kilka krajow.
Przyznam szczerze, ze ten pomyst przy-
padt mi do gustu i bardzo sie do niego za-
palitem. Wiem, ze na rodzicéw' nie moge
liczy¢, bo po prostu nie sta¢ ich na to, ze-
by zafundowa¢ mi wakacje w Paryzu czy
Rzymie. A wy, co o tym sadzicie?

Jesieni"



Elwira z Opolskiego: Dwa lata
temu poznatam Romka. Bardzo sie ko-
chamy ijest nam ze sobg dobrze. Roman
jest teraz w wojsku. Coraz czesciej mo-
wimy o $lubie, o wspdlnej przysztosci. | tu
mam wtasnie pewien problem. Roman
jest jedynakiem. Znajomi ostrzegajg
mnie, ze jesli za niego wyjde, to bede
miata na glowie teSciowa, bo tak juz jest
z jedynakami. Przyznaje, zc z poczatku
teSciowa byta zazdrosna o syna. Teraz tez
prébuje go sobie podporzgdkowac, na-
rzucajac mu, co ma robi¢, tak jakby na-

j dal bytjej matym synkiem inie miat pra-
wa do wilasnego zdania. Z tym, ze
Romkowi wojsko wyszto na dobre. Nie
przejmuje sie juz tak tym, co méwi mat-
ka. Ja nie pozwole nikomu wtracac sie do
mojego matzenstwa. Kocham Romka,
ale boje sie, czy dobrze robie, decydujac
sie na matzenstwo. Poradzcie, czy mam
stucha¢ tego, co moéwig ludzie? Co zro-
bi¢ z teSciowa? Czy jednak ma zostaé sa-
motnikiem?

,Jestem”



PODROZE



Kair Warszawa Paryz Rzym
Nowy Jork Moskwa Londyn Ateny



Austria Francja Niemcy Wielka Brytania

Belgia Grecja Szwecja Wiochy
Czechy Hiszpania Wegry Stany Zjednoczone Ameryki
Dania Holandia

wzor:

Warszawo jest stolicq Polski.

a) Berlin
b) Ateny
c) Rzym
d) Praga
e) Paryz
f) Londyn
g Madryt
h) Wieden

i) Bruksela

j) Budapeszt
k) Kopenhaga
) Sztokholm
) Waszyngton
m) Amsterdam

3. Opowiedz grupie o miescie i kraju, z ktérego pochodzisz. Jakie miej-
sca najbardziej polecatbys (polecatabys) zwiedzi¢ komus, kto pierw-
szy raz odwiedza twoj kraj?



. Pracuj z kolezanka lub kolega. Przyjrzyjcie sie ponizszym obrazkom,
a nastepnie odpowiedzcie na nastepujgce pytania:

a) Co przedstawia obrazek?

b) Czy chciatbys (chciatabys) tam pojechac?
¢) Co tam mozna robi¢ interesujgcego?

d) Gdzie ty najchetniej jezdzisz? Dlaczego?

Co mozna robié?

opalac sie uprawia¢ wspinaczke

ptywacé zagléwka pomagac przy zniwach

zwiedzac zabytki kapa¢ sie w morzu (jeziorze)

uczy¢ sie jezykow poznawa¢ obyczaje innych ludzi (narodow)

chodzi¢ po gorach






5. Monika i Marek postanowili podczas wakacji zwiedzi¢ kilka pieknych
miejsc. Poniewaz mieli mato pieniedzy, podrézowali r6znymi Srod-
kami lokomocji. Czy mozesz na podstawie obrazkéw uzupetnic ich
relacje z podrézy?

Najpierw postanowiliSmy pojechac ) ......ccccevennenne. do 2) ...
Spedzilismy tam trzy dni, podziwiajac piekne krajobrazy i zwiedzajgc zabytki.
PoznaliSmy bardzo mitych ludzi, ktorzy zabrali nas swoim 3) .....................

(o [0 12 ) I - dzieki temu mieliSmy niepowtarzalng okazje zwiedzenia
5) e, Za nastepny cel naszej podrézy obraliSmy 6) .....................
niestety, tym razem musieliSmy jecha¢ 7) ......c...ccco.ceen.n. co kosztowato nas

niemato, pomimo znizki studenckiej. Ale noce W 8) ...,

warte byly tego, zreszta popracowaliSmy tydzien przy winobraniu i w ten

spos6b zarobiliSmy na bilet do 9) .......ooviiiiiiii Po drodze do
10) i zwiedziliSmy jeszcze kilka miast - Wtochy sg naprawde
cudowne! Z Wioch pojechaliSmy, tym razem 1) ................. do Gregcji.
Zwiedzilismy 12) ..........cccoeeee. i poznaliSmy mnoéstwo wspaniatych ludzi

z roznych krajow. Namowili nas, aby popracowac¢ troche przy zbieraniu
pomaranczy, a za zarobione pienigdze pojecha¢ dalej. Tak tez zrobiliSmy,
zresztg podr6z mieliSmy za darmo - zatrudniliSmy sie po prostu do pomocy
n 13) ...oeveeieenn. w zamian za przejazd do 14) .......ccceeevennenne. Do kraju
wracalismy 15) ..........ccceeeeeee. - niestety, nasze wspaniate wakacje juz sie
skonczyty.



6. Wyobraz sobie, ze jeste$ whascicielem biura podrézy. Przygotuj oferte
wycieczki zawierajgcg wszystkie potrzebne informacje:

a) zakwaterowanie: kemping, pensjonat, schronisko, dom wczasowy,
pieciogwiazdkowy hotel, kwatery prywatne, tani
hotelik

b) przejazd: samolot, autokar, statek, pociag, na wiasng reke

c) atrakcje: zwiedzanie zabytkéw, stoneczne plaze, Swietna,

miejscowa kuchnia, sporty wodne, sporty zimowe,
wedrowki

d) cena znizki, cena w sezonie/poza sezonem, oferty
,ostatniej chwili”

Teraz przeczytaj gtosno swojg oferte kolezankom i kolegom. Wspdlnie
zdecydujcie, czyja propozycja wzbudzita najwieksze zainteresowanie.

7. Na Ziemie przybyla ekspedycja z Kosmosu, aby zbadaé¢ naszg
planete. Oto relacja jednego z kosmitow z wyprawy badawczej na
Ziemie. Niestety, miat on problemy z identyfikacjg pewnych przed-
miotéw. Czy mozesz mu pomoc? (rozwigzania szukaj w Aneksie na
koricu podrecznika).

Zgodnie z planem ekspedycji wylgdowatem na plaskim terenie w niewielkiej
odlegtosci od skupiska Ziemian. Po wykonaniu wszystkich czynnosci przewi-
dzianych instrukcja wyszedtem na lad i przystgpitem do badan. Pewne przed-
mioty wykazywaly nader osobliwe dziatanie. Przeprowadzitem kilka ekspery-
mentéw, ale nie udato mi sie odkry¢ zasady funkcjonowania i przeznaczenia
niektérych rzeczy. Oto co zanotowatem:
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CO ROBILEM

Niedaleko miejsca lagdowa-
nia co$ lezato, pociagnatem
za najbardziej wystajaca wy-
pustke.

Wszedtem na pas bardzo
twardej, czarnej gleby,
Chciatem wiaczy¢ analiza-
tor sktadu chemicznego.

Znalaztem opuszczone
schronienie Ziemian i wsze-
diem do niego. Bardzo duzo
przedmiotéw, bede miat
sporo pracy. Podniostem
lekki, kulisty przedmiot
i upuscitem go,

Nacisnatem jeden 7 przyci-
skow duzej skrzynki.

Nacisngtem guzik umiesz-
czony na jednei z przegrod
dzielgcych pomieszczenia.

Przypadkowo
jaki$ przedmiot.

nacisnatem

Wszedtem do najmniejszego
pomieszczenia w catym do-
mu i przekrecitem jaka$ gat-
ke.

Na potce lezat maty, owal-
ny przedmiot. Podniostem
go ostroznie.

JAKA RYFA RFAKCJA

Rozlegt sie dzwigk:
,miauuuuu!.

Nagte nadbiegta, ryczac
przerazliwie, potworna istota
o Swiecacych Slepiach.

Odbit sie od ziemi na pewna
wysokos¢, opadt, znéw sie
odbit i tak 12 razy.

Jedna ze S$cianek skrzynki
rozjasnita sie i pojawit sie
obraz, jednoczes$nie rozle-
gty sie dzwieki.

Pojawito sie dodatkowe
Zzrodio Swiatta i odczutem
minimalny wzrost tempera-
tury.

Rozlegt sie warkot, jedno
cze$nie przedmiot zaczat
wcigga¢ pow*etrze.

Z gory poleciato H20.

Wyslizgnat mi sie natych-
miast; sprobowatem jesz-
cze raz i znoéw to samo.

UWAGI

Chyba odtwarzacz dzwie-
kéw. Ich muzyka jest zupet-
nie podobna do naszej.

Uciektem - ciekawe, jak
Ziemianie radza sobie z ty-
mi potworami?

Nie moge poja¢, do czego
to moze stuzyc¢?

Catkiem podobne do na-
szego odbiornika obrazow
i dzwiekéw, ale kto zro-
zumie. o co chodzi tym Zie-
mianom.

Chyba jaki$ system ogrze-
wania, aSe mato sprawny -
1 po co to dodatkowe zrodto
Swiatta? Jaki$ wskaznik, ze
system ogrzewania pracuje?

Czyzbym obudzit jakie$
zwierze domowe 7iemian?

Do czego to moze im
stuzy¢?

Na zywe stworzenie me
wyglada, me wiem, co to
moze byc¢.

8. Jezeli mozesz, przynies na lekcje zdjecia i opowiedz wszystkim
o swoich podrézach!



W OBLICZU
PRAWA



bandyta morderca wandal ztodziej

chuligan podpalacz wilamywacz zbrodniarz
gwatciciel przestepca
a) ten, kto Swiadomie popetnia czyn spotecznie szkodliwy, zabroniony pra-

b)
0)
d)
e)

f)

9)

)

wem pod grozbg kary;

ten, kto zabija innego cztowieka;

cztowiek dokonujacy napaddéw z bronig w reku;

ten, kto dopuszcza sie kradziezy;

ten, kto wznieca pozar;

cztowiek bez powodu naruszajacy obowigzujace normy wspoétzycia spo-
tecznego;

ten, kto zmusza kobiete do stosunku piciowego;

ten, kto dokonuje napadu rabunkowego potgczonego z wylamaniem,
zniszczeniem urzadzen zamykajgcych;

ten, kto bezmyslnie niszczy dobro spoteczne;

ten, kto popetnia czyn o bardzo wysokim stopniu spotecznej szkodliwosci,
zagrozony najwyzszym wymiarem kary.



2. Z ponizszych notatek prasowych wynotuj wyrazy i zwroty o znaczeniu

LJukrasé”:

Kronika Policyjna

* Nieznani sprawcy witamali sie do
mieszkania przy ul. Legnickiej. Ich tu-
pem padt tetewizor Sony, kamera wi-
deo, wieza Philips oraz komputer.

e Grasowali ztodzieje okradajacy sa-
mochody, m.in. fakomili sie na kota po-
jazdow. Trzy samochody odjechaty
z miejsca postoju bez zgody wiasciciela.

* Na targowisku przy pl. Kromera,
ztodzieje wyciaggneli Janowi B. z ze-
wnetrznej kieszeni kurtki portfel z do-
kumentami i pokazng sumg pieniedzy.

e Naul. T. KoSciuszki trzech mezczyzn
zaatakowato kobiete. Jeden z napast-

(u)krasg;

nikéw dusit jg, pozostali kopali. Napast-
nicy chcieli uzyskaé pienigdze, ktérych
poszkodowana nic miata przy sobie.

* Policja odnalazta skradziony i po-
rzucony samochéd marki Mercedes.
Sprawcy kradziezy ograbili samochod
ze wszystkiego, co tylko dato sie wyjac,
z siedzeniami witacznie.

* Na nietrzezwego Adolfa O. napa-
dto trzech mezczyzn. Pobili go i obrabo-
wali.

« Katarzynie K. w tramwaju linii ,,17”
Wactaw P. zabrat ztoty pierscionek iob-
raczke.
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3 Przeczytaj tekst i sprobuj zrozumieé jego sens. Nastepnie wynotuj
wszystkie niezrozumiate stowa i zwroty.

LIBACJA W STODOLE

Dzisiaj na pewno plujg sobie w brode.
Za gtupote, rzecz oczywista.
Zachowali sie bowiem frajersko, mi-
mo ze Krzysiek wiedziat juz, jak sie to
robi. W koncu byt juz ,,pod celg”,
a przeciez w tym wypadku zachowat
sie jak idiota. Nie dziwie sie matolato-
wi, oszotomiony popetnit glupstwo,
ale on...

Sklep obrobili catkiem tatwo. Ktod-
ki chronigce drzwi nie sprawity wiek-
szych ktopotéw'. Wystarczyt kawatek
tomu izabezpieczenia pekty. Wycia-
gneli towar nadzwyczaj szybko. Mato-
lat sprawnie tadowat do wora kawe,
stodycze, papierosy, nie gardzac oczy-
wiscie alkoholem, choé, jak sie pozniej
okazato, to byt ich biad.

Zamelinowali wszystko u Krzyszto-
fa. Miat piwniczke w stodole, nie byto
wiec problemu, a chata stata czysta.
Na wszelki wypadek, bo Krzvsiek mégt
sie spodziewac wizyty glin. Wiadomo,
recydywa. Stodota nawet po doktad-
nym przejrzeniu byla czysta, bo deski
zastaniajace wejscie do piwnicy do
brze maskowaty kryjowke. Wszystko
poszto ,,git”. Skok zrobili wieczorem,
a po potnocy oficera dyzurnego Ko-
mendy Rejonowej zastanowit tele-

fon, jaki odebrat od anonimowego roz-
mowcey, ktory poinformowat policje,
ze wokot zabudowan rodziny S. wala-
ja sie porozrzucane paczki kawy i sto-
dycze, a ze stodoty dobiegajg dzikie
wrzaski.

Oficer wystat radiow6z i whasciwie
byto po sprawie. Przybyty na miejsce
patrol policyjny zastat w stodole pie-
ciu mtodych ludzi w wieku od szes-
nastu do trzydziestu lat raczacych sie
alkoholem pod czekolade, ktdrej rze-
czywiseie petno wokét lezato. Chiop-
cy nie stawiali praktycznie oporu,
awejscie do piwniczki stato otworem.

Udato sie wiec odzyskaé wiekszo$é
skradzionego towaru. W kradziezy bra-
to udziat dwoéch z ucztujacych. Reszta
to przygodni kompani, ktérzy rozkre-
cili impreze do takich rozmiaréw.

Na imprezie byto wesoto. Rzucali
w siebie cukierkami i kawa, zajadali
sie orzechami iczekoladg. Wszystko
to popijali wodka, nic wiec dziw nego,
ze nie byli wrstanie mysle¢ o ucieczce.
Teraz siedzg w areszcie, czekajac na
sprawe.

Alkohol zgubit juz niejednego.

,»Detektyw Dolnos$lgski”
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4. Sprébuj ustali¢ na podstawie kontekstu znaczenie podanych nizej

zwrotow:

Plu¢ sobie w brode -

a) chodzi¢ zamyslonym, zwazajgc
na otoczenie,

b)zatowa¢ czynu popetnionego
z wlasnej winy,

¢) mowic¢ betkotliwie i niewyraznie.

. Zachowac sie frajersko -

a) zachowac sie sprytnie,
b) zachowac¢ sie zabawnie,
c) zachowac sie bezmysinie.

By¢ pod celg-

a) by¢ pijanym,

b) odwiedza¢ kogos w wiezieniu,
c) odbywac¢ kare w wiezieniu.

. Cos poszio .git"—

a) cos poszio Zle,
b) cos poszito dobrze,
) cos sie nie udato.

. Zrobié¢ skok-

a) wkamac sie gdzie$s w celu doko-
nania kradziezy,

b) ucieka¢ przez okno,
C) urzadzi¢ impreze z duzg ilo-

Scig alkoholu.

. Raczyc¢ sie alkoholem -

a) pi¢c alkohol (zwykle w duzej
ilosci),

b) czestowaé alkoholem,

c) prébowac alkohol.

. Rozkreci¢ impreze -

a) zorganizowac¢ impreze,
b) rozwing¢ impreze,
¢) zakoriczy¢ impreze.

Bylo po sprawie -

a) co$ nie doszio do skutku.

b) co$ nastgpito po jakim$ zda-
rzeniu,

c) co$ zostalo szybko i skutecz-

nie zakonczone.



a) frajersko kto$ juz karany sagdownie za przestepstwo

b) matolat pozbawiony dowodéw popetnionego przestepstwa
c) obrobié dom, mieszkanie

d) zamelinowaé kolega

e) chata nieletni, ktos, kto nie ukonczyt osiemnastu lat

f) glina (gliniarz) wlamanie z kradziezg

g) recydywa naiwnie, bezmysinie

h) czysty policjant

i) skok okras¢

j) kompan ukryé, schowac

6. Uzupetnij tekst wyrazami z ramki:

sad proces wiezienie prokurator
wyrok areszt adwokat kara Smierci
sedzia Swiadek oskarzony obronca z urzedu
dowéd grzywna

Jezeli ktos popetni przestepstwo i zostanie ztapany, zamykany jest w ..............

Nastepnie jego sprawa kierowana jest dO ......................... gdzie wytaczany
jest przeciwko niemu ..............ccoeeeenee. podczas ktorego ...........cc......... na
podstawie ..........c...c...... i zeznan .......cccoeeeens wydaje ...ooeceieiieieiieenee.
Przeciwko osobie, ktdra popetnita przestepstwo, wystepuje.......cccceeenennnann.
abroni je ..., Jezeli kto$ nie ma pieniedzy na optacenie
adwokata, moze zazgdaC..........ccoeeveniiiennann. W zaleznosci od rodzaju popet-
NIONEJO PrZzestepstwa ........cccevvuveeieuiiniennenienennes moze by¢ skazany na kare

............................ ograniczenia wolnosci lub pozbawienia wolnosci, ktorg
odbywa W ....coccviiiiiiiiieenn W sporadycznych przypadkach najciezszych
przestepstw sad MOZEe OrZEeC.......ccovveuveenveeneennnnn.



7. Porozmawiaj z kolezankami
zdaniem:

i kolegami w grupie. Czy waszym

a) kara Smierci powinna by¢ stosowana czy nie?

b) wysyfanie ludzi do wiezienia ma na celu pomoc przestepcom w resocjali-
zacji, czy raczej jest formg zemsty ze strony spoteczenstwa za popetnione
przez nich czyny?

c) wejscie w konflikt z prawem jest wynikiem ztego charakteru czy ziego wy-
chowania? A moze jeszcze czegos innego?

8. Oto krotka relacja miodej dziewczyny, Moniki, wracajacej do domu
z imprezy u znajomych. Popetnita ona kilka btedéw, ktére mogtly
narazi¢ jg na powazne niebezpieczenstwo. Powiedz, jakie to byly

btedy.

Impreza rozkrecita sie nadzwy-
czaj mito i nawet nie zauwazytam,
kiedy zrobitlo sie péZzno. Zoriento-
watam sie, ze przeciez musze
wsta¢ bardzo wczesnie, wiec po-
stanowitam wraca¢ czym predzej
do domu. Chiopcy pewnie by mnie
odprowadzili, ale poniewaz nie
chciatam psu¢ im zabawy, wymkne-
fam sie cichutko, tak ze nikt nawet
tego nie zauwazyt. Nie zdgzylam
nawet zadzwoni¢ po takséwke, ale
w koncu do domu mam nie tak da-
leko. Postanowitam sie przespace-
rowaé, tym bardziej ze sporo wy-
pitam. Poczatkowo szlo mi sie cal-
kiem niezle, ale spacer na wyso-
kich obcasach nie nalezy do szcze-
goélnych przyjemnosci, a poza tym
miatam bardzo skapag sukienke
i zaczeto mi sie robi¢ zimno, wiec
postanowitam zatrzymac¢ jaki$ sa

mochdd i poprosi¢ kierowce, zeby
mnie odwi6ézt do domu. Zatrzy-
mali sie jacys mtodzi chtopcy i pod-
wiezli mnie kawalek, ale gdy sta-
nowczo odmowitam pdjscia z nimi
na kolejng impreze, powiedzieli,
ze sie spieszg i nie mogg mnie da-
lej odwiezé. No c6z - méwi sie
trudno - na szczescie od domu
dzielit mnie tylko kawatek parku.
Bytam w szampariskim nastroju
idac przez park, nucitam sobie pio-
senki z imprezy i nawet nie zauwa-
zylam, kiedy znalaztam sie w win
dzie. Ze mng wsiadt jakis bardzo
mity pan, ktéry widzac moje pro-
blemy z odszukaniem Kkluczy
W mojej wiecznie zabataganionej
torebce, pomogt mi je odnalez¢
i na dodatek odprowadzit mnie az
do drzwi. | jak tu nie wierzy¢
w zyczliwos¢ ludzka!



Btedy popeinione przez Monike:

.........................................................................................................



KLUCZ



LUDZIE

gtowa

tutow

nogi

ramie

klatka piersiowa
piers
brzuch

tokieé

pepek
reka

biodro

dton

udo

kolano

lydka

pieta

kostka
stopa
palec



wtosy

brew_
powieka rzesa
Zrenica oko

czoto

nos

warga

broda

~yja

nadgarstek

kciuk

paznokie¢

palec

Wyglad: tadny, miody, atrakcyjny, wysoki, przystojny, zgrabny, szczuply, przygarbio-
ny, elegancki, zadbany, wysportowany, niski

Charakter: mity, madry, wesoty, szczery, smutny, spokojny, czarujacy, nieSmiaty, pra-
cowity, inteligentny, pewny siebie, sympatyczny, odpowiedzialny

a) pewny siebie; b) obtudny; c) podly; d) prézny; e) tchérzliwy; f) subtelny;
g) hojny; h) wrazliwy; i) pracowity; j) radosny

fadny, piekny, $liczny; pilny, gorliwy, pracowity; zdolny, madry, inteligentny; okropny,
nietadny, brzydki; niemadry, ghupi, tepy



a) kobieta o jasnych wlosach; mezczyzna o duzej brodzie; pan o mitym glosie;
dziecko o smutnych oczach

b) jasnowlosy chiopiec; dlugonoga dziewczyna: zielonooka kobieta: siwowtosy
starzec

7.

MONIKA -B EWA-C ALICA-D MARIA - A
JACEK - 4 PAWEL - | ANDRZE] - 3 KRZYSZTOF - 2
8.

MONIKA; EWA; ALICJA; MARIA; JACEK; ANDRZE|: PAWEL; KRZYSZTOF

WIEK - 19; 25; 32; 35; 22; 33; 30; 36

STAN CYWILNY - panna; mezatka; mezatka; rozwoédka; kawaler; zonaty; zonaty; kawaler
DZIECI - nie ma; syn; syn i cérka; nie ma; nie ma; syn i cérka: syn: nie ma

PRACA - studentka anglistyki; pielegniarka; prowadzi firme; sekretarka; student pra-
wa; informatyk-programista; lekarz; biolog

MICSZKANIE - akademik; mieszkanie w bloku; willa; kamienica; willa; willa; mieszka-
nie w bloku; kawalerka

10.
Ksiezniczka i wrézki

Za gérami, za lasami, za siedmioma rzekami, w dalekiej krainie czaréw, przy koleb-
ce matej ksiezniczki zebraly sie dobre wrézki ze swa krélowa. Otoczyly $pigca ksiez-
niczke i zaczely sie jej przygladal. Wtedy krélowa wrézek powiedziala:

Niechaj kazda z was obdarzy malg ksiezniczke jakims cennym darem wedlug swej
mozliwosci i checi!

Na to pierwsza wrodzka, pochylajac sig nad uspionag dziewczynk3. wypowiedziata
nastepujace slowa:

— Ja daje i czar pigknosci i moca swojg sprawie, ze kazdy, kto ujrzy twoja twarz,
pomysli, ze jest ona tak cudna, jak wiosenny kwiat.

— Ja - rzekla druga wrézka — dam ci oczy przezroczyste i glebokie jak tort wodna.

- Ja dam ci piekng i wysmuklg posta¢ miodej palmy powiedziata trzecia.

- A ja — méwila czwarta — dam ci wielki ztoty skarb, dotychczas ukryty w ziemi.

Krélowa wrézek zamydlita sie na chwile, po czym, zwrdciwszy sie do wrdzek, tak
zaczeta méwic:

- Pigkno ludzi i kwiatéw wiednie. Urocze oczy gasng wraz z miodoscia, a i w mio-
dosci czesto za¢miewajg sie tzami. Wicher tamie i ugina palmy, a staroé¢ pochyla wy-
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smukde postaci. Kto nie rozdziela ztota miedzy ludzi, ten budzi ich nienawis¢ i Sciaga
na siebie nieszczescie, a temu, kto rozda swe zloto, zostanie pustka w skarbcu.
Przeto nietrwale sg wasze dary.

- C6z jest trwatego w cziowieku? | czymze ty jg obdarzysz, o krélowo nasza? - py-
taly wrézki.

A nato krélowa:

-Ja jej dam dobro€. Stonce jest wspaniate i jasne, ale gdyby nie ogrzewato ziem,
bytoby tylko martwa $wiecaca bryta. Dobro¢ serca jest tym, czym cieplo storica: ona
daje zycie. Piekno bez dobroci jest jak kwiat bez woni albo jak Swigtynia bez Boga.
Oczy moga podziwia¢ te Swigtynie, ale dusza nie znajduje w niej radosci. Bogactwo
bez dobroci jest zrodiem samolubstwa. Nawet mitos¢ bez dobroci jest tylko ogniem,
ktory pali i niszczy. Wiedzcie, ze wasze dary przemijaja, a dobro¢ trwa. Jest ona jak
zrodto, z ktdrego im wiecej wody czerpiesz, tym wiecej jej wyptywa. Dobroc to jedy-
ny skarb niewyczerpany.

To rzeklszy, krolowa wrdzek pochylita sie nad Spigca dziewczynka i dotkngwszy
rekami jgj serca, powiedziale:

- Badz dobra!

a) Dyrektor patrzyt przez palce na drobne oszustwa popetniane przez pracownikow.

b) Jacek przez cate zycie chciat mie¢ Jaguara, ale bylo to marzenie Scietej glowy.

c) Dobra sekretarka powinna by¢ prawg rekg swojego szefa.

d) Profesor teraz pracuje, wiec nie zawracaj mu glowy sprawami, ktére moga po
czekad.

e) Gdyby szef poszedt mi na reke, wziatbym w przysziym tygodniu urlop.

f) Przez pierwsze dwa lata po $Smierci meza Irena byla samotna jak palec.

9 Przyjechali do mnie na weekend znajomi z Przemysla, a siedzieli mi na glownie
przez cate dwa tygodnie.

h) Jezeli sie chce inwestowaé w akcje, to trzeba caly czas trzymac reke na pulsie.

i) Adam pracowat kiedys w warsztacie samochodowym, tak ze budowe silnika ma

w matym palcu.

RUCH

a) wehodzi; b) wychodzi; c) schodzi; d) dochodza; e) odchodzi; f) przechodzi;
g) obchodzi; h) podchodzi; i) rozchodza; j) nadchodzi



2,

a) idzie, chodza: b) biegnie, biegaja; ¢) jedzie, jezdza; d) leci, lataja; e) ptynie, ply-
waja; f) pelznie, pelzaja; g) wiezie, woza; h) niesie, nosza

3.

a) Gdy zeszli$my z gor, poszlismy na ognisko.

b) Anna poszla do kina, a Jacek poszed! na koncert.
¢) Nadeszty swieta.

d) Dlaczego nie poszliscie z nami na sylwestra?

e) On nawet na chwile nie zszed! do nas.

f) Gdy nadeszla Ewa, zaczela sie zabawa.

g) O ktérej sie rozeszliscie?

h) Oni wyszli z kawiarni o jedenastej.

i) Ewa wyszta za maz za Jacka.

4.

(1) wyszedt; (2) zszedt; (3) poszedl; (4) obszedl; (5) podszedi: (6) przeszedt:
(7) doszedt (podszedt); (8) nadjechat (przyjechat); (9) podszedi: (10) rozeszli sig:
(1'1) wszedt (zaszedt); (12) przeszedt

5.

a) Dzieci powyzej 7 roku zycia musza chodzi¢ (i$¢. pdjs¢) do szkoly. Jutro chciatbym
pajs¢ (is¢) do kina. Anna wiasnie idzie do nas.

b) Chciatbym kiedy$ pojecha¢ do Chin. Jacek co miesiac jezdzi do Krakowa. Teraz nie
mam czasu, bo jade¢ do pracy.

) Kangury noszq swoje dzieci w torbie na brzuchu. Wczoraj listonosz przyniést mi
paczke. Kiedy Anna ztamala noge, |acek calg droge do szpitala nidst j3 na rekach.

d) Zawsze woze ze sobg kolo zapasowe. Z wycieczki do Indii Anna przywiozla
wspaniale zdjecia. Teraz nie moge cig zabrac ze sobga. bo wioz¢ nowe meble do
domu.

e) Na trasie Londyn — Nowy Jork latajq samoloty Concorde. Jutro lec¢ do Londynu.
Jacek trzy tygodnie temu polecial do Australii.

f) W akwarium plywajqg ztote rybki. Jacek plynie (poplynql) kajakiem w dél rzeki. Anna
przed chwila poptyneta na drugi brzeg rzek.
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g) Koty lubig biega¢ po dachach. Po zajeciach biegne (pobiegne) do domu. Marek
jest pewien, ze w najblizszym maratonie pobiegnie po zwyciestwo.

6.

a) przychodzil — czesto, przyszed! raz;

b) dojezdzat byt jeszcze w drodze, dojechat — byt juz w domu;

) nadchodzi — za chwilg tu bedzie, nadeszia — juz tu jest;

d) odjezdzal - zaczynat jechaé, odjechal —juz go nie byto:

e) wchodzilem — otwieratem drzwi etc., wszedlem — bylem juz w $rodku;
f) wyjezdzal - czesto, wyjechal — raz (np. dzisiaj);

g) wsiadat — akcja wtasnie trwala, wsiadt — juz byl w tramwaju

7.

a) dojé¢; b) dojé¢; c) pojsé; d) podejsc; e) pdjse; f) wejse; g) wyjsé: h) wyjsé; i) wyjs¢é:
j) przejsc

8.

a) lde na uniwersytet na lektorat. Jestem na uniwersytecie na lektoracie.

b) Ide do muzeum na wystawe. Jestern w muzeum na wystawie.

¢) Jade do Berlina na koncert. Jestem w Berlinie na koncercie.

d) Jade do Londynu na konferencje. Jestem w Londynie na konferenc;ji.

e) Jade do Paryza na zakupy. Jestem w Paryzu na zakupach.

t) Jade do Amsterdamu na wycieczke. Jestem w Amsterdamie na wycieczce.

g) Jedziemy na Hawaje na wakacje. Jesteémy na Hawajach na wakacjach.

h) Ide na stadion na mecz. Jestem na stadionie na meczu.

i) Ide do szkoty na lekcje. Jestem w szkole na lekcjach.

j) |de do baru na piwo. Jestem w barze na piwie.

k) ldziemy do dyrektlora na zebranie. Jesteémy u dyrektora na zebraniu.

1) Ide do teatru na Hamleta. Jestem w teatrze na Hamlecie.

1) Jade nad Atlantyk na urlop. Jestem nad Atlantykiem na urlopie.

m) ldziemy do nas na kawe. Jestesmy u nas na kawie.

n) Jedziemy do Nowego Jorku na wycieczke. Jestesmy w Nowym Jorku na wycieczce.
o) lde do Kasi na plotki. Jestem u Kasi na plotkach.

p) Jade na Wyspy Kanaryjskie na wczasy. Jestem na Wyspach Kanaryjskich na wczasach.
r) lde do kina na Zaginionq autostradg. Jestem w kinie na Zaginionej autostradzie.
s) Jedziemy nad rzeke na piknik. Jestesmy nad rzeka na pikniku.

t) Idziemy do Adarna na imieniny. Jesteémy u Adama na imieninach.

u) Jade do Wenecji na wystawe malarstwa. Jestem w Wenecji na wystawie malarstwa.
w) |de do restauracji na kolacje. Jestem w restauracji na kolacji.
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SKLEPY | USLUGI

a) obraz; b) gazete; c) okulary; d) aspiryne; e) pierscionek; f) bukiet kwiatow; g) per-
fumy; h) kapuste; i) kielbase; j) farbe olejna i rozpuszczalnik; K) buty; 1) zeszyt; 1) ské-
rzang teczke; m) butelke wina; n) ludowy obrus; 0) proszek do prania; p) chleb i bulki;
r) paczki; s) ksiazke; t) dawno wydang ksigzke; u) krzesto; v) gwozdzie; w) kasete z na-
graniami; X) masto; y) spodnie; z) akumulator; 2) telewizor; z) lodéwke

a) hydraulika; b) szewca; ¢) zegarmistrza; d) fryzjera; e) krawca; f) stolarza; g) szklarza;
h) slusarza; i) tapicera; j) kaletnika

domy, szyje, mieszkania; krawiec, uszyt; szewca, chleba

UBRANIE

zaprosita (zaprasza); sadze (mysle); sadze; wlozy€; przesady; dostatem; zadnym;
fadny (piekny, elegancki): mogtbys; ubrac: wygladasz; kupi¢

a) ludzie czesto oceniajg innych na podstawie wygladu;

b) prawdziwa warto$¢ cziowieka nie polega na ubiorze, ale na jego charakterze;

¢) ludzie czesto oceniajg innych na podstawie wygladu, ale szanujg za madrosc¢
i wiedze;

d)o king, kto za wszelkg cene chce uchodzi¢ za cziowieka Swiatowego, ale brak mu
wyczucia, pieniedzy etc.

a) biznesmen; b) aktorka; c) lekarz; d) architekt; ) muzyk



a) F- [...] ktdry pierwszy wyciggnie na powitanie reke do kobiety;

b) F-[...] jesli zechce jg pocatowaé, uniesie szarpnieciem delikatng dtori pod swéj nos;

¢) F-[...] 53 r6znego rodzaju podreczniki, czasopisma, ale [...] z tych porad nelo kio
korzysta;

d) P-[...] wspdlne biesiadowanie, podczas ktérego maly Jas uczyt sig, ze nie nalezy
opiera¢ o blat stolu tokci i gtosno mlaskac;

e) P -[...] trzeba tylko chcie¢ patrze¢ w lustro i mie¢ odrobine samokrytycyzmu:

f) F-[...] wcale nie musi by¢ Coco Chanel. Mozna by¢ eleganckim réwniez w dzin-
sach.

JEDZENIE

a) zupe do seku; b) owoce ze skarki; ¢) cebule w kostke; d) kanapke keczupent, €) chleb
mastern; f) ziemniaki zielong pietruszka; g) jajka z cukrem; h) kawe

umy¢, ugotowad, ostudzi¢, obra¢; ugotowaé, obra¢; pokroi¢, wiozy¢; wsypac, dodad,
wymieszac; doprawic

a) ugotowac; b) usmazyC; c) zaparzyC; d) udusi¢; €) upiec; f) ugotowac; g) upiec: h) usme-
zy6; i) zaparzy€; j) usmazy¢; K) ugotowac; I) upiec; 1) udusi¢; m) usmazy¢; n) upiec;
0) usmazy¢

Janek byt bardzo gltodny i postanowit przygotowac sobie pyszne $niadanie. Najpierw
zaparzyt herbate, a nastepnie zabrat sie za kanapki. Pokroit chleb, posmarowat go ma-
stem i polozyt na nim cienkie plasterki kietbasy i sera. ktore polat po wierzchu keczu-
pem i posypat zielong pietruszka. Do tego usmazyt jajecznice z trzech jgj: jaja whbit na
patelnie i smazyt przez chwile. Doprawit solg i pieprzem do smeku. Sniadanie zjack
z wielkim apetytem.



a) barszcz ukrainski, bigos mysliwski, botwina i zurek;

b) kutia - Boze Narodzenie, mazurki — Wielkanoc;

¢) kielbasy, kapuste w réznych postaciach, a przede wszystkim kasze;

d) bogactwo zwierzyny i dzikiego ptactwa w lasach, ryb w jeziorach i rzekach oraz
urodzaj zb6z, warzyw i owocow;,

€) robiono z nich znakomite konfitury, soki i nalewki;

f) ostrygi, z6lwie, slimeki i raki;

g) pieczenie, gotowanie, duszenie.

MIESZKANIE

jaskiniach; szatasach, namictach; namiotéw; lepianki; budowle: drapaczy chmur

KUCHNIA - krzesto, taboret, stél. zlew;

LAZIENKA - umywalka, wanna, sedes, prysznic;
SYPIALNIA komoda, szafa, t6zko, fotel bujany, toaletka;
GABINET  krzeslo, regal, fotel obrotowy, biurko;
DUZY POKO) - fotel, stél, regal, kanapa

kuchni; lewo, na wprost (pod oknem); rogach, lewo; rogu (kacie); obok (koto); na-
przeciwko; obok (koto); przy, lewej; lewo, prawej; obok (koto): przed

pomieszczenia: kuchnia, Kitka, korytarz, wnetrze, przestrzen, pokdj, przedpokdj, ta-
Zienka. sypialnia, aneks;

przedmioty dekoracyjne: egipskie figurki, murzyriska tarcza, wiGcznie, drewniane
zwierzaki, kopia ikony, perskie naczynia, orientalne tkaniny, bibeloty, szlachetne tkani
ny, dziela sztuki

a) zawieruszy¢ sie; b) bazar; c) Kitka; d) azyl; e) miesci¢ sie; f) barwa; g) tkanina; h) bi-
belot; i) odrestaurowac; j) podsest



CZAS

najpierw, jednoczesnie (réwnoczesnie); potem (po chwili, pozniej); zanim; po,
po chwili; tymczasem (przez ten czas); przed, podczas; po, réwnoczesnie (jednocze-
$nie); wczesniej, przez ten czas (tymczasem); pdzniej (nastepnie, potem); nastepnie
(pOzniej, potem); przedtem, w korku

a) od, do; b) o; ¢) po; d) 0. koio; e) w; f) za; g) przez; h) do; i) na

ODLEGLA PRZESZtOSC  dawno termu, pewnego razu. swego czasu, przed laty. kiedys;
BLISKA PRZESZtOSC  dopiero co, niedawno, przed chwilg;

TERAZNIEISZOSC - teraz, aktualnie, obecnie;

BLISKA PRZYSZtOSC - zaraz, juz niedtugo, niebawem, wkrétce;

ODLEGLA PRZYSZLOSC  w przysziosci, za jaki$ czas, kiedy$

Powinien najpierw przewiez¢ koze, potem wrdci¢ po wilka (albo kapuste), nastepnie
przewiez¢ wilka (albo kapuste), a zabra¢ z powrotem koze, pdzniej zostawi¢ koze na
brzegu, a zabrac¢ to, co pozostato, i w kohcu wréci¢ po koze.

a) ere; b) epoke; c) doba; d) czasu; e) era; f) porze; g) czas, h) porg; i) epoce;
j) okresu (epoki, doby); K) okresie; ) dobe; m) erg

a) Juz kowal czasu nie widziaterm Moniki.

b) Ten dom nadaje sie tylko do remontu, jest mocno nadgryziony zebem czasu.
¢) Dzisigj nie moge przyjs¢ do ciebie, mamy w pracy goracy czas.

d) Odkad Adam stracit prace, zaczely sie ciezkie czasy w jego zyciul.

e) Jackowi nie chciato sie nic robic¢ - wiec, aby zabic czas, ukladat pasjanse.

f) Szkoda czasu na ogladanie gtupich filméw w telewizji.

g) Jezeli pojedziemy na skréty, zyskamy na czasie godzine.

h) Ewa zawsze stara sie iS¢ z duchem czasu.



i) Jezeli do jutra przyniesiesz m swojg czes¢ referatu, to spokojnie zdazymy ma
czas ze wszystkim.

PRACA

zarabiaC; pensje; renty; emeryture; utrzymania, zasitek dla bezrobotnych

a) dobra praca jest lepiej wynagradzana niz zlg;

b) zadna praca nie jest ponizajaca, jesli jest uczciwie wykonywana;
) bez pracy nie mozna niczego osiagnag;

d) kazdy musi wykonac swojg prace.

RZECZY

I. maszyna do pisania; 2. maszyna do szycia; 3. maszynka do miesa; 4. maszynka do gole-
nia; 5. ekspres do kawy: 6. suszarka do wtoséw; 7. szczotka do wkosOw; 8. szczoteczka
do zebow

I. telewizor; 2. kuchenka mikrofalowa (mikrofaléwka); 3. opiekacz (toster); 4. latarka;
5 kalkulator: 6. lodowka: 7. stuchawki; 8. radiomagnetofon; 9. aparat fotograficzny;
10 komputer; | 1. kamera wideo; 12 phkyta CD; 13 wiertarka; 14. telefon; 15 mikrofon;
16 zarowka; 17. odkurzacz; 18 gniazdko (kontakt); 19 zelazko; 20. mikser; 21. drukarka;
22 wieza z kolunmami; 23. akurmulator; 24. pralka; 25. bateria; 26. czajnik bezprzewodowy

a) trzeba (nalezy); b) nie powinno sig; ¢) nie wolno; d) wida¢; e) nie mozna; f) mozna; g) nie
trzeba; h) powinno sig; i) nie sposob; j) czué; K) nie warto; 1) wypada; §) stycha¢; m) nalezy



a) A-ustawienie niewdasciwie, bo za blisko kaloryfera;
B - ustawienie poprawne;
C - ustawienie niewtasciwie, bo naprzeciwko okna;
D - ustawienie niewtasciwie, bo regat nie zapewni dobrej wentylacji.

b) samodzielnie naprawia¢, my¢ wiaczonego odbiornika, podtacza¢ do gniazdka
0 innych parametrach niz podane w instrukcji, zrywac plomb gwarancyjnych;

¢) w przypadku zerwania bad? uszkodzenia plomb gwarancyjnych oraz samodzielnego
dokonywania napraw lub przerdbek;

d) niezgodne z instrukcjg i przeznaczeniem telewizora
a) zglosni¢; b) sciszyg; ¢) rozjasnic; d) przyciernic; ) dostroic: f) wytaczy¢ zelazko z sieci
A24b24c24d4e) 0,0596.7h) 1) I11;)3 5K )8

a) wyregulowag; b) zalatag; c) uszczelni¢; d) naoliwi¢; e) sklei¢; f) wymieni¢; g) zlutowag;
h) dokrecic¢

RODZINA

a) kuzynka; b) szwagrem, tesciowa, zieciem; c) dziadkowie; d) tak; e) czterech; f) nie;
g) szedt brat z siostrg i szwagrem (lub bratowa)

a) F - [...] planuj starannie wolny czas, jaki spedzacie ze sobg sam;

b) F - [...] nie muszq to by¢ przedmioty;

¢) P -[...] nieustannie obdarowujcie sie...; wobec zyciowych komplikacji stawajcie
ramie w ramie;



d) P [...] gdy pojawia sie problem, rozwigzujcie go razem. nie zwalajgc ciezaru
na partnera;
e) P [...] nigdy nie walcz z partnerem po to tylko, aby by¢ gérg;
t) F [...] kiedy sie sprzeczacie. poszukuj kompromisu;
g) F - [...] milodci malzenskiej powinna towarzyszyc przyjazn.

3.

a) Wspodlne spedzanie wolnego czasu.

b) Okazywanie sobie wzajemnej zyczliwosci.

c) Wspdlne rozwigzywanie problemdw.

d) Poszukiwanie kompromisu w sprawach spornych,

e) Niegasnaca nadzieja, ze wszystko sie ulozy pozytywnie.

7.

A,

RODZICE:

Nie majg w ogdle szacunku dla starszych.

Ubierajg sie jak koczkodany.

Stuchajg Lej swojej obrzydliwej muzyki tak gtosno, ze az uszy puchna.
W ogdle nie cheg stuchad dobrych rad.

Woeale nie mysla o przysztodci.

DZIECI:

Ciagle sie czego$ czepiajg.

Zawsze wszystko chcieliby wiedzied.

Nie rozumieja, ze $wial sie zmienit od czasu, kiedy oni byli miodzi.
Traktujg nas jak male dzieci.

Obarczajg nas wing za swoje niepowodzenia.

RODZICE | DZIECH:
Wydaje im sie. ze znaleZli recepte na zycie.

9.

a) Ewa poprosita, zeby$my kupili jej sok jabtkowy i pgczka!

b) Mama czasem mdwita, ze jest bardzo zmgczona.

¢) Siostra odrzekla, ze nie jesl niegrzeczna,

d) Mama prosita cig, zebys nie puszczal tak glo$no muzyki!

e) Mama powiedziala, ze za chwile usigdzie i odpocznie i zebyScie Lleraz juz przestali
sie ktdcid,

f) Powiedzieliémy Ewie, zeby nie odzywata sie niegrzecznie do starszych!

g) Powiedziala, ze nikogo nie chciala obrazic.
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h) Zawsze moéwitem mamie, zeby nie martwita sie o mnie.

i) Nie pros mnie wiecej, zebym pozyczyt d troche pieniedzy!
j) Ewa odpowiedziala, ze (ona) tez chce iS¢ do kinal

K Przypominalismy im, zeby wylgczyli zelazko!

I) Powiedziatem siostrze, ze nie wolno jej ogladac¢ tego filmu.

ZMYSLY

a) ogladaé, gapi¢ sie, obserwowac, wpatrywaé sie, przygladaC sie; b) zerkaé, spogla-
da¢; ¢) dostrzec, zauwazy€, dojrzec, zobaczy¢, spostrzec, ujrze¢

a) ogladac; b) gapit sie; c) widziatem, zobacze; d) spojrzata, widziata (ujrzala); e) przy-
gladatem sig, dostrzeglem; f) zauwazylem; g) patrzec; h) obserwowac

a) stony; b) kwasny; c) stodki; d) ostry; e) gorzki

SLODKI - likier, tort, banan;

GORZKI - grejpfrut, piwo,J<awa bez cukru, tonik;
KWASNY - zurek, ogorki kiszone, cytryna;
SELONY - befsztyk, paluszki, Sledz;

OSTRY - papryka, gulasz wegierski, leczo

a) szelesci; b) warczy; ©) tyka; d) pluszcze; e) stuka; f) piszcza; g) syczy; h) dzwoni:
i) dudni; j) puka; K) szumi; I) skrzypig; 1) zgrzyta; m) gwizdze; n) bulgocze; o) trzaskajg;
p) brzeczy

a) trzask, brzek; b) warkot, zapukat; c) szum, szelest; d) gnizdat; e) skrzypi; f) piszczaly



a) chlipie; b) chrupie; c) klaszcze; d) szczeka zebami; €) dmucha; f) mlaska; g) ziews;
h) chrapie; i) zgrzyta zebami; j) placze; k) wzdycha; I) smarka

pozytywne: aromat, zapach, won;
negatywne: fetor, odér, smrod

a) Nic moéw nic Annie o swoich problemach, bo ona ma dfugi jezyk,

b) Czy moghoys rzuci¢ okiem na ten artykut?

¢) Mam w nosielJanka ijego kiopoty,

d) Jarkowi wpadta w cko dziewczyna, ktdra spotkat wczoraj w kawiarni,

¢) Nic dziwnego, naprawde jest na kim oko zawiesic.

f) Niewiele brakowato, a zlapalibysmy ztodzieja na gorgcym uczynku, ale poczut pisno
nosem i uciekt.

g) Po ostatnim skandalu Agnieszka i Jacek dostali sie najezyki wszystkich.

h) Ta bluzka pasuje d do spddnicy, jak pies¢ do nosa.

i) Gdy Jacek zobaczyl,po raz pierwszy Ewe, to zwrazenia zapomniat jezyka wgebie.

UCZUCIA

a) tesknote; b) zal; c) wstyd; d) znudzenie; e) wstret; f) zadowolenie

A - podziw, szacunek, uznanie, nieche¢, lekcewazenie, pogarda;

B - szczescie, rados¢, zadowolenie, smutek, przygnebienie, rozpacz;

C- mitos¢, przyjazn, sympatia, antypatia, wrogos¢, nienawisc;
D-rozkosz, przyjemnosé, satysfakcja, nieprzyjemnosé, przykrosc, bolesé;
L - ekscytacja, zapal, zaciekawienie, nuda, apatia, beznadziejnos¢

a) szczesliwi, radosni, weseli, zadowoleni...; b) zdenerwowani, wsciekli, Zli...; ¢) zroz
paczeni, przygnebieni, zmartwieni, sfrustrowani...; d) nieszczesliwi, smutni, rozzale-
ni...; €) zdenerwowani, zagniewani, zmartwieni, zaktopotani...



O cholera! - gniew, zdenerwowanie, wscieklosc;

Jaka szkoda! - zal, smutek;

Strasznie mi glupio! - zmartwienie, zaklopotanie, wstyd;
Fantastycznie! - rados¢, szczescie,, zachwwyrt;

A niech to szlag trafi! - gniew, zdenerwowanie, wscieklosc;

Chyba zartujesz? - zdziwienie, zaskoczenie;

1co ja mam teraz zrobic¢? - bezradnos¢, zmartwienie, zaklopotanie;
To wprost nieprawdopodobne! - zdziwienie, zaskoczenie

a) F [...] zaburzenia w jego funkcjonowaniu moga powstawac nie tylko z powodu
bakterii;

b) P [...] takie emocje majg na nas wpltyw od dziecka;

c) P -[...] wiele emocji stymuluje powstawanie konfliktéw miedzyludzkich, naleza do
nich gniew i zwigzana z nim postawa Wrogosci;

d) F -[...] depresji. Towarzyszy jej wieczne zmeczenie, utrata energii;

e) P - [...] niewiele rzeczy jest réwnie frustrujacych, jak zupetna bezczynnosg;

f) P-[...] d chorzy, ktorzy szukali ug w catkowitym odpoczynku, cierpieli najbardzie;.

ZDROWIE

a) bdl gardla, podwyzszona temperatura, gorgczka; b) bdl gardla, katar, kaszel, kicha-
nie, podwyzszona temperatura, goraczka; c) katar, kichanie, swedzenie; d) bdl gtowy,
podwyzszona temperatura; €) katar, kaszel, kichanie, podwyzszona temperatura; f) ki-
chanie, obrzek, wysypka, swedzenie; @) bdl brzucha, podwyzszona temperatura, go-
raczka; h) bdl brzucha, podwyzszona temperatura, nudnosci, biegunka; i) bdl (palca,
reki. nogi), obrzek, spuchniecie

a) Kiedy sie zepsuje, tzn. kiedy zaczynaja chorowac.
b) Od mtodosci, bogactwa, urody, stawy i wladzy.
c) Kiedy choruje.

d Drogim klejnotem.

e) Aby zdrowie polubito jego ubogi dom.



bali jak diabli - bardzo bali;

gdzie$ mi sie zapodzialy - zgubitem (eufemizm);

na pana (pani) miejscu - gdybym byt panem (pania);

nie mam pojecia - nie wiem;

na wszelki wypadek - na wypadek, gdyby zaistniaty okreslone okolicznosci;
Niech cie bog ma w swojej opiece - tylko BGg moze panu (pani) pomac;
lek na to podziata - lek bedzie skuteczny;

famie mnie w krzyzu - boli mnie kregostup;

Przydaloby mi sie - chciatbym (chciatabym) mieg;

nie moge dojs¢ do siebie - nie moge poczué sie normalnie;

poszedt na reke - utatwit, umozliwit cos;

zabiera¢ komus czas - przeszkadzag;

cos Zlapatem  zarazitem sie jaka$ choroba:

ma pan wszystkie Klepki w porzadku - jest pan zdrowy psychicznie;
skoriczy¢ z tym wszystkim - popetni¢ samobdjstwo (eufemizm);

za jednym zamachem - od razu:

ograniczyC picie  przesta¢ pi¢ alkohol (eufemizm);

zalany wtrupa bardzo pijany;

gotdwmi przylaé  moze mnie uderzyc;

Co pana do mnie sprowadza jaka jest przyczyna parskiej wizyty

MAGIA | PRZESADY

malo kategoryczne: wydaje mi sie, ze...; podejrzewam, ze...; przypuszczam,
wierze, ze...; mam wrazenie, ze...;

kategoryczne: sadze, ze...; mysle, ze...; uwazam, ze...;

bardzo kategoryczne: jestem pewien (pewna), ze...; twierdze, ze...

a) spotka cie nieszczescie;

b) siedem lat nieszczescia;

¢) rano - zla wiadomosc¢, wieczorem - dobra;

d) nic d sie nie powiedzie tego dnig;

€) nie zalatwisz tej sprawy pozytywnie;

f) bedziesz mie€ szczescie - trzeba tylko ztapac sie za guzik!;
g) wszystko d sie powiedzie;

Ze...;



h) dostaniesz jakie$ nieoczekiwane pienigdze;
i) przyjdzie do domu gtodna kobieta

Od najdawniejszych czasdw cziowiek probowat przebtaga¢ zly los, chciat mie¢
wplyw na tajemnicze sity rzadzace jego zyciem. Skiadat daniny w ofierze bogom, aby
zabezpieczy¢ sie przed ich gniewem. Odprawianie rytualbw magicznych, wiara
w amulety, szczesliwe dni, rosliny i kolory znane byly od najdawniejszych czasw. Po-
jawienie sie na drodze Swietych zukdw-skarabeuszy potrafifo zawréci¢ z drogi polezng
armie faraona.

A jak jest dzisigj? Jacy jesteSmy my, zyjacy u progu trzeciego tysigclecia naszej ery?
Czy w glebi duszy nie czujemy czasem leku, spowodowaenego niespodziewanym przecie-
ciem drogi przez czarmego koial Czy - gdy wydaje sie nam, ze zapomnielismy czegos za-
bra¢ z dormu i decydujemy sie wrdci¢ - nie przysiadamy czasem na krzesle i nie liczymy
~nawszelki wypadek” do dziesieciu?

OGLOSZENIA

a) W antykwariacie w hotelu ,Monopol".

b) Muzyka, taniec, ptywanie i spacery.

¢) W firmie B&W na ulicy Czackiego 15 we Wroctawiu.

d) Cztery (M-3 to tez mieszkanie dwupokojowe!).

e) Fryzjerskie - strzyzenie i modelowanie.

) 72 (5 x| 2440 qr).

g Oczekuje, ze bedzie uczciwa, szczera, wyrozumiata, atrakcyjna, traktujgca zycie
powaznie i ze pragnie zatozy¢ rodzine.

h) Wilh Hoffman Liegnitz.

i) 10%.

j) Kupujac ksigzki o wartosci powyzej 8 zt w firmie GRAF-DRUK.

K W firmie MOTOTRADE, na ulicy Sobieskiego 19w Opolu.

[) W osrodku okulistycznym ,Polonia" na ulicy Pitsudskiego 66 we Wroctawiu.

a) Ttumaczenie komus czegos, namawianie, odradzanie; przekonywanie kogos o czyns;

b) Wszystkim ludziom, ale szczegdlnie prezenterom i sprzedawcom,

¢) Sztuki, o jakich moéwi tekst, to; odwolywanie sie do préznosci stuchaczy; naduzy-
wanie niezrozumialych wyrazen; dawanie pozornego wyboru; naduzywanie su-
perlatywéw



ZWIERZETA

a) mut (osiol); b) kon (ryba); c) lis; d) Swinia; €) pies; f) lew; g) matpa; h) wilk; i) baran;
j) kret

a) byk, krowa, ciele; b) ogier, Klacz, Zrebie; c) kogut, kura, kurcze; d) pies, suka, szcze-
nig; e) wieprz. Swinia, prosie; f) baran, owca, jagnie

a) szczeka; b) rechocze; c) syczy; d) miauczy; e€) pigje; f) wyje; g) gdacze; h) éwierka;
) gega; j) kwiczy; K) ryczy; 1) rzy

ZUBR

Pozwodlcie przedstawi¢ sobie: / Pan zubr we witasnej osobie. / No, pokaz sie zubrze.
Zrobze / Mine uprzejma, zubrze.

KANGUR

- Jakie pan ma stopy duze, / Panie kangurze! /- Wiadomo - dlatego kangury /W skar-
petkach robig dziury.

ZOLW

Z6kw cheiat pojechaé koleja, / Lecz koleje nie tanigja. /Z6twiowi szkoda pieniedzy: / PG

de pieszo, bede predzej.

KROKODYL

- Skad ty jeste$, krokodylu? /- Ja? Znad Nilu. /Wypus$¢ mnie na kilka chwil, /To za-
wioze cie nad Nil.

Rudy ojciec, rudy dziadek, / Rudy ogon to mgj spadek, /A ja jestem rudy lis. / Ruszaj
stad, bo bede gryzt.

STRUS

5trus ze strachu / Ciagle gtowe chowa w piachu, /Wiec ma opinie mezggja. /A nadto znosi
jaja wielkosci strusiego jaja.

MALPY

Malpy skaczg niedoscigle, / Matpy robia matpie figle / Niech pan spojrzy na pawiana:
/Co za melpa, prosze panal



PANTERA

Pantera jest cata w cetki, /A przy tym nma bieg bardzo predki, /Ze chociaz tego me
lubi, / Biegnac wasne cetki gubi.

ZYRAFA

Zyrafa tym glownie zyje, /Ze w gore wyciaga szyje. /A ja zazdroszcze zyrafie, /Ja nie
potrafie.

DzZIK

Dzik jest dziki, dzik jest Zly, / Dzik ma bardzo ostre Wy. / Kto spotyka w lesie dzika. / Ten
na drzewo szybko zmyka.

a) Balagan na biurku dziata na mnie jak ptachta na byka.

b) Wszyscy plakali jak bobry, gdy Pawet wyjezdzat do Australii.

c) Moze jemu sie co$ zlego stalo, a my tu na nim psy wieszamyl

d) Jan ma weza w kieszeni, wiec nie licz nato. ze cie zaprosi do kawiarni.

e) Badz ostrozny! Zachowujesz sie jak ston w skiadzie porcelanyl

f) Monika znéw zrobita mnie w konia - umdwita sie ze mng na szésta i nie przyszia.

g Dyrektor odgrazat sie, ze po strajku pokaze, gdzie raki zimujq pracownikom, ktérzy
W nim uczestniczyli.

h) Nauczyles sie dzisigj tyle, co kot naptakal!

i) COz robic¢ - pogoda pod psem, nic, tylko w knajpie siedziec i piwo pic.

SRODOWISKO NATURALNE

W Parku Narodowym mitodzi ludzie:

a) zostawili znalezione pod tablica Smieci:

b) usuneli gasienice z pnia i galezi mlodego drzewa:

¢) rozbili namioty;

d) kapeli sie;

e) palili ognisko, przy ktérym hatasowali;

f) wchodzili na drzewo z tabliczkg ,,Pomnik przyrody";

g kamili piskleta w gniezdzie;

h) chodzili poza wyznaczonymi szlakami (postanowili wrdéci¢ na skroty);
i) zbierali grzyby i zrywali rosliny;

j) zostawili wnyki, ktére powinni unieszkodlivwic.



a) chronisz bogactwa naturalne; b) technika musi naprawia¢; c) zdrowie tracisz; d) na
ktérych gtupcy podpisujg sie najchetnigj; e) ochrong cziowieka; 0 halas zabija; g) zré-
diem zycia; h) polskiej ziemi po wsze czasy; i) nie zostawiaj Sladéw; j) to pluca miasta

a) Kontakty z przyroda przywracajg mieszkarcom miast zdrowie, réGwnowage psy-
chiczng i sprawnos¢ fizyczna,

b) Zywno$¢ dostarczana do miast czesto zawiera rozmaite $rodki konserwujace, ktd
re czasem Zle wplywajg na zdrowie.

¢) Motoryzacja rozwigzata problem szybkiej komunikacji za cene katastrofalnego za-
nieczyszczenia atmosfery.

d) Halas przekraczajacy dopuszczalne normy powoduje zmeczenie i wzrost agresyw-
nosci, co prowadzi do powstawania nerwic.

RADY

2.

Pozwdl, ze sam zadecyduije! (mato kategoryczne - grzeczne)
Sam wiem, co mam robic!

Czy ktos cie prosit o rade?

To moja sprawa!

Zajmij sie swoimi sprawami!

A co cie to obchodzi?

To nie twdj interes!

Pilnuj swego nosal (bardzo kategoryczne - moze by¢ obrazliwe!)
PODROZE
A - Ateny; B-Warszawa; C - Nowy Jork; D - Moskwa

E - Rzym; F- Paryz; G Kair; H - Londyn



a) jest stolicg Niemiec

b) s stolicg Grecji -

0 est stolicg Wioch.

d) eststolicg Czech.

e) est stolicg Francji.

f) est stolicg Wielkiej Brytanii.
g est stolicg Hiszpanii.

h) est stolicg Austrii.

" est stolica Belgii.

1) eststolica Wegier.

K est stolicg Danii.

1) est stolicg Szwecji.

) est stolica Stanéw Zjednoczonych Ameryki.
m) est stolicg Holandii.

autostopem, Holandii; samochodem, Wielkiej Brytanii, Londynu; Francje, pociagiem;
Paryzu, Wioch; Rzymu; autobusem; Ateny; statku, Fgiptu; samolotem

kot; samochéd; pitka; telewizor; swiatto; odkurzacz; prysznic; mydto

W OBLICZU PRAWA

a) przestepca; b) morderca; c) bandyta: d) Zodziej; e€) podpalacz; ) chuligan; ) gwalci-
ciel; h) wlamywacz; i) wandal; j) zbrodniarz

tupem padt; odjechaty [...] bez zgody wtasciciela; wyciagneli [...] portfel; chcieli
uzyskac; ograbili; obrabowali; zabrat

I-bll-cll-c IV-bV-aV-gVI bV c



5.

a) naiwnic, bezmysinie; b) nieletni, kto$, kto nie ukonczyt osiemnastu lat; ¢) okrasé;
d) ukryé. schowac: e) dom, mieszkanie; f) policjant; g) kto$ juz karany sadownie za
przestgpstwo; h) pozbawiony dowodéw popetnionego przestepstwa; i) wlamanie
z kradziezg; j) kolega

6.

areszcie; sadu, proces, sedzia, dowoddw, Swiadkéw, wyrok; prokurator, adwokat;
obroncy z urz¢du; oskarzony, grzywny, wiezieniu; kare §mierci

8.

a) nie powiedziata nikomu, ze wychodzi; b) nie zadzwonila po takséwke; ¢) wracata
samotnie w nocy, troche pijana; d) byla prowokacyjnie ubrana; e) zatrzymala obcy sa-
mochdd; f) wsiadla do samochodu, w ktérym byli obcy miodzi mezczyzni; g) szia
przez ciemny park, zwracajac na siebie uwage $piewaniem; h) wsiadta do windy z ob-
cym mezczyzna; i) pozwolita obcemu mezczyznie szukaé kluczy w torebce: j) pokaza-
fa mu, gdzie mieszka



ANEKS



Corka: Ale wszyscy moi znajomi zostali jeszcze dhuzej! Wysztam chyba najwezesniej ze
wszystkich!

Cdrka: No, moze powiedzieli! Ale wiesz, to byly urodziny mojej przyjacidti, a potem po-
szlismy na dyskoteke...

Corka: No tak, ale to byla wyjgtkowa sytuacjal Przeciez nie moge siedzie¢ w domu jak
przedszkolak, bo sie bedg ze mnie smiali.

Corka: Dzieki, mamo! Przepraszam, ze tak gtupio wyszto!

Rozwigzanie testu ,Czy jeste$ nerwowy?”

Jesli zdobytes:

1519 punktéw twoje nerwy sg w optakanym stanie. Musisz sprobowaé bardziej
zdystansowac sie od $wiata, bo bedzie Zle! Masz neurotyczny stosunek do otaczajacej
cie rzeczywistosci. Rozmowa z mgdrym lekarzem bardziej ¢ pomoze od Srodkéw
uspokajajacych...

10-15 punktow - jesteS osobg zréwnowazong, mozna pozazdrosci¢ d umiejetnosci
zachowywania zinnej knwi w réznych trudnych sytuacjach i odpowiedniego dystansu
do otaczajacej cie rzeczywistosci. Masz zdrowe podejscie do réznych codziennych
spraw i na ogélt ,nie dajesz sie zwariowac".

mnigj niz 10 punktéw - czy ty w ogodle znasz takie uczucie, jak ,zdenerwowanie"?
1woj stoicki spokgj, ktory zachowujesz wdasciwie w kazdej sytuacji, bez wzgledu na
okolicznosci, jest nieco podejrzany... Czy nie jest w gruncie rzeczy tak, ze nic cie nie
obchodzi i dlatego zyjesz sobie wolny od stresow? 7astanéw sie nad tym.



ponad 15 punktéw - jeste$ bardzo przesadny! Skad w tobie tyle obaw i lekow? 10 mu-
d bardzo utrudnia¢ zycie. Komplikujesz je sobie, zwracajac niepotrzebnie uwage na
zupeknie nieistotne drobiazgi, przez co naprawde wazne sprawy umykajg d zbyt cze-
sto z pola widzenia. Sprébuj zwréci¢ wiekszg uwage na proporcje wydarzen. Przestan
zaprzata¢ sobie gtowe byle gtupstwem, a od razu wszystko wyda d sie o wiele prost-
sze...

8-15 punktéw - jest w tobie troche leku przed nieznanym. Mogtbys podpisac sie oby-
dwoma rekami pod maksyma: ,wszedzie dobrze, ale w domu najlepiej”. Trudno bylo
by nazwa¢ cie naprawde przesadnym, chociaz asekuracja nie jest d obca. Gdy mesz
ochote na jaki$ ,wyskok", na wyjazd w nieznane miejsce, na poglebienie nowej atrak-
cyjnej znajomosci, najpierw starasz sie zanalizowa¢ rézne ,za i przeciw”, zanim podej-
miesz decyzje. Jesli nawet bywasz szalony, jest to zawsze szalenstwo kontrolowane...

mniej niz 8 punktdw - przesady? Leki? Sny, ktérych ukryte znaczenie zakidcityby twoj
spokdj? O nie, to nie dla ciebie! Zyjesz pogodnie, w zgodzie z rzeczywistoscia, nie
sposob cie byle czym przestraszy¢ lub wytraci¢ z rownowagi. W sprawy, ktore cie za-
fascynuja, angazujesz sie natychmiast, bez glebszego zastanowienia, bedacego dla cie-
bie stratg czasu. Na pewno nie raz juz sie sparzytes, nie mesz jednak ochoty ,dmuchac
na zimne", to nie lezy w twojej naturze.

Rozwigzanie psychotestu.

Pierwsze zwierze, ktore wybrates (wybratas), symbolizuje twoje pragnienia, to, jakim
chciatbys (chciatabys) by¢. Drugie zwierze, ktére wybrates (wybratas), pokazuje, jak
widzg cie inni ludzie, trzecie natomiast symbolizuje twoja prawdziwg nature.

Rozwigzanie testu ,Czy jestes uswiadomiony ekologicznie?”

do 10 punktow - gory, jeziora, lasy, dzikie zwierzeta — chetnie sie nimi cieszysz. Nie

stety, twdj poglad na sprawy Srodowiska jest btedny. Uwazasz, ze tylko przemyst po-
winien robi¢ cos w tym kierunku. Jednak kazdy moze i powinien co$ zrobi€. Zaczyna
sie od drobiazgéw. Pomocna moze by¢ okresowa rezygnacja z uzytkowania samocho-
du. Czy przy korzystaniu ze srodkéw czyszczacych i kosmetykéw myslisz o przyrodzie
i 0 szkodliwych sktadnikach, ktére moga by¢ w tych Srodkach zawarte? Zastanéw sie,
co magtbys jeszcze zrobic¢ dla ochrony srodowiska.



11-21 punktéw — wiesz, czym jest dla ciebie przyroda, dlatego robisz wszystko,

co w twojej mocy, aby unikna¢ zanieczyszczenia i szkdd. Chetnie korzystasz z ro-
weru lub idziesz pieszo. Wielu innych obchodzi si¢ — twoim zdaniem — zbyt beztrosko
z energia, powietrzem i wodg. Ty chciatby$ uratowac przestrzen zyciowa dla siebie,
swoich dzieci i dla wielu zagrozonych gatunkéw zwierzat. Twoja inicjatywa jest godna
pochwaly.

ponad 21 punktéw - mozesz by¢ wzorem zaangazowania w sprawy ochrony srodowi-
ska. Przy tym zalezy ci, aby réwniez inni doceniali wzrost zagrozenia. Dlatego chetnie
dzielisz sig¢ swoja wiedzg. Twoim zdaniem, wszyscy powinni by¢ bardziej uswiadomie-
ni i aktywni ekologicznie. Jestes wymarzonym typem obroncy przyrody. Nie zaprze-
stan nigdy swoich staran.
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